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ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 
 

Пояснительная записка 

Адаптированная основная общеобразовательная программа основного общего образования (далее - АООП ООО) 

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской области средняя общеобразовательная школа 

«Образовательный центр» имени воина-интернационалиста Н.В.Родивилова с. Украинка муниципального района 

Большечерниговский Самарской области (далее – Учреждение)- это образовательная программа, адаптированная для обучения 

данной категории обучающихся с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей, 

особых образовательных потребностей, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. АООП 

ООО обучающихся с ЗПР разработана на основе федеральной адаптированной образовательной программы основного общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

АООП ООО для обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.1) является основным документом, 

определяющим содержание общего образования, а также регламентирующим образовательную деятельность организации в 

единстве урочной и внеурочной деятельности при учете установленного ФГОС ООО соотношения обязательной части 

программы и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

АООП ООО для обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.1) представляет собой образовательную 

программу, адаптированную для обучения, воспитания и социализации обучающихся с задержкой психического развития с 

учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей, особых образовательных потребностей, 

обеспечивающую коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. 



АООП ООО для обучающихся с ЗПР предназначена для освоения обучающимися, успешно освоившими адаптированную 

основную общеобразовательную программу начального общего образования (АООП НОО) обучающихся с ЗПР в 

соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, и при этом нуждающихся в пролонгации специальных образовательных 

условий на уровне основного общего образования. 

Целями реализации АООП ООО для обучающихся с ЗПР являются: 

✓ организация учебного процесса для обучающихся с ЗПР с учетом целей, содержания и планируемых результатов 

основного общего образования, отраженных в ФГОС ООО; 

✓ создание условий для становления и формирования личности обучающегося; 

✓ организация деятельности педагогических работников образовательной организации по созданию индивидуальных 

программ и учебных планов для обучающихся с ЗПР. 

Достижение поставленных целей реализации АООП ООО для обучающихся с ЗПР предусматривает решение следующих 

основных задач: 

✓ формирование у обучающихся нравственных убеждений, эстетического вкуса и здорового образа жизни, высокой 

культуры межличностного и межэтнического общения, овладение основами наук, государственным языком 

Российской Федерации, навыками умственного и физического труда, развитие склонностей, интересов, 

способностей к социальному самоопределению; 

✓ обеспечение планируемых результатов по освоению обучающимся целевых установок, приобретению знаний, 

умений, навыков, определяемых личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и 

возможностями обучающегося, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья; 

✓ обеспечение преемственности начального общего, основного общего и среднего общего образования; 



✓ достижение планируемых результатов освоения ФАОП ООО обучающимися с ЗПР; 

✓ обеспечение доступности получения качественного основного общего образования; 

✓ установление требований к воспитанию обучающихся с ЗПР как части образовательной программы и 

соответствующему усилению воспитательного и социализирующего потенциала образовательной организации, 

инклюзивного подхода в образовании, обеспечению индивидуализированного психолого-педагогического 

сопровождения каждого обучающегося с ЗПР на уровне основного общего образования; 

✓ выявление и развитие способностей обучающихся с ЗПР, их интересов посредством включения их в деятельность 

клубов, секций, студий и кружков, включения в общественно полезную деятельность, в том числе с 

использованием возможностей образовательных организаций дополнительного образования; 

✓ организация творческих конкурсов, проектной и учебно-исследовательской деятельности; 

✓ участие обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогических работников в проектировании и 

развитии социальной среды образовательной организации; 

✓ включение обучающихся в процессы познания и преобразования социальной среды (населенного пункта, района, 

города) для приобретения опыта реального управления и действия; 

✓ организация социального и учебно-исследовательского проектирования, профессиональной ориентации 

обучающихся при поддержке педагогических работников, психологов, социальных педагогов, сотрудничество с 

базовыми предприятиями, организациями профессионального образования, центрами профессиональной работы; 

✓ создание условий для сохранения и укрепления физического, психологического и социального здоровья 

обучающихся, обеспечение их безопасности. 

Программа учитывает следующие принципы и подходы: 



✓ принцип учета ФГОС ООО: ФАОП ООО базируется на требованиях, предъявляемых ФГОС ООО к целям, содержанию, 

планируемым результатам и условиям обучения на уровне основного общего образования; 

✓ принцип учета языка обучения: с учетом условий функционирования образовательной организации ФАОП ООО 

определяет право получения образования на родном языке из числа языков народов Российской Федерации и отражает 

механизмы реализации данного принципа в учебных планах, планах внеурочной деятельности; 

✓ принцип учета ведущей деятельности обучающегося: ФАОП ООО обеспечивает конструирование учебного процесса в 

структуре учебной деятельности, предусматривает механизмы формирования всех компонентов учебной деятельности 

(мотив, цель, учебная задача, учебные операции, контроль и самоконтроль); 

✓ принцип индивидуализации обучения: ФАОП ООО предусматривает возможность и механизмы разработки 

индивидуальных программ и учебных планов для обучающихся с ЗПР с учетом мнения родителей (законных 

представителей) обучающегося; 

✓ системно-деятельностный подход, предполагающий ориентацию на результаты обучения, на развитие активной учебно- 

познавательной деятельности обучающегося на основе освоения универсальных учебных действий, познания и освоения 

мира личности, формирование его готовности к саморазвитию и непрерывному образованию; 

✓ принцип учета индивидуальных возрастных, психологических и физиологических особенностей обучающихся с ЗПР при 

построении образовательного процесса и определении образовательно-воспитательных целей и путей их достижения; 

✓ принцип обеспечения фундаментального характера образования, учета специфики изучаемых учебных предметов; 

✓ принцип интеграции обучения и воспитания: ФАОП ООО предусматривает связь урочной и внеурочной деятельности, 

предполагающий направленность учебного процесса на достижение личностных результатов освоения образовательной 

программы; 



✓ принцип здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности не допускается использование 

технологий, которые могут нанести вред физическому и (или) психическому здоровью обучающихся, приоритет 

использования здоровьесберегающих педагогических технологий. Объем учебной нагрузки, организация учебных и 

внеурочных мероприятий должны соответствовать требованиям, предусмотренным санитарными правилами и нормами 

гигиенических нормативов и санитарно-эпидемиологических требований. 

Особые образовательные потребности обучающихся с задержкой психического развития на уровне основного общего 

образования закономерно различаются в зависимости от тяжести имеющегося нарушения. Общими для всех обучающихся с 

ЗПР являются трудности произвольной саморегуляции, замедленный темп и неравномерное качество становления высших 

психических функций, мотивационных и когнитивных составляющих познавательной деятельности. Для значительной части 

обучающихся с ЗПР типичен дефицит не только познавательных, но и социально-перцептивных и коммуникативных 

способностей. 

При организации обучения на уровне основного общего образования следует учитывать особенности познавательного 

развития, эмоционально-волевой и личностной сферы обучающихся с ЗПР, специфику усвоения ими учебного материала. 

У обучающихся с задержкой психического развития, обучающихся по адаптированной основной общеобразовательной 

программе особые образовательные потребности заключаются в: 

✓ учете особенностей работоспособности (повышенной истощаемости) обучающихся с ЗПР при организации всего учебно 

- воспитательного процесса; 

✓ учете специфики саморегуляции (недостатков инициативности, самостоятельности и ответственности, трудностей 

эмоционального контроля) обучающихся с ЗПР при организации всего учебно-воспитательного процесса; 

✓ обеспечении специальной помощи подростку в осознании и преодолении трудностей 



✓ саморегуляции деятельности и поведения, в осознании ценности волевого усилия; 

✓ обеспечении постоянного контроля за усвоением учебных знаний для профилактики пробелов в них вместе с щадящей 

системой оценивания; 

✓ организации систематической помощи в усвоении учебных предметов, требующих высокой степени сформированности 

абстрактно - логического мышления; 

✓ необходимости учета индивидуальной меры дефицита познавательных способностей (отставания в становлении учебно- 

познавательной деятельности) при установлении объема изучаемого учебного материала и его преподнесении; 

приоритета контроля личностных и метапредметных результатов образования над предметными; 

✓ организации длительного закрепления и неоднократного повторения изучаемого материала, опоры в процессе обучения 

на все репрезентативные системы, повышения доли наглядных (в том числе с применением IT) и практических методов 

обучения; 

✓ минимизации невыполнимых требований к уровню отвлеченного, абстрактного мышления при выборе учебного 

материала и оценке предметных результатов образования; 

✓ необходимости постоянной помощи в преодолении «технических» трудностей в овладении предметным содержанием, 

связанным с устойчивыми недостатками работоспособности; типичными дисфункциями, эмоциональной 

дезорганизацией, особенно при выполнении контрольных работ по основным предметам (разрешение использовать 

калькулятор, набирать текст на ПК с функцией проверки орфографии, пользоваться таблицей умножения, памятками и 

схемами, облегчающими решение задач определенного типа и т.п.); 



✓ признания отставания в психосоциальном развитии подростка с ЗПР как объективной реальности, требующей усиления 

внимания к формированию сферы жизненной компетенции (житейской, коммуникативной) и исключения ряда 

преждевременных и невыполнимых требований к метапредметным и личностным результатам образования. 

В основу разработки и реализации АООП ООО обучающихся с ЗПР заложены дифференцированный и деятельностный 

подходы. 

Дифференцированный подход к разработке и реализации АООП ООО обучающихся с ЗПР предполагает учет их особых 

образовательных потребностей, которые проявляются в неоднородности по возможностям освоения содержания образования. 

Это обусловливает, при необходимости, создание и реализацию разных вариантов АООП ООО обучающихся с 

ЗПР, в том числе и на основе индивидуального учебного плана. 

Применение дифференцированного подхода к созданию и реализации АООП ООО обеспечивает разнообразие содержания, 

предоставляя обучающимся с ЗПР возможность реализовать индивидуальный потенциал развития. 

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной психологической науки, раскрывающих 

основные закономерности процесса обучения и воспитания обучающихся, структуру образовательной деятельности с учетом 

общих закономерностей развития детей с нормальным и нарушенным развитием. 

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие личности обучающихся с ЗПР школьного 

возраста определяется характером организации доступной им деятельности (предметно-практической и учебной). 

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является обучение как процесс организации 

познавательной и предметно-практической деятельности обучающихся, обеспечивающий овладение ими содержанием 

образования. 

В контексте разработки АООП ООО обучающихся с ЗПР реализация деятельностного подхода обеспечивает: 



✓ придание результатам образования социально и личностно значимого характера; 

✓ прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и поведения, возможность их 

самостоятельного продвижения в изучаемых образовательных областях; 

✓ существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового опыта деятельности и поведения; 

✓ обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе формирования универсальных учебных 

действий, которые обеспечивают не только успешное усвоение ими системы научных знаний, умений и навыков 

(академических результатов), позволяющих продолжить образование на следующей ступени, но и жизненной 

компетенции, составляющей основу социальной успешности. 



1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися адаптированной образовательной программы основного 

общего образования 

Планируемые результаты освоения адаптированной основной образовательной программы основного общего образования 

обучающихся с ЗПР представляют собой систему ведущих целевых установок и ожидаемых результатов освоения всех 

компонентов, составляющих содержательную основу образовательной программы. 

Итоговые достижения обучающихся с ЗПР в целом должны соответствовать требованиям к итоговым достижениям 

сверстников с нормативным развитием, определяемым действующим ФГОС ООО. При этом они должны оцениваться как 

исходя из освоения академического компонента образования, так и с точки зрения социальной (жизненной) компетенции 

ребенка, при необходимости с использованием адаптированного инструментария, позволяющего сделать видимыми 

качество и результат обучения, умение применять знания, полученные в ходе обучения, в повседневной жизни. 

В соответствии с требованиями ФГОС ООО система планируемых результатов – личностных, метапредметных и 

предметных – устанавливает и описывает совокупности учебно-познавательных и учебно-практических задач, которые 

осваивают обучающиеся с ЗПР. 

При проектировании планируемых результатов реализуется индивидуально-дифференцированный подход как один из 

ведущих в процессе образования обучающихся с ЗПР. 

Структура планируемых результатов 

В структуре планируемых результатов выделяются следующие группы: 

Личностные результаты освоения адаптированной основной образовательной программы раскрывают и детализируют 

основные направленности этих результатов. Они включают: 

✓ готовность и способность обучающихся с ЗПР к саморазвитию и личностному самоопределению; 



✓ сформированность их мотивации к обучению и целенаправленной познавательной деятельности; 

✓ систему значимых социальных и межличностных отношений, ценностно-смысловых установок, отражающих 

личностные и гражданские позиции в деятельности; 

✓ социальные компетенции; 

✓ правосознание; 

✓ способность ставить цели и строить жизненные планы; 

✓ способность к осознанию российской идентичности в поликультурном социуме. 

✓ Оценка достижения этой группы планируемых результатов ведется в ходе процедур, допускающих предоставление 

и использование исключительно неперсонифицированной информации. 

Метапредметные результаты освоения адаптированной основной образовательной программы представлены в 

соответствии с подгруппами универсальных учебных действий, раскрывают и детализируют основные направленности 

метапредметных результатов. Они отражают: 

✓ освоенные обучающимися с ЗПР межпредметные понятия и универсальные учебные действия (регулятивные, 

познавательные, коммуникативные); 

✓ способность их использования в учебной, познавательной и социальной практике; 

✓ самостоятельность планирования и осуществления учебной деятельности и организации учебного 

сотрудничества с педагогами и сверстниками; 

✓ построение индивидуальной образовательной траектории. 

Предметные результаты освоения адаптированной основной образовательной программы представлены в соответствии 

с группами результатов учебных предметов, раскрывают и детализируют их в отношении: 



✓ освоенных обучающимися с ЗПР в ходе изучения учебного предмета умений, специфических для данной 

предметной области; 

✓ видов деятельности по получению нового знания в рамках учебного предмета, его преобразованию и применению в 

учебных, учебно-проектных и социально-проектных ситуациях; 

✓ формирования научного типа мышления, научных представлений о ключевых теориях, типах и видах отношений; 

✓ владения научной терминологией, ключевыми понятиями, методами и приемами. 

✓ Планируемые личностные и метапредметные результаты освоения обучающимися с ЗПР адаптированной основной 

образовательной программы описаны в соответствии с ФГОС ООО на двух уровнях: 

✓ на общем уровне (планируемые результаты формируются на всех без исключения учебных предметах и во 

внеурочной деятельности); 

✓ на предметном уровне (планируемые результаты формируются в процессе изучения отдельных учебных предметов, 

входящих в перечень учебных предметов, обязательных для изучения на уровне основного общего образования). 

✓ Обучающиеся с ЗПР получают образование, сопоставимое по итоговым достижениям к моменту завершения 

школьного обучения с образованием сверстников без ограничений здоровья, при условиях создания специальных 

условий и предоставления специальных образовательных услуг, учитывающих общие и дифференцированные 

особые образовательные потребности обучающихся с задержкой психического развития. Требования к уровню 

образования обучающихся данной категории соотносятся со стандартом ФГОС основного общего образования. 

При проектировании планируемых предметных результатов по отдельным предметам необходимо учитывать особые 

образовательные потребности и возможности обучающихся с ЗПР. 



Личностные результаты 

Личностные результаты освоения адаптированной основной образовательной программы основного общего образования, 

согласно ФГОС ООО, отражают: 

✓ воспитание у обучающихся с ЗПР российской гражданской идентичности: патриотизма, уважения к Отечеству, 

прошлому и настоящему многонационального народа России; осознание своей этнической принадлежности, 

знание истории, языка, культуры своего народа, своего края, основ культурного наследия народов России и 

человечества; усвоение гуманистических, демократических и традиционных ценностей многонационального 

российского общества; воспитание чувства ответственности и долга перед Родиной; 

✓ формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности обучающихся к саморазвитию и 

самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию, осознанному выбору и построению дальнейшей 

индивидуальной траектории образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных 

предпочтений с учетом устойчивых познавательных интересов, а также на основе формирования уважительного 

отношения к труду, развития опыта участия в социально значимом труде; 

✓ формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и 

общественной практики, учитывающего социальное, культурное, языковое, духовное многообразие 

современного мира; 

✓ формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому человеку, его мнению, 

мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции, к истории, культуре, религии, традициям, языкам, 

ценностям народов России и народов мира; готовности и способности вести диалог с другими людьми и 

достигать в нем взаимопонимания; 



✓ освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах и сообществах, 

включая взрослые и социальные сообщества; участие в школьном самоуправлении и общественной жизни в 

пределах возрастных компетенций с учетом региональных, этнокультурных, социальных и экономических 

особенностей; 

✓ развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на основе личностного выбора, 

формирование нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и ответственного отношения к 

собственным поступкам; 

✓ формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками, детьми 

старшего и младшего возраста, взрослыми в процессе образовательной, общественно полезной, учебно- 

исследовательской, творческой и других видов деятельности; 

✓ формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; усвоение правил индивидуального и 

коллективного безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей, 

правил поведения на транспорте и на дорогах; 

✓ формирование основ экологической культуры, соответствующей современному уровню экологического 

мышления, развитие опыта экологически ориентированной рефлексивно-оценочной и практической 

деятельности в жизненных ситуациях; 

✓ осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности семейной жизни, уважительное и 

заботливое отношение к членам своей семьи; 

✓ развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия народов России и мира, творческой 

деятельности эстетического характера. 



Значимым личностным результатом освоения АООП ООО обучающихся с ЗПР, отражающим результаты освоения 

коррекционных курсов и Программы воспитания, является сформированность социальных (жизненных) компетенций, 

необходимых для решения практико-ориентированных задач и обеспечивающих становление социальных отношений 

обучающихся с ЗПР в различных средах, в том числе: 

Развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении, 

проявляющееся: 

✓ в умении различать учебные ситуации, в которых они могут действовать самостоятельно, и ситуации, где следует 

воспользоваться справочной информацией или другими вспомогательными средствами; 

✓ в умении принимать решение в жизненной ситуации на основе переноса полученных в ходе обучения знаний в 

данную ситуацию, восполнять дефицит информации; 

✓ в умении находить, отбирать и использовать нужную информацию в соответствии с контекстом жизненной 

ситуации; 

✓ в умении связаться удобным способом и запросить помощь, корректно и точно сформулировав возникшую 

проблему; 

✓ в умении оценивать собственные возможности, склонности и интересы для самореализации. 

Овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни, проявляющееся: 

✓ в готовности брать на себя инициативу в повседневных бытовых делах и брать на себя ответственность за 

результат своей работы; 

✓ в умении адекватно оценивать свои возможности относительно выполняемой деятельности; 

✓ в принятии на себя обязанностей при участии в повседневной жизни класса и школы; 



✓ в умении ориентироваться в требованиях и правилах проведения промежуточной и итоговой аттестации; 

• в применении в повседневной жизни правил личной безопасности. 

Овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия, проявляющееся: 

✓ в обогащении опыта коммуникации подростка, расширении коммуникативного репертуара и гибкости общения в 

соответствии с контекстом социально-коммуникативной ситуации; 

✓ в умении использовать коммуникацию как средство достижения цели; 

✓ в умении критически оценивать полученную от собеседника информацию; 

✓ в освоении культурных форм выражения своих чувств, мыслей, потребностей; 

✓ в умении передать свои впечатления, соображения, умозаключения так, чтобы быть понятым другим человеком. 

Развитие способности к осмыслению и дифференциации картины мира, ее пространственно-временной организации, 

проявляющейся: 

✓ в умении использовать полученные знания и опыт для безопасного взаимодействия с окружающей средой; 

✓ в адекватности поведения подростка с точки зрения опасности или безопасности для себя или для окружающих; 

✓ в углублении представлений о целостной и подробной картине мира, упорядоченной в пространстве и времени, 

адекватной возрасту подростка; 

✓ в осознании взаимосвязи общественного порядка и уклада собственной жизни в семье и в школе, в умении 

придерживаться этого порядка; 

✓ в развитии активной личностной позиции во взаимодействии с миром, понимании собственной результативности 

и умении адекватно оценить свои достижения; 



✓ в умении принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт других людей, исключая асоциальные 

проявления; 

✓ в овладении основами финансовой грамотности. 

Развитие способности к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту 

ценностей и социальных ролей, проявляющаяся: 

✓ в умении регулировать свое поведение и эмоциональные реакции в разных социальных ситуациях с людьми разного 

статуса; 

✓ в освоении необходимых социальных ритуалов в ситуациях необходимости корректно привлечь к себе внимание, 

отстраниться от нежелательного контакта, выразить свои чувства, отказ, недовольство, сочувствие, намерение, 

опасение и др.; 

✓ в соблюдении адекватной социальной дистанции в разных коммуникативных ситуациях; 

✓ в умении корректно устанавливать и ограничивать контакт в зависимости от социальной ситуации; 

✓ в умении распознавать и противостоять психологической манипуляции, социально неблагоприятному воздействию. 

Метапредметные результаты 

Метапредметные результаты освоения адаптированной основной образовательной программы основного общего 

образования обучающихся с ЗПР достигаются аккумулированием результатов всех составляющих данной программы и 

отражают: 

✓ умение обучающегося с ЗПР самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для 

себя новые задачи в учебе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной 

деятельности; 



✓ умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе альтернативные, осознанно выбирать 

наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач; 

✓ умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль своей деятельности в 

процессе достижения результата, определять способы действий в рамках предложенных условий и 

требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией; 

✓ умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности ее решения; 

✓ владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления осознанного выбора в 

учебной и познавательной деятельности; 

✓ умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, классифицировать, 

самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, устанавливать причинно-следственные 

связи, строить логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать 

выводы; 

✓ умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для решения учебных и 

познавательных задач; 

✓ смысловое чтение; 

✓ умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и сверстниками; 

работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать конфликты на основе согласования 

позиций и учета интересов; формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение; 



✓ умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей коммуникации для выражения 

своих чувств, мыслей и потребностей; планирования и регуляции своей деятельности; владение устной и 

письменной речью, монологической контекстной речью; 

✓ формирование и развитие компетентности в области использования информационно-коммуникационных 

технологий; развитие мотивации к овладению культурой активного пользования словарями и другими 

поисковыми системами; 

✓ формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в познавательной, 

коммуникативной, социальной практике и профессиональной ориентации. 

Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР АООП ООО дополняются результатами освоения ПКР: 

✓ результатами достижения каждым обучающимся сформированности конкретных качеств личности с учетом 

социокультурных норм и правил, жизненных компетенций, способности к социальной адаптации в обществе, в 

том числе: 

✓ сформированность социально значимых личностных качеств, включая ценностно-смысловые установки, 

отражающие гражданские позиции с учётом морально-нравственных норм и правил; правосознание, включая 

готовность к соблюдению прав и обязанностей гражданина Российской Федерации; социальные компетенции, 

включая, способность к осознанию российской идентичности в поликультурном социуме, значимость 

расширения социальных контактов, развития межличностных отношений при соблюдении социальных норм, 

правил поведения, ролей и форм взаимодействия в социуме; 

✓ сформированность мотивации к качественному образованию и целенаправленной познавательной 

деятельности; 



✓ освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах и сообществах, 

включая взрослые и социальные сообщества; 

✓ способность повышать уровень своей компетентности через практическую деятельность, в том числе умение 

учиться у других людей; 

✓ формирование умений продуктивной коммуникации со сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, 

взрослыми в ходе образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и других 

видов деятельности; 

✓ способность осознавать стрессовую ситуацию, оценивать происходящие изменения и их последствия; 

формулировать и оценивать риски, формировать опыт, уметь находить позитивное в произошедшей ситуации; 

быть готовым действовать в отсутствие гарантий успеха; 

✓ способность обучающихся с ЗПР к осознанию своих дефицитов (в речевом, двигательном, коммуникативном, 

волевом развитии) и проявление стремления к их преодолению; 

✓ способность к саморазвитию и личностному самоопределению, умение ставить достижимые цели и строить 

реальные жизненные планы. 

Требования к предметным результатам освоения адаптированной образовательной программы 

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися с ЗПР умениями, специфическими для данной предметной 

области, видами деятельности по получению нового знания в рамках учебного предмета, его применению в учебных и 

социальных ситуациях, владение терминологией, ключевыми понятиями. 



Предметные результаты освоения учебных предметов обучающимися с ЗПР ориентированы на овладение ими 

общеобразовательной и общекультурной подготовкой, соответствующей образовательной программе основного 

образования. 

Предметные результаты 

Предметные результаты освоения обучающимися с ЗПР АООП ООО Представлены в Приложении 1 к АООП. 



Система оценки достижения обучающимися с задержкой психического развития планируемых результатов освоения 

адаптированной образовательной программы основного общего образования 

Система оценки призвана способствовать поддержанию единства всей системы образования, обеспечению преемственности в 

системе непрерывного образования. Ее основными функциями являются: ориентация образовательного процесса на достижение 

планируемых результатов освоения ФАОП ООО для обучающихся с ЗПР (вариант 7) и обеспечение эффективной обратной связи, 

позволяющей осуществлять управление образовательным процессом. 

При организации оценочных процедур для обучающихся в соответствии с ФАОП ООО для обучающихся с ЗПР создаются 

специальные условия, обусловленные особыми образовательными потребностями обучающихся с ЗПР и спецификой нарушения. 

Данные условия могут включать: 

✓ особую форму организации текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации (в малой группе, 

индивидуальную) с учетом особых образовательных потребностей и индивидуальных особенностей обучающихся с ЗПР; 

✓ присутствие мотивационного этапа, способствующего психологическому настрою на работу; 

✓ организующую помощь педагогического работника в рационализации распределения времени, отводимого на выполнение 

работы; 

✓ предоставление возможности использования справочной информации, разного рода визуальной поддержки (опорные схемы, 

алгоритмы учебных действий, смысловые опоры в виде ключевых слов, плана, образца) при самостоятельном применении; 

✓ гибкость подхода к выбору формы и вида диагностического инструментария и контрольно-измерительных материалов с 

учетом особых образовательных потребностей и индивидуальных возможностей обучающегося с ЗПР; 

✓ большую вариативность оценочных процедур, методов оценки и состава инструментария оценивания, позволяющую 

определить образовательный результат каждого обучающегося с ЗПР; 



✓ адаптацию инструкции с учетом особых образовательных потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР 

(в частности, упрощение формулировок по грамматическому и семантическому оформлению, особое построение 

инструкции, отражающей этапность выполнения задания); 

✓ отслеживание действий обучающегося с ЗПР для оценки понимания им инструкции и, при необходимости, ее уточнение; 

увеличение времени на выполнение заданий; 

✓ возможность организации короткого перерыва при нарастании в поведении обучающегося проявлений утомления, 

истощения. 

Объем и содержание рекомендуемых специальных условий проведения диагностических мероприятий определяется психолого- 

педагогическим консилиумом образовательной организации и вносится в специальный раздел индивидуального образовательного 

маршрута, доводится до сведения педагогических работников, родителей (законных представителей), администрации в 

соответствие с установленными правилами образовательной организации. 

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в образовательной организации являются: 

✓ оценка образовательных достижений обучающихся на различных этапах обучения как основа их промежуточной и итоговой 

аттестации, а также основа процедур внутреннего мониторинга образовательной организации, мониторинговых 

исследований муниципального, регионального и федерального уровней; оценка результатов деятельности педагогических 

работников как основа аттестационных процедур; 

✓ оценка результатов деятельности образовательной организации как основа аккредитационных процедур. 

✓ Основным объектом системы оценки, ее содержательной и критериальной базой выступают требования ФГОС ООО, 

которые конкретизируются в планируемых результатах освоения обучающимися ФАОП ООО для обучающихся с ЗПР. 

Система оценки включает процедуры внутренней и внешней оценки. 



 

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения АООП ООО предполагает комплексный 

подход к оценке результатов образования, позволяющий вести оценку достижения обучающимися всех трех групп результатов 

образования: личностных, метапредметных и предметных. 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, курса образовательной 

программы, сопровождается текущей и промежуточной аттестацией обучающихся. 

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР АООП ООО (кроме программы коррекционной работы) осуществляется в 

соответствии с требованиями ФГОС ООО. Требования к отметке и оценке учебных достижений, а также порядок, формы и 

периодичность текущего контроля и промежуточной аттестации обучающихся устанавливает школьное «Положение о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся». 

Оценивать достижения обучающимся с ЗПР планируемых результатов необходимо при завершении каждого уровня образования, 

поскольку у обучающегося с ЗПР может быть индивидуальный темп освоения содержания образования и стандартизация 

планируемых результатов образования в более короткие промежутки времени объективно невозможна. 

Обучающиеся с ЗПР имеют право на прохождение текущей, промежуточной и государственной итоговой аттестации освоения 

АООП ООО в иных формах. 

Достижение предметных и метапредметных результатов освоения АООП ООО, необходимых для продолжения образования, 

является предметом итоговой оценки освоения обучающимися с ЗПР АООП ООО. 

При итоговом оценивании результатов освоения обучающимися с ЗПР АООП ООО (по итогам освоения АООП ООО) должны 

учитываться сформированность умений выполнения проектной деятельности и способность к решению учебно-практических и 

учебно-познавательных задач. 



Итоговая оценка результатов АООП ООО включает две составляющие: 

✓ результаты промежуточной аттестации обучающихся с ЗПР, отражающие динамику их индивидуальных образовательных 

достижений в соответствии с планируемыми результатами освоения АООП ООО; 

✓ результаты государственной (итоговой) аттестации выпускников, характеризующие уровень достижения планируемых 

результатов освоения АООП ООО. 

К результатам индивидуальных достижений обучающихся с ЗПР, не подлежащим итоговой оценке, относятся ценностные 

ориентации обучающегося и индивидуальные личностные характеристики. Обобщенная оценка этих и других личностных 

результатов освоения обучающимися с ЗПР основных образовательных программ должна осуществляться в ходе различных 

мониторинговых исследований. 

Учитывая психофизиологические особенности обучающихся с ЗПР и тот факт, что основная масса обучающихся этой категории 

усваивают содержание АООП ООО на минимальном или низком уровнях, то организация и проведение итоговой (в том числе 

государственной) аттестации требует специальных условий: 

✓ Необходима предварительная психологическая подготовка обучающегося с задержкой психического развития к 

предстоящим экзаменам. 

✓ В течение последнего года – полугода обучения с будущими выпускниками необходимо проводить педагогические тренинги 

на материале предыдущей итоговой государственной аттестации.  

✓ В процессе проведения всех видов аттестации необходимо соблюдение щадящего режима (предоставлении 

кратковременного отдыха до 30 минут в течение экзамена, должно быть организовано их питание). 

✓ Увеличение времени проведения итоговой аттестации по сравнению с нормативным до полутора часов. 



Освоение образовательной программы основного общего образования завершается обязательной государственной итоговой 

аттестацией (далее – ГИА 9). ГИА 9 проводится для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, обучающихся 

детей-инвалидов и инвалидов, освоивших образовательные программы основного общего образования, в форме письменных и 

устных экзаменов с использованием текстов, тем, заданий, билетов (далее - государственный выпускной экзамен, ГВЭ). Порядок 

проведения ГИА 9 в форме ГВЭ, количество и перечень экзаменов, а также содержание контрольно-измерительных материалов 

устанавливает Федеральная служба по надзору в сфере образования и науки (далее - Рособрнадзор). 

Рособрнадзором ежегодно разрабатываются и публикуются разъяснения (Методические рекомендации) по вопросам 

экзаменационных материалов по всем учебным предметам для ГВЭ (письменная форма и письменная форма). В Методических 

рекомендациях комментируются подходы к отбору содержания экзаменационных материалов, описываются экзаменационные 

модели и типы заданий, формулируются требования по организации и проведению экзамена, даются рекомендации по оцениванию 

экзаменационных работ участников экзамена, приводятся образцы заданий. 

Оценка достижения обучающимися с задержкой психического развития планируемых результатов освоения программы 

коррекционной работы 

В соответствии с ФГОС ООО система оценки образовательной организации реализует системно-деятельностный, уровневый и 

комплексный подходы к оценке образовательных достижений. 

Системно-деятельностный подход к оценке образовательных достижений обучающихся проявляется в оценке способности 

обучающихся к решению учебно-познавательных и учебно-практических задач, а также в оценке уровня функциональной 

грамотности обучающихся. Он обеспечивается содержанием и критериями оценки в качестве которых выступают планируемые 

результаты обучения, выраженные в деятельностной форме. 



Уровневый подход служит важнейшей основой для организации индивидуальной работы с обучающимися. Он реализуется как по 

отношению к содержанию оценки, так и к представлению и интерпретации результатов измерений. 

Уровневый подход реализуется за счет фиксации различных уровней достижения обучающимися планируемых результатов 

базового уровня и уровней выше и ниже базового. Достижение базового уровня свидетельствует о способности обучающихся 

решать типовые учебные задачи, целенаправленно отрабатываемые со всеми обучающимися в ходе учебного процесса. Овладение 

базовым уровнем является границей, отделяющей знание от незнания, выступает достаточным для продолжения обучения и 

усвоения последующего учебного материала. 

Комплексный подход к оценке образовательных достижений реализуется через: 

✓ оценку предметных и метапредметных результатов; 

✓ использование комплекса оценочных процедур как основы для оценки динамики индивидуальных образовательных 

достижений обучающихся и для итоговой оценки; использования контекстной информации (об особенностях обучающихся, 

условиях и процессе обучения и другое) для интерпретации полученных результатов в целях управления качеством 

образования; 

✓ использование разнообразных методов и форм оценки, взаимно дополняющих друг друга: стандартизированных устных и 

письменных работ, проектов, практических (в том числе исследовательских) и творческих работ; 

✓ использование форм работы, обеспечивающих возможность включения обучающихся в самостоятельную оценочную 

деятельность (самоанализ, самооценка, взаимооценка); 

✓ использование мониторинга динамических показателей освоения умений и знаний, в том числе формируемых с 

использованием информационно-коммуникационных (цифровых) технологий. 



Оценка личностных результатов обучающихся осуществляется через оценку достижения планируемых результатов освоения 

образовательной программы, которые устанавливаются требованиями ФГОС ООО. 

Формирование личностных результатов обеспечивается в ходе реализации всех компонентов образовательной деятельности, 

включая внеурочную деятельность. 

Во внутреннем мониторинге возможна оценка сформированности отдельных личностных результатов, проявляющихся в 

соблюдении норм и правил поведения, принятых в образовательной организации; участии в общественной жизни образовательной 

организации, ближайшего социального окружения, Российской Федерации, общественно-полезной деятельности; ответственности 

за результаты обучения; способности делать осознанный выбор своей образовательной траектории, в том числе выбор профессии; 

ценностно-смысловых установках обучающихся, формируемых средствами учебных предметов. 

Результаты, полученные в ходе как внешних, так и внутренних мониторингов, допускается использовать только в виде 

агрегированных (усредненных, анонимных) данных. 

Оценка метапредметных результатов представляет собой оценку достижения планируемых результатов освоения ФАОП ООО для 

обучающихся с ЗПР, которые отражают совокупность познавательных, коммуникативных и регулятивных универсальных учебных 

действий, а также систему междисциплинарных (межпредметных) понятий. 

Формирование метапредметных результатов обеспечивается комплексом освоения программ учебных предметов и внеурочной 

деятельности. 

Основным объектом оценки метапредметных результатов является овладение: 

✓ познавательными универсальными учебными действиями (замещение, моделирование, кодирование и декодирование 

информации, логические операции, включая общие приемы решения задач); 

✓ коммуникативными универсальными учебными действиями (приобретение умения учитывать позицию собеседника, 



организовывать и осуществлять сотрудничество, взаимодействие с педагогическими работниками и со сверстниками, 

адекватно передавать информацию и отображать предметное содержание и условия деятельности, учитывать разные 

мнения и интересы, аргументировать и обосновывать свою позицию, задавать вопросы, необходимые для организации 

собственной деятельности и сотрудничества с партнером); 

✓ регулятивными универсальными учебными действиями (способность принимать и сохранять учебную цель и задачу, 

планировать ее реализацию, контролировать и оценивать свои действия, вносить соответствующие коррективы в их 

выполнение, ставить новые учебные задачи, проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве, 

осуществлять констатирующий и предвосхищающий контроль по результату и способу действия, актуальный контроль 

на уровне произвольного внимания). 

Оценка достижения метапредметных результатов осуществляется администрацией образовательной организации в ходе 

внутреннего мониторинга. Содержание и периодичность внутреннего мониторинга устанавливается решением педагогического 

совета образовательной организации. Инструментарий строится на межпредметной основе и может включать диагностические 

материалы по оценке читательской и цифровой грамотности, сформированности регулятивных, коммуникативных и 

познавательных универсальных учебных действий. 

Оценка формирования сферы жизненной (социальной) компетенции может проходить на основе метода экспертных оценок. 

Рекомендуемые формы оценки: 

✓ для проверки читательской грамотности - письменная работа на межпредметной основе с учетом особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР; 

✓ для проверки цифровой грамотности - практическая работа в сочетании с письменной (компьютеризованной) частью; 



✓ для проверки сформированности регулятивных, коммуникативных и познавательных универсальных учебных действий - 

экспертная оценка процесса и результатов выполнения групповых и (или) индивидуальных учебных проектов. 

Каждый из перечисленных видов диагностики проводится с периодичностью не менее чем один раз в два года. Оценка достижения 

метапредметных результатов обучающегося с ЗПР должна быть направлена, прежде всего, на получение информации об 

индивидуальном прогрессе обучающегося в достижении образовательных результатов. Важно также обеспечить 

индивидуализацию этапности освоения метапредметных результатов в связи с особенностями развития обучающегося с ЗПР. 

Групповые и (или) индивидуальные учебные проекты (далее - проект) выполняются обучающимся в рамках одного из учебных 

предметов или на межпредметной основе с целью продемонстрировать свои достижения в самостоятельном освоении содержания 

избранных областей знаний и (или) видов деятельности и способность проектировать и осуществлять целесообразную и 

результативную деятельность (учебно-познавательную, конструкторскую, социальную, художественно-творческую и другие). 

Выбор темы проекта осуществляется обучающимися. 

Результатом проекта является одна из следующих работ: 

✓ письменная работа (эссе, реферат, аналитические материалы, обзорные материалы, отчеты о проведенных исследованиях, 

стендовый доклад и другие); 

✓ художественная творческая работа (в области литературы, музыки, изобразительного искусства), представленная в виде 

прозаического или стихотворного произведения, инсценировки, художественной декламации, исполнения музыкального 

произведения, компьютерной анимации и других; материальный объект, макет, иное конструкторское изделие; отчетные 

материалы по социальному проекту. 

Требования к организации проектной деятельности, к содержанию и направленности проекта разрабатываются образовательной 

организацией с учетом особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР. 



Проект оценивается по следующим критериям: 

✓ сформированность познавательных универсальных учебных действий: способность к самостоятельному приобретению 

знаний и решению проблем, проявляющаяся в. умении поставить проблему и выбрать адекватные способы ее решения, 

включая поиск и обработку информации, формулировку выводов и (или) обоснование и реализацию принятого решения, 

обоснование и создание модели, прогноза, макета, объекта, творческого решения и других; 

✓ сформированность предметных знаний и способов действий: умение раскрыть содержание работы, грамотно и обоснованно 

в соответствии с рассматриваемой проблемой или темой использовать имеющиеся знания и способы действий; 

✓ сформированность регулятивных универсальных учебных действий: умение самостоятельно планировать и управлять своей 

познавательной деятельностью во времени; использовать ресурсные возможности для достижения целей; осуществлять 

выбор конструктивных стратегий в трудных ситуациях; 

✓ сформированность коммуникативных универсальных учебных действий: умение ясно изложить и оформить выполненную 

работу, представить ее результаты, аргументированно ответить на вопросы. 

Предметные результаты освоения ФАОП ООО для обучающихся с ЗПР (вариант 7) с учетом специфики содержания предметных 

областей, включающих конкретные учебные предметы, ориентированы на применение знаний, умений и навыков обучающимися в 

учебных ситуациях и реальных жизненных условиях, а также на успешное обучение. 

Оценка предметных результатов представляет собой оценку достижения обучающимися планируемых результатов по отдельным 

учебным предметам. 

Основным предметом оценки является способность к решению учебно-познавательных и учебно-практических задач, основанных 

на изучаемом учебном материале, с использованием способов действий, релевантных содержанию учебных предметов, в том числе 

метапредметных (познавательных, регулятивных, коммуникативных) действий, а также компетентностей, релевантных 



соответствующим направлениям функциональной грамотности, с учетом особых образовательных потребностей обучающихся с 

ЗПР. 

Для оценки предметных результатов используются критерии: знание и понимание, применение, функциональность. 

Обобщенный критерий “знание и понимание” включает знание и понимание роли изучаемой области знания и (или) вида 

деятельности в различных контекстах, знание и понимание терминологии, понятий и идей, а также процедурных знаний или 

алгоритмов. 

Обобщенный критерий «применение» включает: 

✓ использование изучаемого материала при решении учебных задач, различающихся сложностью предметного содержания, 

сочетанием универсальных познавательных действий и операций, степенью проработанности в учебном процессе; 

✓ использование специфических для предмета способов действий и видов деятельности по получению нового знания, его 

интерпретации, применению и преобразованию при решении учебных задач или проблем, в том числе в ходе поисковой 

деятельности, учебно-исследовательской и учебно-проектной деятельности. 

Обобщенный критерий «функциональность» включает осознанное использование приобретенных знаний и способов действий при 

решении внеучебных проблем, различающихся сложностью предметного содержания, читательских умений, контекста, а также 

сочетанием когнитивных операций. 

Оценка функциональной грамотности направлена на выявление способности обучающихся применять предметные знания и 

умения во внеучебной ситуации, в реальной жизни. 

Оценка предметных результатов осуществляется педагогическим работником в ходе процедур текущего, тематического, 

промежуточного и итогового контроля. 

Особенности оценки по отдельному учебному предмету фиксируются в приложении к АООП ООО. 



Описание оценки предметных результатов по отдельному учебному предмету включает: 

✓ список итоговых планируемых результатов с указанием этапов их формирования и способов оценки (например, текущая 

(тематическая), устно (письменно), практика); 

✓ требования к выставлению отметок за промежуточную аттестацию (при необходимости - с учетом степени значимости 

отметок за отдельные оценочные процедуры); 

✓ график контрольных мероприятий. 

Стартовая диагностика проводится администрацией образовательной организации с целью оценки готовности к обучению на 

уровне основного общего образования. 

Стартовая диагностика проводится в начале 5 класса (первого года обучения на уровне основного общего образования) и 

выступает как основа (точка отсчета) для оценки динамики образовательных достижений обучающихся с ЗПР. 

Объектом оценки являются: структура мотивации, сформированность учебной деятельности, владение универсальными и 

специфическими для основных учебных предметов познавательными средствами, в том числе: средствами работы с информацией, 

знаково-символическими средствами, логическими операциями. 

Стартовая диагностика проводится педагогическими работниками с целью оценки готовности к изучению отдельных предметов. 

Результаты стартовой диагностики являются основанием для корректировки учебных программ и индивидуализации учебного 

процесса. 

Текущая оценка представляет собой процедуру оценки индивидуального продвижения обучающегося с ЗПР в освоении 

программы учебного предмета. 



Текущая оценка может быть формирующей (поддерживающей и направляющей усилия обучающегося, включающей его в 

самостоятельную оценочную деятельность), и диагностической, способствующей выявлению и осознанию педагогическим 

работником и обучающимся существующих проблем в обучении. 

Объектом текущей оценки являются тематические планируемые результаты, этапы освоения которых зафиксированы в 

тематическом планировании по учебному предмету. 

В текущей оценке используются различные формы и методы проверки (устные и письменные опросы, практические работы, 

творческие работы, индивидуальные и групповые формы, само- и взаимооценка, рефлексия, листы продвижения и другие) с 

учетом особенностей учебного предмета. 

Результаты текущей оценки являются основой для индивидуализации учебного процесса. 

Тематическая оценка представляет собой процедуру оценки уровня достижения тематических планируемых результатов по 

учебному предмету. 

Внутренний мониторинг представляет собой следующие процедуры: 

✓ стартовая диагностика; 

✓ оценка уровня достижения предметных и метапредметных результатов; 

✓ оценка уровня функциональной грамотности; 

✓ оценка уровня профессионального мастерства педагогического работника, осуществляемого на основе выполнения 

обучающимися проверочных работ, анализа посещенных уроков, анализа качества учебных заданий, предлагаемых 

педагогическим работником обучающимся. 



Содержание и периодичность внутреннего мониторинга устанавливается решением педагогического совета образовательной 

организации. Результаты внутреннего мониторинга являются основанием подготовки рекомендаций для текущей коррекции 

учебного процесса и его индивидуализации и (или) для повышения квалификации педагогического работника. 

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения ФАОП ООО для обучающихся с ЗПР 

должна предусматривать оценку достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения ПКР. 

Оценка достижений по Программе коррекционной работы имеет дифференцированный характер, в связи с чем может 

определяться индивидуальными программами развития обучающихся с ЗПР. 

Мониторинг достижения обучающимися планируемых результатов ПКР предполагает: 

✓ проведение специализированного комплексного психолого-педагогического обследования каждого обучающегося с ЗПР, в 

том числе показателей развития познавательной, эмоциональной, регуляторной, личностной, коммуникативной и речевой 

сфер, свидетельствующий о степени влияния нарушений развития на учебно-познавательную деятельность и социальную 

адаптацию, при переходе на уровень основного общего образования (стартовая диагностика в начале обучения в пятом 

классе), а также не реже одного раза в полугодие; 

✓ систематическое осуществление психолого-педагогических наблюдений в учебной и внеурочной деятельности; 

✓ проведение мониторинга социальной ситуации и условий семейного воспитания (проводится в начале обучения в пятом 

классе, а также не реже одного раза в полугодие); 

✓ изучение мнения о социокультурном развитии обучающихся педагогических работников и родителей (законных 

представителей) (проводится при переходе на уровень основного общего образования, а также не реже одного раза в 

полугодие). 



Изучение достижения каждым обучающимся с ЗПР планируемых результатов ПКР проводится педагогическими работниками в 

том числе  педагогами-психологами,  учителями- предметниками, классными руководителями. 

Для оценки результатов освоения обучающимися с ЗПР ПКР, в том числе расширения сферы жизненной компетенции, 

используется метод экспертной оценки, который представляет собой процедуру оценки результатов на основе мнений группы 

специалистов (экспертов) и родителей обучающегося. Данная процедура осуществляется на заседаниях психолого- 

педагогического консилиума и объединяет всех участников образовательного процесса, сопровождающих обучающегося с ЗПР. 

Результаты освоения обучающимися с ЗПР ПКР не выносятся на итоговую оценку. 

Решение о достижении обучающимися планируемых результатов ПКР принимает психолого-педагогический консилиум 

образовательной организации на основе анализа материалов комплексного изучения каждого обучающегося, разрабатывает 

рекомендации для дальнейшего 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Федеральные программы учебных предметов 

Достижение планируемых результатов освоения АООП ООО обеспечивают программы отдельных учебных предметов. 

Программы учебных предметов АООП ООО ориентированы на особенности психофизического развития обучающихся с ЗПР, 

содержит требования к организации учебных занятий по предмету в соответствии с принципами коррекционной педагогики и 

учитывают: 

✓ требования ФГОС (ориентация на результат и реализация деятельностного подхода); 

✓ специфические особенности обучения детей с ограниченными возможностями здоровья, которые заложены в АОП ООО. 



Программы могут при необходимости корректироваться и изменяться в соответствии особенностями обучающихся класса и 

уровнем их образовательной подготовки. Для этого определен следующий алгоритм деятельности учителя по составлению 

рабочей программы в соответствии с особыми образовательными потребностями обучающегоя с ЗПР: 

Программы учебных предметов представлены в Приложении 2 к АООП ООО. 

 
 

2.2. Программа развития универсальных учебных действий 

Формы взаимодействия участников образовательного процесса при создании и реализации программы развития 

универсальных учебных действий 

C целью разработки и реализации программы развития УУД в образовательной организации может быть создана рабочая группа 

под руководством руководителя образовательной организации, заместителя руководителя или других представителей 

образовательной организации (учителей-предметников, педагога-психолога), осуществляющих деятельность в сфере 

формирования и реализации программы развития УУД. 

Направления деятельности рабочей группы включают: 

✓ разработку планируемых образовательных метапредметных результатов для всех обучающихся с ЗПР с учетом 

сформированных текущего и перспективного учебных планов и используемых в образовательной организации 

образовательных технологий и методов обучения; 

✓ разработку основных подходов к обеспечению связи универсальных учебных действий с содержанием отдельных учебных 

предметов и коррекционных курсов, внеурочной и внешкольной деятельностью, а также места отдельных компонентов 

универсальных учебных действий в структуре образовательного процесса; 

✓ разработку основных подходов к конструированию задач на применение универсальных учебных действий; 



✓ разработку основных подходов к организации учебно-исследовательской и проектной деятельности в рамках урочной и 

внеурочной деятельности по таким направлениям, как: исследовательское, инженерное, прикладное, информационное, 

социальное, игровое, творческое; 

✓ разработку основных подходов к организации учебной деятельности по формированию и развитию ИКТ-компетенций; 

✓ разработку системы мер по организации взаимодействия с учебными, научными и социальными организациями, формы 

привлечения консультантов, экспертов и научных руководителей; 

✓ разработку системы мер по обеспечению условий для развития универсальных учебных действий у обучающихся с ЗПР, в 

том числе информационно-методического обеспечения, подготовки кадров; 

✓ разработку методики и инструментария мониторинга успешности освоения и применения обучающимися с ЗПР 

универсальных учебных действий; 

✓ разработку комплекса мер по организации системы оценки деятельности образовательной организации по формированию и 

развитию универсальных учебных действий у обучающихся; 

✓ разработку основных подходов к созданию рабочих программ по предметам и коррекционным курсам с учетом требований 

развития и применения универсальных учебных действий; 

✓ разработку рекомендаций педагогам по конструированию уроков, коррекционных курсов и иных учебных занятий с учетом 

требований развития и применения УУД; 

✓ организацию и проведение серии семинаров с учителями, работающими на уровне начального общего образования в целях 

реализации принципа преемственности в плане развития УУД на уровнях начального и основного общего образования; 

✓ организацию и проведение систематических консультаций с педагогами-предметниками по проблемам, связанным с 

развитием универсальных учебных действий в образовательном процессе; 



✓ организацию и проведение методических семинаров с педагогами-предметниками и школьными педагогами-психологами по 

анализу и способам развития УУД у обучающихся с ЗПР; 

✓ организацию разъяснительной/просветительской работы с родителями по проблемам развития УУД у обучающихся с ЗПР на 

уровне основного общего образования; 

✓ организацию отражения результатов работы по формированию УУД обучающихся на сайте образовательной организации. 

Образовательной организацией осуществляется подготовка содержания разделов программы по развитию УУД, 

определенных рабочей группой. Особенности содержания индивидуально ориентированной работы представляются в рабочих 

программах по учебным предметам, курсам, коррекционным курсам. 

Итоговый текст программы развития УУД согласовывается с членами органа государственно-общественного управления. 

Результаты реализации программы периодически анализируются, в них вносятся необходимые коррективы. 

Целью программы развития УУД является обеспечение организационно-методических условий для реализации системно- 

деятельностного подхода, положенного в основу ФГОС ООО, с тем, чтобы сформировать у обучающихся с ЗПР на уровне 

основного общего образования способности к самостоятельному учебному целеполаганию и учебному сотрудничеству. 

В соответствии с указанной целью программа развития УУД в основной школе определяет следующие задачи: 

✓ организация взаимодействия педагогов и обучающихся с ЗПР и их родителей по развитию универсальных учебных действий 

в основной школе; 

✓ реализация основных подходов, обеспечивающих эффективное освоение УУД обучающимися, взаимосвязь способов 

организации урочной и внеурочной деятельности обучающихся по развитию УУД, в том числе на материале содержания 

учебных предметов и коррекционных курсов; 

✓ включение развивающих задач как в урочную, так и внеурочную деятельность обучающихся с ЗПР; 



✓ обеспечение преемственности и особенностей программы развития универсальных учебных действий при переходе от 

начального к основному общему образованию. 

Формирование системы универсальных учебных действий осуществляется с учетом возрастных особенностей развития 

личностной и познавательной сфер обучающегося с ЗПР. УУД представляют собой целостную взаимосвязанную систему, 

определяемую общей логикой возрастного развития. 

В единой структуре АООП программа формирования универсальных учебных действий: 

✓ конкретизирует требования ФГОС к личностным и метапредметным результатам освоения адаптированной основной 

образовательной программы основного общего образования обучающихся с ЗПР; 

✓ дополняет традиционное содержание образовательно-воспитательных программ; 

✓ служит основой для разработки примерных программ учебных предметов, коррекционно-развивающих курсов, 

дисциплин. 

Описание понятий, функций, состава и характеристик универсальных учебных действий, принципов их формирования 

Универсальные учебные действия: 

✓ совокупность действий учащегося, обеспечивающих его культурную идентичность, социальную компетентность, 

толерантность, способность к самостоятельному усвоению новых знаний и умений, включая организацию этого процесса; 

✓ способность субъекта к саморазвитию и самосовершенствованию путем сознательного и активного присвоения нового 

социального опыта. 

В широком значении термин «универсальные учебные действия» означает умение учиться, т.е. способность субъекта к 

саморазвитию и самосовершенствованию путем сознательного и активного присвоения нового социального опыта. 

В более узком (психологическом значении) термин «универсальные учебные действия» можно определить как совокупность 



способов действия учащегося (а также связанных с ними навыков учебной работы), обеспечивающих его культурную 

идентичность, социальную компетентность, толерантность, способность к самостоятельному усвоению новых знаний и умений, 

включая организацию этого процесса. Таким образом, универсальные учебные действия: 

✓ носят надпредметный, метапредметный характер; 

✓ обеспечивают целостность общекультурного, личностного и познавательного развития и саморазвития личности; 

✓ обеспечивают преемственность всех ступеней образовательного процесса; 

✓ лежат в основе организации и регуляции любой деятельности обучающегося независимо от ее специально-предметного 

содержания. 

В составе основных видов универсальных учебных действий, соответствующих ключевым целям основного общего 

образования, выделяются четыре блока: 

✓ личностные универсальные учебные действия; 

✓ регулятивные универсальные учебные действия; 

✓ познавательные универсальные учебные действия; 

✓ коммуникативные универсальные учебные действия. 

Личностные универсальные учебные действия обеспечивают ценностно-смысловую ориентацию обучающихся (умение 

соотносить поступки и события с принятыми этическими принципами, знание моральных норм и умение выделить нравственный 

аспект поведения) и ориентацию в социальных ролях и межличностных отношениях. Применительно к учебной деятельности 

выделяются три вида личностных действий: 

✓ личностное, профессиональное, жизненное самоопределение; 



✓ смыслообразование, т.е. установление обучающимися связи между целью учебной деятельности и ее мотивом, другими 

словами, между результатом учения и тем, что побуждает к деятельности, ради чего она осуществляется; 

✓ нравственно-этическая ориентация, в том числе и оценивание усваиваемого содержания (исходя из социальных и 

личностных ценностей), обеспечивающее личностный моральный выбор. 

По отношению к категории обучающихся с ЗПР на уровне основного общего образования актуальным становится освоение ими 

социального опыта, основных социальных норм, применимость их в различных жизненных ситуациях, осознание своих 

трудностей и ограничений, умение запрашивать поддержку взрослого в затруднительных социальных ситуациях, а также умение 

противостоять негативному воздействию микросоциальной среды. С позиции жизненного самоопределения значимым является 

осознанное отношение к выстраиванию образовательной перспективы с учетом профессиональных предпочтений подростка с ЗПР. 

Регулятивные универсальные учебные действия обеспечивают учащимся организацию своей учебной деятельности. К ним 

относятся: 

✓ целеполагание как постановка учебной задачи на основе соотнесения того, что уже известно и усвоено учащимися, и того, 

что еще неизвестно; 

✓ планирование – определение последовательности промежуточных целей с учетом конечного результата; составление плана и 

последовательности действий; 

✓ прогнозирование – предвосхищение результата и уровня усвоения знаний, его временных характеристик; 

✓ контроль в форме соотнесения способа действия и его результата с заданным эталоном с целью обнаружения отклонений и 

отличий от эталона; 

✓ коррекция – внесение необходимых дополнений и коррективов в план и способ действия в случае расхождения эталона, 

реального действия и его результата с учётом оценки этого результата самим обучающимся, учителем, товарищами; 



✓ оценка – выделение и осознание учащимся того, что уже усвоено и что еще нужно усвоить, осознание качества и уровня 

усвоения; оценка результатов работы; 

✓ саморегуляция как способность к мобилизации сил и энергии, к волевому усилию (к выбору в ситуации мотивационного 

конфликта) и преодолению препятствий. 

По отношению к обучающимся с ЗПР саморегуляция познавательной деятельности, поведения и эмоционального реагирования 

является предметом особого коррекционного внимания. Формирование саморегуляции у подростков с ЗПР является обязательным 

сквозным направлением в образовательном и коррекционном процессе. 

Познавательные универсальные учебные действия включают общеучебные, логические учебные действия, а также постановку и 

решение проблемы. 

Общеучебные универсальные учебные действия: 

✓ самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели; 

✓ поиск и выделение необходимой информации, в том числе решение рабочих задач с использованием общедоступных 

инструментов ИКТ и источников информации; 

✓ структурирование знаний; 

✓ осознанное и произвольное построение речевого высказывания в устной и письменной форме; 

✓ выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных условий; 

✓ моделирование – преобразование объекта из чувственной формы в модель, где выделены существенные характеристики 

объекта (пространственно-графическая или знаково-символическая); 

✓ преобразование модели с целью выявления общих законов, определяющих данную предметную область; 

✓ рефлексия способов и условий действия, контроль и оценка процесса и результатов деятельности. 



Логические универсальные учебные действия: 

✓ анализ объектов с целью выделения признаков (существенных, несущественных); 

✓ синтез – составление целого из частей, в том числе самостоятельное достраивание с восполнением недостающих 

компонентов; 

✓ выбор оснований и критериев для сравнения, сериации, классификации объектов; 

✓ подведение под понятие, выведение следствий; 

✓ установление причинно-следственных связей, представление цепочек объектов и явлений; 

✓ построение логической цепочки рассуждений, анализ истинности утверждений; 

✓ доказательство; 

✓ выдвижение гипотез и их обоснование. 

Постановка и решение проблемы: 

✓ формулирование проблемы; 

✓ самостоятельное создание способов решения проблем творческого и поискового характера. 

По отношению к обучающимся с ЗПР предметом особого коррекционного внимания является формирование приемов 

мыслительной деятельности и соответствующих логических операций, обусловленное сниженным уровнем развития словесно- 

логических форм мышления. 

Коммуникативные универсальные учебные действия обеспечивают: 

✓ социальную компетентность и учёт позиции других людей, партнеров по общению или деятельности; 

✓ умение слушать и вступать в диалог; 

✓ участвовать в коллективном обсуждении проблем; 



✓ способность интегрироваться в группу сверстников и строить продуктивное взаимодействие и сотрудничество со 

сверстниками и взрослыми. 

К коммуникативным действиям относятся: 

✓ планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками – определение цели, функций участников, способов 

взаимодействия; 

✓ постановка вопросов – инициативное сотрудничество в поиске и сборе информации; 

✓ разрешение конфликтов – выявление, идентификация проблемы, поиск и оценка альтернативных способов разрешения 

конфликта, принятие решения и его реализация; 

✓ корректировка действий с партнером – контроль, коррекция, оценка его действий; 

✓ умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации; 

владение монологической и диалогической формами речи в соответствии с грамматическими и синтаксическими нормами 

родного языка, современных средств коммуникации. 

По отношению к обучающимся с ЗПР особую значимость представляет расширение коммуникативного репертуара подростка, 

формирование навыков гибкости общения, соотносимых с контекстом социально-коммуникативной ситуации, развитие речевых 

компетенций и связной речи. 

 



 

2.2.1. Связь процесса формирования УУД с содержанием отдельных учебных предметов и коррекционных курсов 

Формирование универсальных учебных действий, обеспечивающих решение задач общекультурного, ценностно­личностного, 

познавательного развития обучающихся, реализуется в рамках целостной образовательной деятельности в ходе изучения 

обучающимися системы учебных предметов и дисциплин, в метапредметной деятельности, организации форм учебного 

сотрудничества и решения важных задач жизнедеятельности обучающихся. 

При организации образовательной деятельности особое значение имеет обеспечение сбалансированного развития у обучающихся 

логического, наглядно­образного и знаково­символического мышления, исключающее риск развития формализма мышления, 

формирования псевдологического мышления. Существенную роль в этом играют такие дисциплины, как «Литература», 

«Технология», «Изобразительное искусство», «Музыка». 

Каждый учебный предмет в зависимости от предметного содержания и релевантных способов организации учебной деятельности 

обучающихся раскрывает определённые возможности для формирования универсальных учебных действий. 

В частности, учебный предмет «Русский язык» обеспечивают формирование познавательных, коммуникативных и регулятивных 

действий. Работа с текстом открывает возможности для формирования логических действий анализа, сравнения, установления 

причинно­следственных связей. Ориентация в морфологической и синтаксической структуре языка и усвоение правил строения 

слова и предложения, графической формы букв обеспечивают развитие знаково­символических действий — замещения (например, 

звука буквой), моделирования (например, состава слова путём составления схемы) и преобразования модели (видоизменения 

слова). Изучение русского языка создаёт условия для формирования языкового чутья как результата ориентировки ребёнка в 

грамматической и синтаксической структуре родного языка и обеспечивает успешное развитие адекватных возрасту форм и 

функций речи, включая обобщающую и планирующую функции. 



Учебный предмет «Литература» обеспечивает формирование следующих универсальных учебных действий: 

✓ смыслообразования через прослеживание судьбы героя и ориентацию обучающегося в системе личностных смыслов; 

✓ самоопределения и самопознания на основе сравнения образа «Я» с героями литературных произведений посредством 

эмоционально­действенной идентификации; 

✓ основ гражданской идентичности путём знакомства с героическим историческим прошлым своего народа и своей страны и 

переживания гордости и эмоциональной сопричастности подвигам и достижениям её граждан; эстетических ценностей и на их 

основе эстетических критериев; 

✓ нравственно­этического оценивания через выявление морального содержания и нравственного значения действий 

персонажей; 

✓ эмоционально­личностной        децентрации        на      основе        отождествления   себя с        героями произведения, 

соотнесения и сопоставления их позиций, взглядов и мнений; умения понимать контекстную речь на основе воссоздания 

картины событий и поступков персонажей; 

✓ умения произвольно     и     выразительно     строить     контекстную     речь с     учётом      целей    коммуникации, 

особенностей слушателя, в том числе используя аудиовизуальные средства; умения устанавливать логическую 

причинно­следственную последовательность событий и действий героев произведения; 

✓ умения строить план с выделением существенной и дополнительной информации. 

«Иностранный язык» обеспечивает прежде всего развитие коммуникативных действий, формируя коммуникативную культуру 

обучающегося. Изучение иностранного языка способствует: 

✓ общему речевому развитию обучающегося на основе формирования обобщённых лингвистических 

структур грамматики и синтаксиса; 



✓ развитию произвольности и осознанности монологической и диалогической речи; 

✓ развитию письменной речи; 

✓ формированию ориентации на партнёра, его высказывания, поведение, эмоциональное состояние и переживания; уважения 

интересов партнёра; умения слушать и слышать собеседника, вести диалог, излагать и обосновывать своё мнение в понятной 

для собеседника форме. 

Знакомство обучающихся с культурой, историей и традициями других народов и мировой культурой, открытие универсальности 

детской субкультуры создаёт необходимые условия для формирования личностных универсальных действий — формирования 

гражданской идентичности личности, преимущественно в её общекультурном компоненте, и доброжелательного отношения, 

уважения и толерантности к другим странам и народам, компетентности в межкультурном диалоге. 

Изучение иностранного языка способствует развитию общеучебных познавательных действий, в первую очередь смыслового 

чтения (выделение субъекта и предиката текста; понимание смысла текста и умение прогнозировать развитие его сюжета; умение 

задавать вопросы, опираясь на смысл прочитанного текста; сочинение оригинального текста на основе плана). 

«Математика». В процессе знакомства с математическими отношениями, зависимостями у детей с ЗПР формируются: 

✓ учебные действия планирования последовательности шагов при решении задач; 

✓ различения способа и результата действия; выбора способа достижения поставленной цели; 

✓ использования знаково­символических средств для моделирования математической ситуации, представления информации; 

✓ сравнения и классификации (например, предметов, чисел, геометрических фигур) по существенному основанию. Особое 

значение имеет математика для формирования общего приёма решения задач как универсального учебного действия. 



Формирование моделирования как универсального учебного действия осуществляется в рамках практически всех учебных 

предметов на этом уровне образования. В процессе обучения обучающийся осваивает систему социально принятых знаков и 

символов, существующих в современной культуре и необходимых как для его обучения, так и для социализации. 

«История», «Обществознание», «Биология», «География» Эти предметы выполняют интегрирующую функцию и обеспечивает 

формирование у обучающихся целостной научной картины природного и социокультурного мира, отношений человека с 

природой, обществом, другими людьми, государством, осознания своего места в обществе, создавая основу становления 

мировоззрения, жизненного самоопределения и формирования российской гражданской идентичности личности. 

«Изобразительное искусство». Развивающий потенциал этого предмета связан с формированием личностных, познавательных, 

регулятивных действий. В Моделирующий характер изобразительной деятельности создаёт условия для формирования 

общеучебных действий, замещения и моделирования явлений и объектов природного и социокультурного мира в продуктивной 

деятельности обучающихся. Такое моделирование является основой развития познания ребёнком мира и способствует 

формированию логических операций сравнения, установления тождества и различий, аналогий, причинно­следственных связей и 

отношений. При создании продукта изобразительной деятельности особые требования предъявляются к регулятивным действиям 

— целеполаганию как формированию замысла, планированию и организации действий в соответствии с целью, умению 

контролировать соответствие выполняемых действий способу, внесению коррективов на основе предвосхищения будущего 

результата и его соответствия замыслу. 

В сфере личностных действий приобщение к мировой и отечественной культуре и освоение сокровищницы изобразительного 

искусства, народных, национальных традиций, искусства других народов обеспечивают формирование гражданской идентичности 

личности, толерантности, эстетических ценностей и вкусов, новой системы мотивов, включая мотивы творческого самовыражения, 

способствуют развитию позитивной самооценки и самоуважения обучающихся. 



«Музыка». Достижение личностных, метапредметных и предметных результатов освоения программы обучающимися происходит 

в процессе активного восприятия и обсуждения музыки, освоения основ музыкальной грамоты, собственного опыта музыкально- 

творческой деятельности обучающихся: хорового пения и игры на элементарных музыкальных инструментах, пластическом 

интонировании, подготовке музыкально-театрализованных представлений. 

Личностные результаты освоения программы должны отражать: 

✓ формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю 

России, осознание своей этнической и национальной принадлежности; формирование ценностей многонационального 

российского общества; 

✓ формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве и разнообразии культур; 

✓ формирование уважительного отношения к культуре других народов; 

✓ формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

✓ формирование творческой активности и познавательного интереса при решении учебных задач и собственной музыкально- 

прикладной деятельности; 

✓ развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания 

чувствам других людей; 

✓ развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 

✓ формирование установки на наличие мотивации к бережному отношению к культурным и духовным ценностям. 

В результате освоения программы у обучающихся будут сформированы готовность к саморазвитию, мотивация к обучению и 

познанию; понимание ценности отечественных национально-культурных традиций, осознание своей этнической и национальной 

принадлежности, уважение к истории и духовным традициям России, музыкальной культуре ее народов, понимание роли музыки в 



жизни человека и общества, духовно-нравственном развитии человека. В процессе приобретения собственного опыта музыкально- 

творческой деятельности обучающиеся научатся понимать музыку как составную и неотъемлемую часть окружающего мира, 

постигать и осмысливать явления музыкальной культуры, выражать свои мысли и чувства, обусловленные восприятием 

музыкальных произведений, использовать музыкальные образы при создании 

театрализованных и музыкально-пластических композиций, исполнении вокально-хоровых и инструментальных произведений, в 

импровизации. 

Обучающиеся научатся размышлять о музыке, эмоционально выражать свое отношение к искусству; проявлять эстетические и 

художественные предпочтения, интерес к музыкальному искусству и музыкальной деятельности; формировать позитивную 

самооценку, самоуважение, основанные на реализованном творческом потенциале, развитии художественного вкуса, 

осуществлении собственных музыкально-исполнительских замыслов. 

У обучающихся проявится способность вставать на позицию другого человека, вести диалог, участвовать в обсуждении значимых 

для человека явлений жизни и искусства, продуктивно сотрудничать со сверстниками и взрослыми в процессе музыкально- 

творческой деятельности. Реализация программы обеспечивает овладение социальными компетенциями, развитие 

коммуникативных способностей через музыкально-игровую деятельность, способности к дальнейшему самопознанию и 

саморазвитию. Обучающиеся научатся организовывать культурный досуг, самостоятельную музыкально-творческую 

деятельность, в том числе, на основе домашнего музицирования, совместной музыкальной деятельности с друзьями, родителями. 

Метапредметные результаты освоения программы должны отражать: 

✓ овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, поиска средств ее осуществления в 

процессе освоения музыкальной культуры; 



✓ освоение способов решения проблем творческого и поискового характера в учебной, музыкально-исполнительской и 

творческой деятельности; 

✓ формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и 

условиями ее реализации; определять наиболее эффективные способы достижения результата в различных видах музыкальной 

деятельности; 

✓ освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии в процессе освоения музыкальной культуры в различных 

видах деятельности; 

✓ использование знаково-символических средств представления информации в процессе освоения средств музыкальной 

выразительности, основ музыкальной грамоты; 

✓ использование различных способов поиска (в справочных источниках и открытом учебном информационном пространстве 

сети Интернет), сбора, обработки, анализа, организации, передачи и интерпретации информации в соответствии с 

коммуникативными и познавательными задачами и технологиями учебного предмета; в том числе и анализировать звуки, 

готовить свое выступление и выступать с аудио-, видео- и графическим сопровождением; 

✓ умение оценивать произведения разных видов искусства, овладев логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, 

обобщения, установления аналогий в процессе интонационно-образного, жанрового и стилевого анализа музыкальных 

произведений и других видов музыкально-творческой деятельности; 

✓ готовность к учебному сотрудничеству (общение, взаимодействие) со сверстниками при решении различных музыкально- 

творческих задач; 

✓ овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями в процессе освоения учебного предмета «Музыка»; 



✓ использование различных способов поиска (в справочных источниках и открытом учебном информационном пространстве 

сети Интернет), сбора, обработки, анализа, организации, передачи и интерпретации информации в соответствии с 

коммуникативными и познавательными задачами и технологиями учебного предмета; в том числе умение фиксировать 

(записывать) в цифровой форме измеряемые величины и анализировать звуки, готовить свое выступление и выступать с 

аудио-, видео- и графическим сопровождением; соблюдать нормы информационной избирательности, этики и этикета; 

✓ овладение логическими   действиями   сравнения,   анализа,   синтеза,   обобщения, классификации по родовидовым 

признакам, установления аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным 

понятиям в процессе слушания и освоения музыкальных произведений различных жанров и форм; 

✓ готовность слушать собеседника и вести диалог, готовность признавать возможность существования различных точек зрения и 

права каждого иметь свою; излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий, формирующихся в 

процессе совместной творческой и коллективной хоровой и инструментальной деятельности; 

✓ овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов и явлений действительности (культурных 

и др.) в соответствии с содержанием учебного предмета «Музыка»; 

✓ овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими существенные связи и отношения между 

объектами и процессами, в процессе привлечения интегративных форм освоения учебного предмета «Музыка». 

В результате реализации программы обучающиеся смогут освоить универсальные учебные действия, обеспечивающие овладение 

ключевыми компетенциями, реализовать собственный творческий потенциал, применяя музыкальные знания и представления о 

музыкальном искусстве в познавательной и практической деятельности. 

«Технология». Специфика этого предмета и его значимость для формирования универсальных учебных действий обусловлены: 



✓ ключевой ролью предметно­преобразовательной деятельности как основы формирования системы универсальных учебных 

действий; 

✓ значением универсальных учебных действий моделирования и планирования, которые являются непосредственным предметом 

усвоения в ходе выполнения различных заданий по курсу (так, в ходе решения задач на конструирование обучающиеся учатся 

использовать схемы, карты и модели, задающие полную ориентировочную основу выполнения предложенных заданий и 

позволяющие выделять необходимую систему ориентиров); 

✓ специальной организацией процесса планомерно­поэтапной отработки предметно­преобразовательной деятельности 

обучающихся вгенезисеи развитии психологических новообразований младшего школьного возраста — умении 

осуществлять анализ,       действовать         во      внутреннем умственномплане; 

✓ рефлексией   как   осознанием содержания и оснований выполняемой деятельности; 

✓ широким использованием форм группового сотрудничества и проектных форм работы для реализации учебных целей курса; 

✓ формированием первоначальных элементов ИКТ­компетентности обучающихся. 

Изучение технологии обеспечивает реализацию следующих целей: 

✓ формирование картины мира материальной и духовной культуры как продукта творческой предметно­преобразующей 

деятельности человека; 

✓ развитие знаково­символического и пространственного мышления, творческого и  репродуктивного 

воображения на основе развития способности обучающегося к моделированию и отображению 

объекта и процесса его преобразования в форме моделей (рисунков, планов, схем, чертежей); 

✓ развитие регулятивных действий, включая целеполагание; 



✓ планирование (умение составлять план действий и применять его для решения задач); прогнозирование (предвосхищение 

будущего результата при различных условиях выполнения действия); контроль, коррекция и оценка; 

✓ формирование        внутреннего        планана      основе        поэтапной отработки предметно­преобразующих действий; 

✓ развитие планирующей и регулирующей функций речи; 

✓ развитие коммуникативной компетентности обучающихся на основе организации 

совместно­продуктивной деятельности; 

✓ развитие эстетических представлений и критериев на основе изобразительной и художественной 

конструктивной деятельности; 

✓ формирование мотивации успеха и достижений младших школьников, творческой самореализации 

на основе эффективной организации предметно­преобразующей символико­моделирующей деятельности; 

✓ ознакомление обучающихся с миром профессий и их социальным значением, историей их возникновения и развития 

как первая ступень формирования готовности к предварительному профессиональному самоопределению; 

✓ формирование ИКТ­компетентности обучающихся, включая ознакомление с правилами жизни людей в мире информации: 

избирательность в потреблении информации, уважение личной информации другого человека, к процессу познания учения, к 

состоянию неполного знания и другим аспектам. 

«Физическая культура». Этот предмет обеспечивает формирование личностных универсальных действий: 

✓ основ общекультурной и российской гражданской идентичности как чувства гордости за достижения в мировом и 

отечественном спорте; 

✓ освоение моральных норм помощи тем, кто в ней нуждается, готовности принять на себя ответственность; 



✓ развитие мотивации достижения и готовности к преодолению трудностей на основе конструктивных стратегий 

совладения и умения мобилизовать свои личностныеи физические ресурсы, стрессоустойчивости; 

• освоение правил здорового и безопасного образа жизни. 

«Физическая культура» как учебный предмет способствует: 

✓ области регулятивных действий развитию умений планировать, регулировать, контролировать и оценивать свои действия; 

✓ области коммуникативных действий развитию взаимодействия, ориентации на партнёра, сотрудничеству и кооперации (в 

командных видах спорта — формированию умений планировать общую цель и пути её достижения; 

✓ договариваться в отношении целей и способов действия, распределения функций и ролей в совместной деятельности; 

✓ конструктивно разрешать конфликты; осуществлять взаимный контроль; 

✓  адекватно оценивать собственное поведение и поведение партнёра и вносить необходимые коррективы в интересах 

достижения общего результата). 

2.2.2. Характеристики регулятивных, познавательных, коммуникативных универсальных учебных действий обучающихся 

Понятие, функции, состав и характеристики универсальных учебных действий  

Последовательная реализация системно-деятельностного подхода направлена на повышение эффективности образования, 

более осознанное и прочное усвоение знаний учащимися, возможность их самостоятельного движения в изучаемой области, 

существенное повышение их мотивации и познавательного интереса к учёбе. 

В рамках системно-деятельностного подхода в качестве метапредметных действий, соотносящихся с УУД, рассматриваются 

основные структурные компоненты учебной деятельности, сформированность которых является одной из составляющих 

успешности обучения в организации, осуществляющей образовательную деятельность: мотивы; целеполагание (учебная цель и 

задачи); учебные действия (ориентировка, моделирование, преобразование модели, контроль и отметка). 



При оценке сформированности компонентов учебной деятельности учитывается возрастная специфика, которая заключается в 

постепенном переходе от совместной деятельности обучающихся под руководством учителя к коллективно-распределённой,а 

затем и к индивидуальной  учебной деятельности с элементами самообразования и самовоспитания. 

Понятие «универсальные учебные действия» 

В широком значении термин «универсальные учебные действия» означает умение учиться, т.е. способность субъекта к 

саморазвитию и самосовершенствованию путём сознательного и активного присвоения нового социального опыта. 

Способность обучающегося самостоятельно успешно осваивать новые знания, умения и компетентности, включая 

самостоятельную организацию этого процесса, обеспечивается тем, что УДД в силу обобщённого характера открывают 

обучающимся возможность широкой ориентации как в различных предметных областях, так и в строении самой учебной 

деятельности, включающей осознание её целевой направленности, ценностно­смысловых и операциональных характеристик. 

Таким образом, достижение умения учиться предполагает полноценное освоение обучающимися всех компонентов учебной 

деятельности, которые включают: познавательные и учебные мотивы, учебную цель, учебную задачу, учебные действия и 

операции (ориентировка, моделирование, преобразование модели, контроль и отметка). 

Умение учиться – существенный фактор повышения эффективности освоения обучающимися предметных знаний, формирования 

умений и компетентностей, образа мира и ценностно­смысловых оснований личностного морального выбора. 

Функции универсальных учебных действий состоят в следующем: 

✓ обеспечение возможностей обучающегося самостоятельно осуществлять учебную деятельность, ставить учебные цели, 

искать и использовать необходимые средства и способы их достижения, контролировать и оценивать процесс и результаты 

деятельности; 



✓ создание условий для гармоничного развития личности и её самореализации на основе готовности к непрерывному 

образованию; обеспечение успешного усвоения знаний, формирования умений, навыков и компетентностей в любой 

предметной области. 

Универсальный характер учебных действий проявляется в том, что они носят метапредметный характер; обеспечивают 

целостность общекультурного, личностного и познавательного развития и саморазвития личности; обеспечивают преемственность 

всех уровней общеобразовательной деятельности; лежат в основе организации и регуляции любой деятельности учащегося 

независимо от её сферы и специально­предметного содержания. 

Виды универсальных учебных действий 

В составе основных видов УУД, соответствующих ключевым целям общего образования, можно выделить: личностные, 

регулятивные, познавательные и коммуникативные. 

Личностные универсальные учебные действия обеспечивают ценностно-смысловую ориентацию обучающихся (умение соотносить 

поступки и события с принятыми этическими принципами, знание моральных норм и умение выделить нравственный аспект 

поведения) и ориентацию в социальных ролях и межличностных отношениях. 

Применительно к учебной деятельности следует выделить три вида личностных действий: 

✓ личностное, профессиональное, жизненное самоопределение; 

✓ смыслообразование, т.е. установление учащимися связи между целью учебной деятельности и её мотивом, другими словами, 

между результатом учения и тем, что побуждает к деятельности, ради чего она осуществляется. Обучающийся должен уметь 

отвечать на вопрос: какое значение и какой смысл имеет для меня учение? 

✓ нравственно-этическая ориентация, в том числе и оценивание усваиваемого содержания (исходя из социальных и 

личностных ценностей), обеспечивающее личностный моральный выбор. 



Регулятивные универсальные учебные действия обеспечивают обучающимся организацию своей учебной деятельности. 

К ним относятся: 

✓ целеполагание как постановка учебной задачи на основе соотнесения того, что уже известно и усвоено учащимися, и того, 

что ещё неизвестно; 

✓ планирование – определение последовательности промежуточных целей с учётом конечного результата; составление плана и 

последовательности действий; 

✓ прогнозирование – предвосхищение результата и уровня усвоения знаний, его временных характеристик; 

✓ контроль в форме соотнесения способа действия и его результата с заданным эталоном с целью обнаружения отклонений и 

отличий от эталона; 

✓ коррекция – внесение необходимых дополнений и корректив в план и способ действия в случае расхождения эталона, 

реального действия и его результата с учётом оценки этого результата самим учащимся, учителем, другими учащимися; 

✓ отметка – выделение и осознание учащимся того, что им уже усвоено и что ему ещё нужно усвоить, осознание качества и 

уровня усвоения; объективная отметка личных результатов работы; 

✓ саморегуляция как способность к мобилизации сил и энергии, волевому усилию (выбору в ситуации мотивационного 

конфликта) и преодолению препятствий для достижения цели. 

Познавательные универсальные учебные действия включают общеучебные и логические универсальные учебные действия. 

К общеучебным действиям относятся: 

✓ самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели; 



✓ поиск и выделение необходимой информации, в том числе решение практических и познавательных задач с использованием 

общедоступных в начальной школе источников информации (в том числе справочников, энциклопедий, словарей) и 

инструментов ИКТ; 

✓ структурирование знаний; 

✓ осознанное и произвольное построение речевого высказывания в устной и письменной форме; 

✓ выбор наиболее эффективных способов решения практических и познавательных задач в зависимости от конкретных 

условий; 

✓ рефлексия способов и условий действия, контроль и отметка процесса и результатов деятельности; 

✓ смысловое чтение как осмысление цели чтения и выбор вида чтения в зависимости от цели; извлечение необходимой 

информации из прослушанных текстов различных жанров; определение основной и второстепенной информации; свободная 

ориентация и восприятие текстов художественного, научного, публицистического и официально­делового стилей; 

понимание и адекватная отметка языка средств массовой информации; 

✓ знаково­символические действия: моделирование как преобразование объекта из чувственной формы в модель, где 

выделены существенные характеристики объекта (пространственно­графическая или знаково­символическая модели) и 

преобразование модели с целью выявления общих законов, определяющих данную предметную область. 

К логическим универсальным действиям относятся: 

✓ анализ объектов с целью выделения признаков (существенных, несущественных); 

✓ синтез – составление целого из частей, в том числе самостоятельное достраивание с восполнением недостающих 

компонентов; 

✓ выбор оснований и критериев для сравнения, сериации, классификации объектов; 



✓ подведение под понятие, выведение следствий; 

✓ установление причинно­следственных связей, представление цепочек объектов и явлений; 

✓ построение логической цепочки рассуждений, анализ истинности утверждений; 

✓ доказательство; 

✓ выдвижение гипотез и их обоснование. 

К постановке и решению проблемы относятся: 

✓ формулирование проблемы; 

✓ самостоятельное создание алгоритмов (способов) деятельности при решении проблем творческого и поискового характера. 

Коммуникативные универсальные учебные действия обеспечивают социальную компетентность и учёт позиции других людей, 

партнёров по общению или деятельности; умение слушать и вступать в диалог; участвовать в коллективном обсуждении проблем; 

интегрироваться в группу сверстников и строить продуктивное взаимодействие и сотрудничество со сверстниками и взрослыми. 

К коммуникативным действиям относятся: 

✓ планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками – определение цели, функций участников, способов 

взаимодействия; 

✓ постановка вопросов – инициативное сотрудничество в поиске и сборе информации; 

✓ разрешение конфликтов – выявление, идентификация проблемы, поиск и отметка альтернативных способов разрешения 

конфликта, принятие решения и его реализация; 

✓ управление поведением партнёра – контроль, коррекция, отметка его действий; 

✓ умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации; 

владение монологической и диалогической 



✓ формами речи в соответствии с грамматическими и синтаксическими нормами родного языка, современных средств 

коммуникации. 

Развитие системы УУД в составе личностных, регулятивных, познавательных и коммуникативных действий, определяющих 

развитие психологических способностей личности, осуществляется в рамках нормативно-возрастного развития личностной и 

познавательной сфер ребёнка. Процесс обучения задаёт содержание и характеристики учеб­ ной деятельности ребёнка и тем самым 

определяет зону ближайшего развития указанных УУД (их уровень развития, соответствующий «высокой норме») и их свойства. 

Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР универсальных учебных действий 

В результате изучения базовых и дополнительных (факультативных, элективных) учебных предметов, курсов, коррекционно- 

развивающих курсов, а также в ходе внеурочной деятельности у выпускников с ЗПР будут сформированы личностные, 

познавательные, коммуникативные и регулятивные универсальные учебные действия как основа учебного сотрудничества и 

умения учиться в общении. Подробное описание планируемых результатов формирования универсальных учебных действий 

даётся в разделе 1.2.3.,1.2.4. и 1.2.5 настоящей адаптированной основной образовательной программы. 

Технологии развития УУД 

В основе развития УУД в основной школе лежит системно-деятельностный подход. Знания не передаются обучающимся в готовом 

виде, а добываются самими обучающимися в процессе познавательной деятельности. 

Взаимодействие обучающегося с учителем и одноклассниками принимает характер сотрудничества. Единоличное руководство 

учителя в этом сотрудничестве замещается активным участием обучающихся в выборе методов обучения. Всё это придаёт особую 

актуальность задаче развития в основной школе универсальных учебных действий. 

Развитие   УУД в   основной   школе    целесообразно    в    рамках    использования    возможностей    современной 

информационной образовательной среды как: 



✓ средства обучения, повышающего эффективность и качество подготовки школьников, организующего оперативную 

консультационную помощь в целях формирования культуры учебной деятельности; 

✓ инструмента познания за счёт формирования навыков исследовательской деятельности, организации совместных учебных и 

исследовательских работ обучающихся и учителей; 

✓ средства телекоммуникации, формирующего умения и навыки получения необходимой информации из разнообразных 

источников; 

✓ средства развития личности за счёт формирования навыков культуры общения; 

✓ эффективного инструмента контроля и коррекции результатов учебной деятельности. 

Решение задачи развития универсальных учебных действий в основной школе происходит не только на занятиях по отдельным 

учебным предметам, но и в ходе внеурочной деятельности, а также в рамках надпредметных программ курсов и дисциплин 

(факультативов, кружков, элективов). 

Среди технологий, методов и приёмов развития УУД в основной школе особое место занимают учебные ситуации, которые 

специализированы для развития определённых УУД. Они могут быть построены на предметном содержании и носить 

надпредметный характер. Типология учебных ситуаций в основной школе представлена такими ситуациями, как: 

✓ ситуация-проблема 

✓ ситуация-иллюстрация 

✓ ситуация-оценка 

• ситуация-тренинг 

Наряду с учебными ситуациями для развития УУД в основной школе используются следующие типы задач. 



Блок УУД Составляющие УУД Типовые задачи 

 

 

 

 
Личностные 

✓ личностное самоопределение 

✓ развитие Я-концепции 

✓ смыслообразование 

✓ мотивация 

✓ нравственно-этическое оценивание 

✓ участие в проектах 

✓ творческие задания 

✓ самооценка события, происшествия 

✓ самоанализ 

✓ ролевые игры в рамках тренинга 

✓ подведение итогов урока 

✓ мысленное воспроизведение и анализ 

картины, ситуации, книги, фильма 

✓ зрительное, моторное, вербальное 

восприятие живописи, музыки, 

литературы 

Коммуникативные ✓ планирование и осуществление 

учебного 

✓ сотрудничества с учителем и 

сверстниками 

✓ постановка вопросов 

✓ инициативное сотрудничество в поиске 

✓ составление задания партнеру 

✓ отзыв на работу товарища 

✓ групповая работа по созданию 

проекта, составлению кроссворда и т.д. 

✓ диалоговое слушание (формулировка 

вопросов для обратной связи) 



 и 

✓ сборе информации 

✓ учет позиции партнера 

✓ разрешение конфликтов 

✓ управление поведением партнёра 

✓ контроль, коррекция, оценка его 

действий 

✓ умение с достаточной полнотой и 

точностью 

✓ выражать свои мысли в соответствии с 

задачами и условиями коммуникации 

✓ передача информации и отображение 

предметного содержания 

✓ диспуты, дискуссии 

✓ задания на развитие диалогической 

речи 

✓ (обсуждение, расспрос, убеждение, 

приглашение и т.д.) 

✓ задания на развитие монологической 

речи 

✓ (составление рассказа, описание, 

объяснение и т.д.) 

✓ ролевые игры в рамках тренинга 

✓ групповые игры 

Познавательные ✓ самостоятельное выделение и 

формулирование учебной цели 

✓ информационный поиск 

✓ знаково-символические 

✓ действия 

✓ структурирование знаний; 

✓ задачи и проекты на выстраивание 

стратегии поиска решения задач 

✓ задания на нахождение отличий, 

сравнение, поиск лишнего, 

упорядочивание цепочки и т.д. 

✓ задания на   поиск   информации   из 



 ✓ произвольное и осознанное 

✓ построение речевого 

✓ высказывания (устно и 

✓ письменно) 

✓ смысловое чтение текстов 

✓ различных жанров 

✓ извлечение информации в 

✓ соответствии с целью 

✓ чтения 

✓ рефлексия способов и 

✓ условий действия, их 

✓ контроль и оценка 

✓ критичность 

различных источников 

✓ задания и проекты на проведение 

эмпирического и теоретического 

исследования 

✓ задания на смысловое чтение 

✓ составление схем-опор 

✓ составление и расшифровка схем, 

диаграмм, таблиц 

✓ работа с планом, тезисами, 

конспектами 

✓ работа со словарями справочниками 

Регулятивные ✓ планирование 

✓ рефлексия 

✓ ориентировка в ситуации 

✓ прогнозирование 

✓ целеполагание 

✓ оценивание 

✓ маршрутные листы 

✓ парная и коллективная деятельность 

✓ задания, нацеленные на оценку, 

прогнозирование результата 

✓ задания на самопроверку результата, 

коррекцию 



 ✓ принятие решения 

✓ самоконтроль 

✓ коррекция 

✓ задания, обучающие пошаговому и 

итоговому контролю за результатами, 

планированию решения задач 

✓ задания, содержание элементы 

проектной и исследовательской 

деятельности 

✓ самоконтроль и самооценка 

✓ дифференцированные задания 

✓ выполнение творческих работ, 

предусматривающих сбор, обработку 

информации, подготовку 

предварительного наброска, черновой 

и окончательной версий 

✓ тренинговые и проверочные задания 

 

Основные направления проектной и учебно-исследовательской деятельности обучающихся с ЗПР 

Одним из путей формирования УУД на уровне основного общего образования является включение обучающихся с ЗПР в 

проектную и учебно-исследовательскую деятельность, которая может осуществляться в рамках реализации отдельной программы 

учебно-исследовательской и проектной деятельности. 

Пути формирования УУД обучающихся с ЗПР 



 Проектная деятельность Учебно-исследовательская деятельность 

Особ 

енно 

сти 

✓ цели и задачи этих видов деятельности обучающихся с ЗПР определяются как их личностными, так и 

социальными мотивами. Это означает, что такая деятельность направлена не только на повышение 

компетентности подростков в предметной области определённых учебных дисциплин, на развитие их 

способностей, но и на создание продукта, имеющего значимость для других; 

✓ учебно-исследовательская и проектная деятельность организована таким образом, чтобы в ходе 

целенаправленной, поисковой, творческой и продуктивной деятельности, подростки с ЗПР овладевали нормами 

взаимоотношений с разными людьми, умениями переходить от одного вида общения к другому, приобретали 

навыки индивидуальной самостоятельной работы и сотрудничества в коллективе; 

✓ организация учебно-исследовательских и проектных работ школьников с ЗПР обеспечивает сочетание различных 

видов познавательной деятельности, в которых могут быть востребованы практически любые способности 

подростков. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Итоги проектной и учебно-исследовательской деятельности не столько предметные результаты, сколько 

интеллектуальное, личностное развитие обучающихся, рост их компетентности в выбранной для исследования 

или проекта сфере, формирование умения сотрудничать в коллективе и самостоятельно работать, уяснение 

сущности творческой исследовательской и проектной работы, которая рассматривается как показатель 

успешности (неуспешности) исследовательской деятельности. 



Спец 

ифик 

а 

Ориентацией на получение проектного результата, 

обеспечивающего решение прикладной задачи и имеющего 

конкретное выражение. Проектная деятельность 

обучающегося с ЗПР рассматривается с нескольких сторон: 

✓ продукт как материализованный результат, 

✓ процесс как работа по выполнению проекта, защита 

проекта как иллюстрация образовательного 

достижения обучающегося и ориентирована на 

формирование; 

✓ развитие метапредметных и личностных результатов 

обучающихся с ЗПР. 

Деятельность направлена на получение конкретного 

позитивного результата—продукта, который можно 

предъявить 

Деятельность направлена на решение проблемы. 

Отрицательный результат – тоже результат. В основе 

деятельности лежит формулирование и проверка 

гипотезы 



Вид 

ы 

деят 

ельн 

ости, 

фор 

мы, 

этап 

ы 

рабо 

ты 

Проект – это форма организации совместной деятельности 

учителя и обучающихся, совокупность приёмов и действий в 

их определённой последовательности, направленной на 

достижение поставленной цели — решение конкретной 

проблемы, значимой для обучающихся и оформленной в 

виде некоего конечного продукта. 

Типы проектов: 

1. По видам 

✓ Информационный 

✓ Творческий 

✓ Социальный 

2.По содержанию: 

✓ Монопередметный 

✓ Метапредметный 

✓ Деятельностный 

3. по количеству участников: 

✓ Индивидуальный 

✓ Парный 

✓ Групповой 

Формы урочной организации учебно-исследовательской 

деятельности на урочных занятиях могут быть 

следующими: 

✓ урок-исследование 

✓ урок- презентация 

✓ урок- лаборатория 

✓ урок-экспертиза 

✓ учебный-эксперимент 

✓ домашнее задание исследовательского характера 

✓ урок-творческий отчет 

Формы внеурочной учебно-исследовательской 

деятельности: 

✓ предметные недели 

✓ походы, поездки, экскурсии 

✓ участие в олимпиадах, конкурсах, конференциях 

 № 

п 

/ 

п 

Этапы 

учебно- 

исследоват 

ельской 

Ведущие умения 

обучающихся 

 



 4. По длительности 

✓ Проект-урок 

✓ ……………. 

✓ Многолетний 

5. По дидактической цели: 

✓ Ознакомлениес методами проектной деятельности 

✓ Поддержка мотивации 

✓ Выявление творческого начала 

  деятельнос 

ти 

  

1 

. 

✓ Постано 

вка 

проблем 

ы, 

✓ Создани 

е 

проблем 

ной 

ситуации 

, 

обеспечи 

вающей 

возникно 

вение 

вопроса, 

✓ Аргумен 

Умение  видеть   проблему 

приравнивается   к проблемной 

ситуации   и понимается как 

возникновение трудностей в решении 

проблемы    при  отсутствии 

необходимых знаний и средств; 

Умение ставить вопросы можно 

рассматривать     как    вариант, 

компонент умения 

видеть проблему; 

Умение выдвигать гипотезы - это 

формулирование возможного 

варианта     решения  проблемы, 

который проверяется в ходе 

проведения исследования; 

Умение    структурировать     тексты 

 Кла 

сс 

5-6 

классы 

7-9 классы  

 В учебной деятельности 

используется 

специальный тип задач – 

проектная задача 

(задача, в   которой 

через систему или набор 

заданий 

целенаправленно 

стимулируется система 

Появляются   проектные 

формы учебной 

деятельности, учебное и 

социальное 

проектирование  - 

система учебно- 

познавательных, 

познавательных 

действий школьников 



   действий, направленных 

на получение еще 

никогда не 

существовавшего в 

практике обучающегося 

результата («продукта»), 

и в ходе решения 

которой происходит 

качественное 

самоизменение группы 

детей. Проектная задача 

носит групповой 

характер. Проектная 

задача задает общий 

способ проектирования 

с целью получения 

нового (до этого 

неизвестного) 

результата. 

под руководством 

учителя, направленных 

на самостоятельный 

поиск и решение 

нестандартных задач 

(или известных задач в 

новых условиях) с 

обязательным 

представлением 

результатов своих 

действий в виде проекта. 

Проектирование 

(проектная 

деятельность) – 

это обязательно 

практическая 

деятельность, где 

обучающиеся  сами 

ставят цели своего 

   тировани 

е 

актуальн 

ости 

проблем 

ы 

является частью умения работать с 

текстом, которые включают 

достаточно большой набор операций; 

Умение давать определение 

понятиям – 

это логическая операция, которая 

направлена на раскрытие сущности 

понятия либо установление значения 

термина. 

 

2 

. 

✓ Выдвиже 

ние 

гипотезы 

, 

✓ Формули 

ровка 

гипотезы 

и 

раскрыт 

ие 

Для       формулировки        гипотезы 

необходимо проведение 

предварительного  анализа 

имеющейся информации. 



   Для решения этой 

задачи обучающимся 

предлагаются все 

необходимые средства и 

материалы в виде 

набора (или системы) 

заданий и требуемых 

для их выполнения. 

проектирования. Она 

гораздо в меньшей 

степени 

регламентируется 

педагогом, т.е. в ней 

новые способы 

деятельности  не 

приобретаются, а 

превращаются  в 

средства решения 

практической задачи. 

   замысла 

исследов 

ания. 

  

3 

. 

Планирован 

ие 

исследовате 

льских(прое 

ктных)рабо 

т и выбор 

необходимо 

го 

инструмент 

ария 

 

 

Выделение  материала, который 

будет использован в исследовании; 

Параметры (показатели)  оценки, 

анализа(количественные   и 

качественные); 

Вопросы, предлагаемые для 

обсуждения и 

пр. Пе 

даг 

оги 

чес 

кие 

эф 

фек 

✓ задает реальную 

возможность 

организации 

взаимодействия 

(сотрудничества) 

детей между собой 

при  решении 

Проектная деятельность 

- особая деятельность, 

которая ведет за собой 

развитие         подростка. 

«Ведущая деятельность» 

означает, что эта 

деятельность     является 

4 

. 

• Поиск 

решения 

проблем 

ы 

• Проведе 

ние 

Умение наблюдать, 

умения и навыки проведения 

экспериментов; 

умение делать выводы и 

умозаключения; 

организацию наблюдения, 



  ты поставленной ими 

самими задачам. 

Определяет место и 

время для 

наблюдения и 

экспертных оценок за 

деятельностью 

обучающихся в 

группе; 

✓ учит (без явного 

указания на это) 

способу 

проектирования через 

специально 

разработанные 

задания; 

✓ дает возможность 

посмотреть, как 

осуществляет группа 

абсолютно необходимой 

для нормального хода 

развития именно 

подростков. 

   исследов 

аний(про 

ектных 

работ) с 

поэтапн 

ым 

контроле 

м и 

коррекци 

ей 

результа 

тов 

планирование и проведение 

простейших опытов для нахождения 

необходимой информации и 

проверки гипотез; 

использование разных источников 

информации; 

обсуждение и оценку полученных 

результатов и применение их к 

новым ситуациям; 

умение делать выводы и заключения; 

умение классифицировать. 

 

 ✓ Представ 

ление 

(изложен 

ие) 

результа 

тов 

Умение структурировать материал; 

обсуждение, объяснение, 

доказательство, 

защиту результатов, подготовку, 

планирование 

сообщения о проведении 



   детей «перенос» 

известных  им 

предметных способов 

действий   в 

модельную 

ситуацию, где эти 

способы изначально 

скрыты, а иногда и 

требуют 

переконструирования 

. 

    исследов 

ания или 

продукта 

проектн 

ых работ 

✓  Его 

организа 

ция с 

целью 

соотнесе 

ния с 

гипотезо 

й 

✓ Оформле 

ние 

результа 

тов 

деятельн 

ости как 

исследования, его 

результатах и защите; 

оценку полученных 

результатов и их применение к 

новым 

ситуациям. 

 

УУ 

Д 

✓ рефлексировать 

✓ целеполагать 

✓ планировать 

✓ моделировать 

✓ проявлять инициативу при поиске способа 

(способов) решения задач 

✓ вступать в коммуникацию (взаимодействовать) 



 

 
Особое значение для развития УУД в основной школе имеет 

индивидуальный проект, представляющий собой 

самостоятельную работу, осуществляемую обучающимся на 

протяжении длительного периода, возможно в течение всего 

учебного года. В ходе такой работы подросток — автор 

проекта — самостоятельно или с небольшой помощью 

конечног 

о 

продукта 

✓ Формули 

рование 

нового 

знания. 

педагога получает возможность научиться планировать и 

работать по плану — это один из важнейших не только 

учебных, но и социальных навыков, которым должен 

овладеть школьник. 

Работая над проектом, подростки имеют возможность в 

полной мере реализовать познавательный мотив, выбирая 

темы, связанные со своими увлечениями, а иногда и с 

личными проблемами. Одной из особенностей работы над 

проектом является самооценивание хода и результата 

работы. Это позволяет, оглянувшись назад, увидеть 

допущенные просчёты (на 

первых    порах     это     переоценка     собственных     сил, 



 неправильное распределение времени, неумение работать с 

информацией, вовремя обратиться за помощью). 

Проектная форма сотрудничества предполагает 

совокупность способов, направленных не только на обмен 

информацией и действиями, но и на тонкую организацию 

совместной деятельности партнёров. Такая деятельность 

ориентирована на удовлетворение эмоционально- 

психологических потребностей партнёров на основе 

развития соответствующих УУД, а именно: 

✓ оказывать поддержку и содействие тем, от кого 

зависит достижение 

✓ цели; 

✓ обеспечивать бесконфликтную совместную работу в 

группе; 

✓ устанавливать с партнёрами отношения 

взаимопонимания; 

✓ проводить эффективные групповые обсуждения; 

✓ обеспечивать обмен знаниями между членами группы 

для принятия 

✓ эффективных совместных решений; 

 



 ✓ чётко формулировать цели группы и позволять её 

участникам 

✓ проявлять инициативу для достижения этих целей; 

адекватно реагировать на нужды других. 

 
Учебный проект – прекрасный способ проверки знаний 

обучающихся, поэтому контрольная работа по пройденной 

теме вполне может проводиться в форме защиты учебного 

проекта. 

Проектная деятельность способствует: 

✓ развитию адекватной самооценки; 

✓ формированию позитивной Я-концепции (опыт 

интересной работы и публичной демонстрации её 

результатов); 

✓ развитию информационной компетентности. 

При правильной организации именно групповые формы 

учебной деятельности помогают формированию у 

обучающихся уважительного отношения к мнению 

одноклассников,      воспитывают      в      них      терпимость, 

открытость, тактичность, готовность прийти на помощь и 

 



 другие ценные личностные качества.  

 

Многообразие форм учебно-исследовательской деятельности позволяет обеспечить подлинную интеграцию урочной и внеурочной 

деятельности обучающихся по развитию у них УУД. Стержнем этой интеграции является системно - деятельностный подход как 

принцип организации образовательного процесса в основной школе. Ещё одной особенностью учебно-исследовательской 

деятельности является её связь с проектной деятельностью обучающихся. Как было указано выше, одним из видов учебных 

проектов является исследовательский проект, где при сохранении всех черт проектной деятельности обучающихся одним из её 

компонентов выступает исследование. 



 

При этом необходимо соблюдать ряд условий: 

✓ проект или учебное исследование   должны   быть выполнимыми   и   соответствовать   возрасту, 

способностям и возможностям обучающегося; 

✓ для выполнения проекта должны быть все условия — информационные ресурсы, мастерские, клубы, 

школьные научные общества; 

✓ обучающиеся должны быть подготовлены к выполнению проектов и учебных исследований как в части 

ориентации при выборе темы проекта или учебного исследования, так и в части конкретных приёмов, 

технологий и методов, необходимых для успешной реализации выбранного вида проекта; 

✓ необходимо обеспечить педагогическое сопровождение проекта как в отношении выбора темы и 

содержания (научное руководство), так и в отношении собственно работы и используемых методов 

(методическое руководство); 

✓ необходимо использовать для начинающих дневник самоконтроля, в котором отражаются элементы 

самоанализа в ходе работы и который используется при составлении отчётов и во время собеседований с 

руководителями проекта; 

✓ необходимо наличие ясной и простой критериальной системы оценки итогового результата работы по проекту и 

индивидуального вклада (в случае группового характера проекта или исследования) каждого участника; 

✓ результаты и продукты проектной или исследовательской работы должны быт презентованы, получить оценку и 

признание достижений в форме общественной конкурсной защиты, проводимой в очной форме или путём 

размещения в открытых ресурсах Интернета для обсуждения. 



Деятельность по развитию навыков использования информационно-коммуникационных технологий 

В условиях интенсификации процессов информатизации общества и образования при формировании универсальных 

учебных действий наряду с традиционными методиками целесообразно широкое использование цифровых 

инструментов и возможностей современной информационно-образовательной среды. Одновременно ИКТ 

применяются при оценке сформированности универсальных учебных действий. Для их формирования 

исключительную важность имеет использование информационно-образовательной среды, в которой планируют и 

фиксируют свою деятельность и результаты учителя и обучающиеся с ЗПР. 

Формы организации учебной деятельности по формированию ИКТ-компетенции обучающихся с ЗПР включают: 

✓ уроки по информатике и другим предметам; 

✓ факультативы; 

✓ кружки; 

✓ интегративные межпредметные проекты; 

✓ внеурочные и внешкольные активности. 

Виды учебной деятельности, обеспечивающие формирование ИКТ-компетенции обучающихся с ЗПР: 

✓ выполняемые на уроках, дома и в рамках внеурочной деятельности задания, предполагающие использование 

электронных образовательных ресурсов; 

✓ создание и редактирование текстов; 

✓ создание и редактирование электронных таблиц; 

✓ использование средств для построения диаграмм, графиков, блок-схем, других графических объектов; 

✓ создание и редактирование презентаций; 



✓ создание и редактирование графиков и фотоизображений; 

✓ создание музыкальных и звуковых объектов; 

✓ поиск и анализ информации в Интернете; 

✓ математическая обработка и визуализация данных; 

✓ создание веб-страниц; 

✓ сетевая коммуникация между учениками и (или) учителем. 
 

Этапы работы Планируемые результаты 

Обращение с устройствами ИКТ. Соединение 

устройств ИКТ (блоки компьютера, устройства сетей, 

принтер, проектор, сканер, измерительные устройства и 

т. д.) с использованием проводных и беспроводных 

технологий; включение и выключение устройств ИКТ; 

получение информации о характеристиках компьютера; 

осуществление информационного подключения к 

локальной сети и глобальной сети Интернет; выполнение 

базовых операций с основными элементами 

пользовательского интерфейса: работа с меню, запуск 

прикладных программ, обращение за справкой; вход в 

информационную среду образовательной организации, в 

✓ осуществлять информационное подключение к 

локальной сети и глобальной сети Интернет; 

✓ получать информацию о характеристиках 

компьютера; 

✓ оценивать числовые параметры информационных 

процессов (объем памяти, необходимой для 

хранения информации; скорость передачи 

информации, пропускную способность выбранного 

канала и пр.); 

✓ соединять устройства   ИКТ   (блоки   компьютера, 

устройства сетей, принтер, проектор, сканер, 

измерительные устройства и т. д.) с использованием 



том числе через Интернет, размещение в 

информационной среде различных информационных 

объектов; оценивание числовых параметров 

информационных процессов (объем памяти, необходимой 

для хранения информации; скорость передачи 

информации, пропускная способность выбранного канала 

и пр.); вывод информации на бумагу, работа с 

расходными материалами; соблюдение требований к 

организации компьютерного рабочего места, техника 

безопасности, гигиены, эргономики и ресурсосбережения 

при работе с устройствами ИКТ. 

проводных и беспроводных технологий; 

✓ входить в информационную среду образовательной 

организации, в том числе через сеть Интернет, 

размещать в информационной среде различные 

информационные объекты; 

✓ соблюдать требования техники безопасности, 

гигиены, эргономики и ресурсосбережения при 

работе с устройствами ИКТ. 

Фиксация и обработка изображений и звуков. 

Выбор технических средств ИКТ для фиксации 

изображений и звуков в соответствии с поставленной 

целью; осуществление фиксации изображений и звуков в 

ходе процесса обсуждения, проведения эксперимента, 

природного   процесса,   фиксации   хода   и   результатов 

проектной деятельности; создание презентаций на основе 

✓ создавать презентации на основе цифровых 

фотографий; 

✓ проводить обработку цифровых фотографий с 

использованием возможностей специальных 

компьютерных инструментов; 

✓ проводить обработку   цифровых   звукозаписей   с 

использованием      возможностей       специальных 



цифровых фотографий; осуществление видеосъемки и 

монтажа отснятого материала с использованием 

возможностей  специальных компьютерных 

инструментов; осуществление обработки цифровых 

фотографий с использованием возможностей 

специальных компьютерных  инструментов; 

осуществление обработки цифровых звукозаписей с 

использованием   возможностей   специальных 

компьютерных инструментов; понимание и учет смысла и 

содержания деятельности при организации фиксации, 

выделение для фиксации отдельных элементов объектов и 

процессов, обеспечение качества фиксации существенных 

элементов. 

компьютерных инструментов; 

✓ осуществлять видеосъемку и проводить монтаж 

отснятого материала с использованием 

возможностей специальных компьютерных 

инструментов. 

Поиск и организация хранения информации. 

Использование приемов поиска информации на 

персональном компьютере, в информационной среде 

организации и в образовательном пространстве; 

использование различных приемов поиска информации в 

сети Интернет (поисковые системы, справочные разделы, 

✓ использовать различные приемы поиска 

информации в сети Интернет (поисковые системы, 

справочные разделы, предметные рубрики); 

✓ строить   запросы    для    поиска    информации    с 

использованием логических операций и 

анализировать результаты поиска; 



предметные рубрики); осуществление поиска 

информации в сети Интернет с использованием простых 

запросов (по одному признаку); построение запросов для 

поиска информации с использованием логических 

операций и анализ результатов поиска; сохранение для 

индивидуального использования найденных в сети 

Интернет информационных объектов и ссылок на них; 

использование различных библиотечных, в том числе 

электронных, каталогов для поиска необходимых книг; 

поиск информации в различных базах данных, создание и 

заполнение баз данных, в частности, использование 

различных определителей; формирование собственного 

информационного пространства: создание системы папок 

и размещение в них нужных информационных 

источников, размещение информации в сети Интернет. 

✓ использовать различные библиотечные, в том числе 

электронные, каталоги для поиска необходимых 

книг; 

✓ искать информацию в различных базах данных, 

создавать и заполнять базы данных, в частности, 

использовать различные определители; 

✓ сохранять для индивидуального использования 

найденные в сети Интернет информационные 

объекты и ссылки на них. 

Создание письменных сообщений. Создание 

текстовых документов на русском, родном языках 

посредством квалифицированного клавиатурного письма 

с использованием базовых средств текстовых редакторов; 

✓ осуществлять редактирование и структурирование 

текста в соответствии с его смыслом средствами 

текстового редактора; 

✓ форматировать текстовые   документы   (установка 



осуществление редактирования и структурирования 

текста в соответствии с его смыслом средствами 

текстового редактора (выделение, перемещение и 

удаление фрагментов текста; создание текстов с 

повторяющимися фрагментами; создание таблиц и 

списков; осуществление орфографического контроля в 

текстовом документе с помощью средств текстового 

процессора); оформление текста в соответствии с 

заданными требованиями к шрифту, его начертанию, 

размеру и цвету, к выравниванию текста; установка 

параметров страницы документа; форматирование 

символов и абзацев; вставка колонтитулов и номеров 

страниц; вставка в документ формул, таблиц, списков, 

изображений; участие в коллективном создании 

текстового документа; создание гипертекстовых 

документов; сканирование текста и осуществление 

распознавания сканированного текста; использование 

ссылок и цитирование источников при создании на их 

основе собственных информационных объектов. 

параметров страницы документа; форматирование 

символов и абзацев; вставка колонтитулов и 

номеров страниц); 

✓ вставлять в документ формулы, таблицы, списки, 

изображения; 

✓ участвовать в коллективном создании текстового 

документа; 

✓ создавать гипертекстовые документы. 



Создание графических объектов. Создание и 

редактирование изображений с помощью инструментов 

графического редактора; создание графических объектов 

с повторяющимися и(или) преобразованными 

фрагментами; создание графических объектов 

проведением рукой произвольных линий с 

использованием специализированных компьютерных 

инструментов и устройств; создание различных 

геометрических объектов и чертежей с использованием 

возможностей специальных компьютерных 

инструментов; создание диаграмм различных видов в 

соответствии с решаемыми задачами; создание 

движущихся изображений с использованием 

возможностей специальных компьютерных 

инструментов; создание объектов трехмерной графики. 

✓ создавать и редактировать изображения с помощью 

инструментов графического редактора; 

✓ создавать различные геометрические объекты и 

чертежи с использованием возможностей 

специальных компьютерных инструментов; 

✓ создавать диаграммы различных видов 

(алгоритмические, концептуальные, 

классификационные, организационные, родства и 

др.) в соответствии с решаемыми задачами. 

Создание музыкальных и звуковых объектов. 

Использование звуковых и музыкальных редакторов; 

использование        клавишных        и        кинестетических 

синтезаторов; использование программ звукозаписи и 

✓ записывать звуковые файлы с различным качеством 

звучания (глубиной кодирования и частотой 

дискретизации); 

✓ использовать музыкальные редакторы, клавишные и 



микрофонов; запись звуковых файлов с различным 

качеством звучания (глубиной кодирования и частотой 

дискретизации). 

кинетические синтезаторы для решения творческих 

задач. 

Восприятие, использование и создание 

гипертекстовых и мультимедийных информационных 

объектов. «Чтение» таблиц, графиков, диаграмм, схем и 

т. д., самостоятельное перекодирование информации из 

одной знаковой системы в другую; использование при 

восприятии сообщений содержащихся в них внутренних и 

внешних ссылок; формулирование вопросов к 

сообщению, создание краткого описания сообщения; 

цитирование фрагментов сообщений; использование при 

восприятии сообщений различных инструментов поиска, 

справочных источников (включая двуязычные); 

проведение деконструкции сообщений, выделение в них 

структуры, элементов и фрагментов; работа с особыми 

видами сообщений: диаграммами, картами и 

спутниковыми фотографиями, в том числе в системах 

глобального позиционирования; избирательное 

✓ создавать на заданную тему мультимедийную 

презентацию с гиперссылками, слайды которой 

содержат тексты, звуки, графические изображения; 

✓ работать с особыми видами сообщений: 

диаграммами (алгоритмические, концептуальные, 

классификационные, организационные, родства и 

др.), картами (географические, хронологические) и 

спутниковыми фотографиями, в том числе в 

системах глобального позиционирования; 

✓ оценивать размеры файлов, подготовленных с 

использованием различных устройств ввода 

информации в заданный интервал времени 

(клавиатура, сканер, микрофон, фотокамера, 

видеокамера); 

✓ использовать программы-архиваторы. 



отношение к информации в окружающем 

информационном пространстве, отказ от потребления 

ненужной информации; проектирование дизайна 

сообщения в соответствии с задачами; создание на 

заданную тему мультимедийной презентации с 

гиперссылками, слайды которой содержат тексты, звуки, 

графические изображения; организация сообщения в виде 

линейного или включающего ссылки представления для 

самостоятельного просмотра через браузер; оценивание 

размеров файлов, подготовленных с использованием 

различных устройств ввода информации в заданный 

интервал времени (клавиатура, сканер, микрофон, 

фотокамера, видеокамера); использование программ- 

архиваторов. 

 

Анализ информации, математическая обработка 

данных в исследовании. Проведение 

естественнонаучных и социальных измерений, ввод 

результатов измерений и других цифровых данных и их 

обработка; проведение экспериментов и исследований в 

✓ проводить простые эксперименты и исследования в 

виртуальных лабораториях; 

✓ вводить результаты измерений и другие цифровые 

данные для их обработки, в том числе 

статистической и визуализации; 



виртуальных лабораториях по естественным наукам, 

математике и информатике; анализ результатов своей 

деятельности и затрачиваемых ресурсов. 

✓ проводить эксперименты и исследования в 

виртуальных лабораториях по естественным 

наукам, математике и информатике. 

Коммуникация и социальное взаимодействие. 

Осуществление образовательного взаимодействия в 

информационном пространстве образовательной 

организации (получение и выполнение заданий, 

получение комментариев, совершенствование своей 

работы, формирование портфолио); использование 

возможностей электронной почты для информационного 

обмена; ведение личного дневника (блога) с 

использованием возможностей Интернета; работа в 

группе над сообщением; участие в форумах в социальных 

образовательных сетях; выступления перед аудиторией в 

целях представления ей результатов своей работы с 

помощью средств ИКТ; соблюдение норм 

информационной культуры, этики и права; уважительное 

отношение к частной информации и информационным 

✓ осуществлять образовательное взаимодействие в 

информационном пространстве образовательной 

организации (получение и выполнение заданий, 

получение комментариев, совершенствование своей 

работы, формирование портфолио); 

✓ использовать возможности электронной почты, 

интернет-мессенджеров и социальных сетей для 

обучения; 

✓ вести личный дневник (блог) с использованием 

возможностей сети Интернет; 

✓ соблюдать нормы информационной культуры, 

этики и права; с уважением относиться к частной 

информации и информационным правам других 

людей; 

✓ осуществлять   защиту    от    троянских    вирусов, 



правам других людей. фишинговых атак, информации от компьютерных 

вирусов с помощью антивирусных программ; 

✓ соблюдать правила безопасного поведения в сети 

Интернет; 

✓ различать безопасные ресурсы сети Интернет и 

ресурсы, содержание которых несовместимо с 

задачами воспитания и образования или 

нежелательно. 

Информационная безопасность. Осуществление 

защиты информации от компьютерных вирусов с 

помощью антивирусных программ; соблюдение правил 

безопасного поведения в Интернете; использование 

полезных ресурсов Интернета и отказ от использования 

ресурсов, содержание которых несовместимо с задачами 

воспитания и образования или нежелательно. 

✓ использовать различные виды защиты от 

компьютерных вирусов 

 

Условия и средства формирования УУД 

Учебное сотрудничество 



На ступени основного общего образования дети активно включаются в совместные занятия. Хотя учебная 

деятельность по своему характеру остаётся преимущественно индивидуальной, тем не менее вокруг неё (например, на 

переменах, в групповых играх, спортивных соревнованиях, в 

домашней обстановке и т. д.) нередко возникает настоящее сотрудничество обучающихся: дети помогают друг другу, 

осуществляют взаимоконтроль и т. д. 

В условиях специально организуемого учебного сотрудничества формирование коммуникативных действий 

происходит более интенсивно (т. е. в более ранние сроки), с более высокими показателями и в более широком 

спектре. К числу основных составляющих организации совместного действия можно отнести: 

✓ распределение начальных действий и операций, заданное предметным условием совместной работы; 

✓ обмен способами действия, обусловленный необходимостью включения различных для участников моделей 

действия в качестве средства для получения продукта совместной работы; взаимопонимание, определяющее для 

участников характер включения различных моделей действия в общий способ деятельности (взаимопонимание 

позволяет установить соответствие собственного действия и его продукта и действия другого участника, 

включённого в деятельность); 

✓ коммуникацию (общение), обеспечивающую реализацию процессов распределения, обмена и взаимопонимания; 

✓ планирование общих способов работы, основанное на предвидении и определении участниками адекватных 

задаче условий протекания 

деятельности и построения соответствующих схем (планов работы); рефлексию, обеспечивающую преодоление 

ограничений собственного действия относительно общей схемы деятельности. 

Совместная деятельность 



Под совместной деятельностью понимается обмен действиями и операциями, а также вербальными и невербальными 

средствами между учителем и учениками и между самими обучающимися в процессе формирования знаний и умений. 

Общей особенностью совместной деятельности является преобразование, перестройка позиции личности как в 

отношении к усвоенному содержанию, так и в отношении к собственным взаимодействиям, что выражается в 

изменении ценностных установок, смысловых ориентиров, целей учения и самих способов взаимодействия и 

отношений между участниками процесса обучения. 

Совместная учебная деятельность характеризуется умением каждого из участников ставить цели совместной работы, 

определять способы совместного выполнения заданий и средства контроля, перестраивать свою деятельность в 

зависимости от изменившихся условий её совместного осуществления, понимать и учитывать при выполнении 

задания позиции других участников. 

Деятельность учителя на уроке предполагает организацию совместного действия детей как внутри одной группы, так 

и между группами: учитель направляет обучающихся на совместное выполнение задания. 

Цели организации работы в группе: 

✓ создание учебной мотивации; 

✓ пробуждение в учениках познавательного интереса; 

✓ развитие стремления к успеху и одобрению; 

✓ снятие неуверенности в себе, боязни сделать ошибку и получить за это порицание; 

✓ развитие способности к самостоятельной оценке своей работы; формирование умения общаться и 

взаимодействовать с другими 

обучающимися. 



Для организации групповой работы класс делится на группы. Задание даётся группе, а не отдельному ученику. 

Занятия могут проходить в форме соревнования двух команд. Командные соревнования позволяют актуализировать у 

обучающихся мотив выигрыша и тем самым пробудить интерес к выполняемой деятельности. 

Три принципа организации совместной деятельности: 

✓ принцип индивидуальных вкладов; 

✓ позиционный принцип, при котором важно столкновение и координация разных позиций членов группы; 

✓ принцип содержательного распределения действий, при котором за обучающимися закреплены определённые 

модели действий. 

Группа может быть составлена из обучающегося, имеющего высокий уровень интеллектуального развития, 

обучающегося с недостаточным уровнем компетенции в изучаемом предмете и обучающегося с низким уровнем 

познавательной активности. 

Кроме того, группы могут быть созданы на основе пожеланий самих обучающихся: по сходным интересам, стилям 

работы, дружеским отношениям и т. п. Роли обучающихся при работе в группе могут распределяться по-разному: 

✓ все роли заранее распределены учителем; 

✓ роли участников смешаны: для части обучающихся они строго заданы и неизменны в течение всего процесса 

решения задачи, другая 

✓ часть группы определяет роли самостоятельно, исходя из своего желания; 

✓ участники группы сами выбирают себе роли. 

Во время работы обучающихся в группах учитель может занимать следующие позиции: 

✓ руководителя, «режиссёра» группы; 



✓ выполнять функции одного из участников группы; 

✓ быть экспертом, отслеживающим и оценивающим ход и результаты групповой работы, 

✓ наблюдателем за работой группы. 

Частным случаем групповой совместной деятельности обучающихся является работа парами. Эта форма учебной 

деятельности может быть использована как на этапе предварительной ориентировки, когда школьники выделяют (с 

помощью учителя или самостоятельно) содержание новых для них знаний, так и на этапе отработки материала и 

контроля за процессом усвоения. 

В качестве вариантов работы парами можно назвать следующие: 

✓ ученики, сидящие за одной партой, получают одно и то же задание; вначале каждый выполняет задание 

самостоятельно, затем они обмениваются тетрадями, проверяют правильность полученного результата и 

указывают друг другу на ошибки, если они будут обнаружены; 

✓ ученики поочерёдно выполняют общее задание, используя те определённые знания и средства, которые 

имеются у каждого; 

✓ обмен заданиями: каждый из соседей по парте получает лист с заданиями, составленными другими учениками. 

Они выполняют задания, советуясь друг с другом. Если оба не справляются с заданиями, они могут обратиться к 

авторам заданий за помощью. После завершения выполнения заданий ученики возвращают работы авторам для 

проверки. Если авторы нашли ошибку, они должны показать её ученикам, обсудить её и попросить исправить. 

Ученики, в свою очередь, могут также оценить качество предложенных заданий (сложность, оригинальность и 

т. п.). 



Учитель получает возможность реально осуществлять дифференцированный и индивидуальный подход к 

обучающимся: учитывать их способности, темп работы, взаимную склонность при делении класса на группы, давать 

группам задания, различные по трудности, уделят больше внимания слабым учащимся. 

Разновозрастное сотрудничество 

Особое место в развитии коммуникативных и кооперативных компетенций обучающихся с ЗПР может принадлежать 

такой форме организации обучения, как разновозрастное сотрудничество или тьюторство. Чтобы научиться учить 

себя, т. е. овладеть деятельностью учения, обучающемуся нужно поработать в позиции учителя по отношению к 

другому (пробую учить других) или к самому себе (учу себя сам). Разновозрастное учебное сотрудничество 

предполагает, что младшим подросткам предоставляется новое место в системе учебных отношений (например, роль 

учителя в 1-2 классах). 

Эта работа обучающихся в позиции учителя выгодно отличается от их работы в позиции ученика в мотивационном 

отношении. Ситуация разновозрастного учебного сотрудничества является мощным резервом повышения учебной 

мотивации в критический период развития обучающихся. Она создаёт условия для опробования, анализа и обобщения 

освоенных ими средств и способов учебных действий, помогает самостоятельно (не только для себя, но и для других) 

выстраивать алгоритм учебных действий, отбирать необходимые средства для их осуществления. 

Дискуссия 

Диалог обучающихся может проходить не только в устной, но и в письменной форме. На определённом этапе 

эффективным средством работы обучающихся со своей и чужой точками зрения может стать письменная дискуссия. 

Устная дискуссия помогает ребёнку сформировать свою точку зрения, отличить её от других точек зрения, а также 

скоординировать разные точки зрения для достижения общей цели. Вместе с тем для становления способности к 



самообразованию очень важно развивать письменную форму диалогического взаимодействия с другими и самим 

собой. Наиболее удобное время для этого – основное звено школы (5-8 классы), где может произойти следующий шаг 

в развитии учебного сотрудничества – переход к письменным формам ведения дискуссии. 

Выделяются следующие функции письменной дискуссии: 

✓ чтение и понимание письменно изложенной точки зрения других людей как переходная учебная форма от 

устной дискуссии, характерной для начального этапа образования, к мысленному диалогу с авторами научных и 

научно-популярных текстов, из которых старшие подростки получают сведения о взглядах на проблемы, 

существующие в разных областях знаний; 

✓ усиление письменного оформления мысли за счёт развития речи младших подростков, умения формулировать 

своё мнение так, чтобы быть понятым другими; 

✓ письменная речь как средство развития теоретического мышления; 

✓ предоставление при организации на уроке письменной дискуссии возможности высказаться всем желающим, 

даже тем детям, которые по разным причинам (неуверенность, застенчивость, медленный темп деятельности, 

предпочтение роли слушателя) не участвуют в устных обсуждениях, а также дополнительной возможности 

концентрации внимания детей на уроке. 

Тренинги 

Наиболее эффективным способом психологической коррекции когнитивных и эмоционально-личностных 

компонентов рефлексивных способностей могут выступать разные формы и программы тренингов для обучающихся с 

ЗПР. Программы тренингов позволяют ставить и достигать следующих конкретных целей: 



✓ вырабатывать положительное отношение друг к другу и умение общаться так, чтобы общение с 

тобой приносило радость 

o окружающим; 

✓ развивать навыки взаимодействия в группе; 

✓ создать положительное настроение на дальнейшее продолжительное взаимодействие в тренинговой группе; 

✓ развивать невербальные навыки общения; 

✓ развивать навыки самопознания; 

✓ развивать навыки восприятия и понимания других людей; 

✓ учиться познавать себя через восприятие другого; 

✓ получить представление о «неверных средствах общения»; 

✓ развивать положительную самооценку; 

✓ сформировать чувство уверенности в себе и осознание себя в новом качестве; 

✓ познакомить с понятием «конфликт»; 

✓ определить особенности поведения в конфликтной ситуации; 

✓ обучить способам выхода из конфликтной ситуации; 

✓ отработать ситуации предотвращения конфликтов; 

✓ закрепить навыки поведения в конфликтной ситуации; снизить уровень конфликтности подростков. 

Групповая игра и другие виды совместной деятельности в ходе тренинга вырабатывают необходимые навыки 

социального взаимодействия, умение подчиняться коллективной дисциплине и в то же время отстаивать свои права. В 



тренинге создаётся специфический вид эмоционального контакта. Сознание групповой принадлежности, 

солидарности, товарищеской взаимопомощи даёт подростку чувство благополучия и устойчивости. 

В ходе тренингов коммуникативной компетентности обучающихся с ЗПР необходимо также уделять внимание 

вопросам культуры общения и выработке элементарных правил вежливости — повседневному этикету. Через ролевое 

проигрывание успешно отрабатываются навыки культуры общения, усваиваются знания этикета. 

Общий приём доказательства 

Доказательства могут выступать в процессе обучения в разнообразных функциях: 

✓ как средство развития логического мышления обучающихся с ЗПР; 

✓ как приём активизации мыслительной деятельности; как особый способ организации усвоения знаний; иногда 

как единственно возможная форма адекватной передачи определённого содержания, обеспечивающая 

последовательность и непротиворечивость выводов; 

✓ как средство формирования и проявления поисковых, творческих умений и навыков обучающихся. 

Рефлексия 

Наиболее широком значении рефлексия рассматривается как специфически человеческая способность, которая 

позволяет субъекту делать собственные   мысли,        эмоциональные   состояния, действия межличностные 

отношения предметом специального рассмотрения (анализа и оценки) и практического преобразования. 

Задача рефлексии – осознание внешнего и внутреннего опыта субъекта и его отражение в той или иной форме. 

Выделяются три основные сферы существования рефлексии.   Во-первых, это сфера коммуникации и кооперации, 

где рефлексия является механизмом выхода в позицию «над» и позицию «вне» – позиции, обеспечивающие 

координацию действий и организацию взаимопонимания партнёров. В этом контексте рефлексивные действия 



необходимы для того, чтобы опознать задачу как новую, выяснить, каких средств недостаёт для её решения, и 

ответить на первый вопрос самообучения: чему учиться? 

Во-вторых, это сфера мыслительных процессов, направленных на решение задач: здесь рефлексия нужна для 

осознания субъектом совершаемых действий и выделения их оснований. В рамках исследований этой сферы и 

сформировалось широко распространённое понимание феномена рефлексии в качестве направленности мышления на 

самоё себя, на собственные процессы и собственные продукты. 

В-третьих, это сфера самосознания, нуждающаяся в рефлексии при самоопределении внутренних ориентиров и 

способов разграничения Я и не-Я. В конкретно-практическом плане развитая способность обучающихся к рефлексии 

своих действий предполагает осознание ими всех компонентов учебной деятельности: 

✓ осознание учебной задачи (что такое задача? какие шаги необходимо осуществить для решения любой задачи? 

что нужно, чтобы решить данную конкретную задачу?); 

✓ понимание цели учебной деятельности (чему я научился на уроке? каких целей добился? чему можно было 

научиться ещё?); 

✓ оценка обучающимся способов действий, специфичных и инвариантных по отношению к различным учебным 

предметам (выделение и осознание общих способов действия, выделение общего инвариантного в различных 

учебных предметах, в выполнении разных заданий; осознанность конкретных операций, необходимых для 

решения познавательных задач). 

Соответственно развитию рефлексии будет способствовать организация учебной деятельности, отвечающая 

следующим критериям: 

✓ постановка всякой новой задачи как задачи с недостающими данными; 



✓ анализ наличия способов и средств выполнения задачи; 

✓ оценка своей готовности к решению проблемы; 

✓ самостоятельный    поиск недостающей    информации    в     любом     «хранилище»     (учебнике, 

справочнике, книге, у учителя); 

✓ самостоятельное изобретение недостающего способа действия (практически это перевод учебной задачи в 

творческую). 

Формирование у обучающихся привычки к систематическому развёрнутому словесному разъяснению всех 

совершаемых действий(а это возможно только в условиях совместной деятельности или учебного сотрудничества) 

способствует возникновению рефлексии, иначе говоря, способности рассматривать и оценивать собственные 

действия, умения анализировать содержание и процесс своей мыслительной деятельности. «Что я делаю? Как я 

делаю? Почему я делаю так, а не иначе?» – в ответах на такие вопросы о собственных действиях и рождается 

рефлексия. В конечном счёте рефлексия даёт возможность человеку определять подлинные основания собственных 

действий при решении задач. 

Педагогическое общение 

Наряду с учебным сотрудничеством со сверстниками важную роль в развитии коммуникативных действий 

обучающихся с ЗПР играет сотрудничество с учителем, что обусловливает высокий уровень требований к качеству 

педагогического общения. 

Анализ педагогического общения позволяет выделить такие виды педагогического стиля, как авторитарный 

(директивный), демократический и либеральный (попустительский). Отметим, что понятие педагогического стиля 



рассматривается достаточно широко как стратегия всей педагогической деятельности, где собственно стиль общения с 

учеником лишь одна из составляющих педагогического стиля. 

Можно выделить две основные позиции педагога – авторитарную и партнёрскую. Партнерская позиция может быть 

признана адекватной возрастно-психологическим особенностям подростка , задачам развития, в первую, очередь 

задачам формирования самосознания и чувства взрослости. 

Методика и инструментарий мониторинга успешности освоения и применения обучающимися с ЗПР 

универсальных учебных действий 

Методика и инструментарий мониторинга успешности освоения и применения обучающимися универсальных 

учебных действий соответствуют оценке личностных и метапредметных результатов освоения основной 

образовательной программы основного общего образования. Это связано с тем, что метапредметные результаты 

конкретизируют перечень универсальных учебных действий, поэтому достаточно использовать единый 

инструментарий для их оценки. 

Описание присвоения баллов, условные группы 

Для того, чтобы оказалось возможной единая математическая обработка результатов по четырѐм методикам, 

необходимо каждый уровень сформированности, изучаемого показателя УУД наделить определѐнным 

количеством баллов: высокий уровень мы оцениваем в три балла, средний уровень в два балла, а низкому уровню 

присваиваем ноль баллов 

I. Личностные УУД: 

Высокий – 3 балла; Средний – 2 балла; Низкий – 0 балл. 

II. Регулятивные УУД: 



Высокий – 3 балла; Средний – 2 балла; Низкий – 0 

баллов; 

III. Познавательные УУД: 

Успешные – 3 балла; Средние по успешности – 2 балла; Наименее успешные – 0 баллов. 

IV. Коммуникативные УУД: 

Высокий – 3 балла; Средний – 2 балла; Низкий – 0 

баллов. 

В зависимости от общей суммы баллов каждый ученик будет отнесен к одной из трех групп 

сформированности УУД: 

 
Условная группа 

Итоговая сумма 

баллов 

Уровни сформированности 

УУД 

1 условная группа 10-12 баллов Высокий 

2 условная группа 6-9 баллов Средний 

3 условная группа 0-5 баллов Низкий 
 

  

 
Интерпретация результатов диагностики 

Высокий уровень - Для обучающихся с высоким уровнем УУД характерно умение осознанного планирования, 

программирования своего поведения, сформированности потребности в самоорганизации деятельности и 

познавательной активности. Обучающиеся умеют ставить цели, осваивать новые виды активности, реагировать 



на неординарные ситуации. У них наблюдается высокий показатель общего уровня саморегуляции, 

самостоятельности, гибкости и адекватности в реагировании на изменение условий, сформированность 

жизненных принципов, основанных на общечеловеческих, высоконравственных духовных, культурных 

ценностях. Ребята строят жизненные планы во временной перспективе. Обладают хорошими 

коммуникативными навыками, могут выстраивать отношения с одноклассниками, открыты окружающим, 

являются хорошими собеседниками, умело проявляют эмпатию и толерантность в ситуациях общения и 

взаимодействия с другими людьми, учитывают особенности собеседника, умеют вести переговоры, 

осуществлять кооперацию в групповой деятельности. Способны управлять своей познавательной и 

интеллектуальной деятельностью; овладевать стратегиями и способами познания и учения. У них хорошо 

развито репрезентативное, символическое, логическое, творческое мышление, продуктивное воображение, 

произвольная память и внимание, рефлексия. 

Средний уровень - для обучающихся со средним уровнем УУД характерно умение осуществлять планирование, 

программирование своего поведения с помощью взрослого или одноклассника; сформированность потребности в 

самоорганизации деятельности и познавательной активности часто подкрепляется и стимулируется из вне. 

Обучающиеся не всегда умеют ставить цели, осваивать новые виды активности, реагировать на неординарные 

ситуации. У них наблюдается средний показатель общего уровня саморегуляции, самостоятельности, гибкости и 

адекватности в реагировании на изменение условий, жизненные принципы, основанные на общечеловеческих, 

высоконравственных духовных, культурных ценностях формируются. Ребята строят жизненные планы на 

непродолжительный период времени. Обладают хорошими коммуникативными навыками, могут выстраивать 

отношения с одноклассниками, не всегда открыты окружающим, иногда могут быть хорошими собеседниками, 



проявляют эмпатию и толерантность в ситуациях общения и взаимодействия с другими людьми, не всегда 

учитывают особенности собеседника, умеют вести переговоры, осуществлять кооперацию в групповой 

деятельности. Управляют своей познавательной и интеллектуальной деятельностью, овладевают стратегиями и 

способами познания и учения при поддержке взрослого. У них развито репрезентативное, символическое, 

логическое, творческое мышление, продуктивное воображение, произвольная память и внимание, рефлексия. 

Низкий уровень - несформированность потребности в осознанном планировании и программировании своего 

поведения, зависимость от ситуации и мнения окружающих людей. Возможность компенсации неблагоприятных 

для достижения поставленной цели личностных особенностей у таких школьников снижена. Несформированность 

жизненных принципов, ориентация на материальные ценности, отсутствие основ нравственного воспитания. 

Ребята не строят жизненные планы на продолжительный период времени. Обладают низким уровнем 

коммуникативной культуры, с трудом могут выстраивать отношения с одноклассниками, не всегда открыты 

окружающим, редко бывают хорошими собеседниками, не проявляют эмпатию и толерантность в ситуациях 

общения и взаимодействия с другими людьми, не всегда учитывают особенности собеседника, не умеют вести 

переговоры, осуществлять кооперацию в групповой деятельности. Управляют своей познавательной и 

интеллектуальной деятельностью, овладевают стратегиями и способами познания и учения при поддержке 

взрослого. У них недостаточно развито репрезентативное, символическое, логическое, творческое мышление, 

продуктивное воображение, произвольная память и внимание, рефлексия. 
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Основной процедурой итоговой оценки достижения метапредметных результатов в соответствии с требованиями 

ФГОС основного общего образования является защита индивидуального проекта. Индивидуальный проект 

представляет собой учебный проект, выполняемый обучающимся в рамках одного или нескольких учебных 

предметов с целью продемонстрировать свои достижения в самостоятельном освоении содержания избранных 

областей знаний и/или видов деятельности и способность проектировать и осуществлять целесообразную и 

результативную деятельность (учебно-познавательную, конструкторскую, социальную, художественно-творческую, 

иную). Результатом (продуктом) проектной деятельности может быть любая из следующих работ: 

✓ письменная работа (эссе, реферат, аналитические материалы, обзорные материалы, отчеты о проведенных 

исследованиях, стендовый доклад и др.); 

✓ художественная творческая работа (в области литературы, музыки, изобразительного искусства, экранных 

искусств), представленная в виде прозаического или стихотворного произведения, инсценировки, 

художественной декламации, исполнения музыкального произведения, компьютерной анимации и др.; 

✓ материальный объект, макет, иное конструкторское изделие; 



✓ отчетные материалы по социальному проекту, которые могут включать как тексты, так и мультимедийные 

продукты. 
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В соответствии с ФГОС ООО ПКР направлена на осуществление индивидуально-ориентированной психолого- 

педагогической помощи обучающимся с ЗПР в освоении ФАОП ООО с учетом их особых образовательных 

потребностей, социальную адаптацию и личностное самоопределение. ПКР уровня основного общего образования 

непрерывна и преемственна с другими уровнями образования (начальным, средним). 

ПКР обеспечивает: 

✓ выявление индивидуальных образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, направленности личности, 

профессиональных склонностей; 

✓ систему комплексного психолого-педагогического сопровождения образовательно-коррекционного процесса с 

учетом особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, включающего психолого-педагогическое 

обследование (на начало обучения в 5 классе - стартовая диагностика) и мониторинг динамики их развития, 

личностного становления, проведение коррекционных курсов, индивидуальных и групповых коррекционно- 

развивающих занятий (на основе рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии и психолого- 

педагогического консилиума образовательной организации), направленных на оказание специализированной 

индивидуально ориентированной коррекционно-развивающей помощи обучающимся в преодолении или 

ослаблении основных нарушений познавательного и речевого развития, препятствующих освоению 

образовательной программы, и социальную адаптацию обучающихся с ЗПР; 

✓ успешное освоение АООП ООО (вариант 7), достижение обучающимися предметных, метапредметных и 

личностных результатов с учетом их особых образовательных потребностей. 

Цель программы - проектирование и реализация комплексной системы психолого-педагогического 

сопровождения, предоставление специализированной помощи обучающимся с ЗПР для преодоления/ослабления 



недостатков в психическом развитии, успешной школьной и социальной адаптации, результативного освоения 

адаптированной основной образовательной программы основного общего образования. 

Задачи программы: 

✓ обеспечение специальных условий обучения, воспитания и развития в соответствии с индивидуальными 

особенностями и возможностями обучающихся с ЗПР; 

✓ оказание комплексной коррекционно-педагогической, психологической и социальной помощи обучающимся с 

ЗПР; 

✓ осуществление индивидуально-ориентированного психолого-педагогического сопровождения обучающихся с 

ЗПР с учетом их особых образовательных потребностей; 

✓ развитие коммуникации, социальных и бытовых навыков, адекватного учебного поведения, навыков 

взаимодействия со взрослыми и детьми, совершенствование представлений о социуме и собственных 

возможностях; 

✓ реализация системы мероприятий по социальной адаптации детей с ЗПР; 

✓ осуществление информационно-просветительской и консультативной работы с родителями (законными 

представителями) обучающихся с ЗПР. 

Программа коррекционной работы предусматривает как вариативные формы получения образования, так и 

различные варианты специального сопровождения обучающихся с ЗПР. Варьироваться могут 

степень участия специалистов сопровождения, а также организационные формы работы. 

Содержательный раздел 



Коррекционная работа осуществляется в ходе учебно-образовательного процесса, при изучении предметов учебного 

плана, и на специальных коррекционно-развивающих занятиях, где осуществляется коррекция нарушений 

психофизического развития обучающихся с ЗПР и оказывается помощь в освоении нового учебного материала на 

уроке и в освоении АООП ООО в целом. 

Программа коррекционной работы основывается на индивидуально-личностном подходе, необходимость которого 

обусловлена широким диапазоном различий внутри данной нозологической группы и предусматривает 

дифференциацию помощи в соответствии с особыми образовательными потребностями обучающихся с ЗПР на уровне 

основного общего образования. 

ПКР позволяет проектировать и реализовывать систему комплексного психолого-педагогического сопровождения и 

направлена на предоставление специализированной помощи обучающимся с ЗПР для успешной школьной и 

социальной адаптации, результативного освоения адаптированной основной образовательной программы основного 

общего образования. 

Система комплексной помощи выстраивается на основе реализации психологического, логопедического, 

дефектологического, социально-педагогического сопровождения. 

Система комплексной помощи включает: 

✓ определение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР на уровне основного общего 

образования; 

✓ индивидуализацию содержания специальных образовательных условий; 

✓ определение особенностей организации образовательного процесса в соответствии с индивидуальными 

психофизическими возможностями обучающихся; 



✓ организацию групповых и индивидуальных коррекционно-развивающих занятий для обучающихся с ЗПР; 

✓ реализацию мероприятий по социальной адаптации обучающихся; 

✓ оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной и методической помощи 

по социальным, правовым и другим вопросам; 

✓ мониторинг динамики развития обучающихся, их успешности в освоении адаптированной основной 

образовательной программы основного общего образования. 

Сопровождение организуется по следующим направлениям: диагностическое, коррекционно-развивающее, 

консультативное, информационно-просветительское. Основным направлением является коррекционно-развивающее, 

базирующееся на данных комплексной диагностики развития и определения особых образовательных потребностей и 

предполагающее реализацию коррекционных курсов специалистов сопровождения (учителя-дефектолога, учителя- 

логопеда, педагога-психолога). 

Коррекционные курсы реализуются в части коррекционно-развивающей области учебного плана, которая является 

обязательной составляющей внеурочной деятельности, поддерживающей процесс освоения содержания АООП ООО. 

Характеристика содержания направлений коррекционной работы 

Диагностическая работа обеспечивает: 

✓  проведение комплексного обследования и подготовку рекомендаций по оказанию обучающимся психолого - 

педагогической помощи в условиях образовательного учреждения; 

✓ определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающихся с ЗПР, выявление индивидуальных 

возможностей; 



✓ изучение развития эмоциональной, регуляторной, познавательной, речевой сфер и личностных особенностей 

обучающихся с ЗПР; 

✓ изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания обучающегося с ЗПР; 

✓ изучение адаптивных возможностей и уровня социализации обучающегося с ЗПР; 

✓ выявление особенностей коммуникативной деятельности подростков с ЗПР и способности к саморегуляции 

собственного поведения, эмоционального реагирования; 

✓ изучение профессиональных предпочтений и склонностей; 

✓ мониторинг динамики развития, успешности освоения образовательных программ основного общего 

образования. 

Коррекционно-развивающая работа включает: 

✓ выбор оптимальных специальных методик и вариативного программного содержания коррекционно- 

развивающих курсов, методов и приемов коррекции, развития и обучения в соответствии с особыми 

образовательными потребностями обучающегося с ЗПР на уровне основного общего образования; 

✓ проведение специалистами индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых 

для преодоления нарушений развития, трудностей обучения и обеспечения успешной социализации; 

✓ системное воздействие на учебно-познавательную и речевую деятельность обучающегося с ЗПР, направленное 

на формирование универсальных учебных действий и коррекцию отклонений в развитии; 

✓ коррекцию и развитие высших психических функций, развитие эмоциональной, регуляторной и личностной 

сферы обучающегося с ЗПР и психокоррекцию его поведения; 

✓ формирование стремления к осознанному самопознанию и саморазвитию у подростков с ЗПР; 



✓ формирование способов регуляции поведения и эмоциональных состояний с учетом норм и правил 

общественного уклада; 

✓ развитие навыков конструктивного общения и эффективного взаимодействия с окружающими; 

✓ развитие компетенций, необходимых для продолжения образования и профессионального самоопределения; 

✓ развитие осознанного подхода в решении нравственных проблем на основе личностного выбора, осознанного и 

ответственного отношения к своим поступкам; 

✓ социальную защиту обучающегося в случае неблагоприятных условий жизни при психотравмирующих 

обстоятельствах. 

Консультативная работа включает: 

✓ выработку педагогами и специалистами совместных обоснованных рекомендаций по основным направлениям 

работы с каждым обучающимся; 

✓ консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных методов и приемов 

работы с обучающимися с ЗПР в освоении ими адаптированной основной образовательной программы 

основного общего образования; 

✓ консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и приемов коррекционного обучения 

обучающегося с ЗПР; 

✓ консультативную поддержку обучающихся с ЗПР, направленную на содействие осознанному выбору будущей 

профессиональной деятельности, формы и места дальнейшего профессионального обучения в соответствии 

интересами, индивидуальными способностями и склонностями с учетом имеющихся ограничений. 

Информационно-просветительская работа включает: 



✓ информационную поддержку образовательной деятельности обучающихся с ЗПР посредством размещения 

информации на официальном сайте образовательной организации и страницы образовательной организации в 

социальных сетях; 

✓ различные формы просветительской деятельности (вебинары, онлайн-консультации, беседы, размещение 

информации на официальном сайте образовательной организации и странице образовательной организации в 

социальных сетях); 

✓ проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по разъяснению индивидуально- 

психологических особенностей различных категорий обучающихся с ЗПР. 

Направления коррекционной работы 
 

Направления 

работы 

Характеристика 

содержания 

Мероприятия Сроки 

Диагностическая 

работа 

✓ Своевременное выявление 

обучающихся, нуждающихся в 

специализированной логопедической 

и психологической помощи; 

✓ ранняя   (с   первых   дней 

пребывания ребенка в школе) 

диагностика отклонений в развитии 

речи и    анализ причин трудностей 

Обследование 

обучающихся 

5   -   9   классов    с 

целью выявления 

обучающихся  с 

нарушениями устной и 

письменной речи. 

1 – 15 сентября 



 адаптации; 

✓ комплексный сбор сведений о 

ребенке на основании 

диагностической информации от 

специалистов разного профиля; 

✓ определение уровня актуального и 

зоны ближайшего развития 

обучающегося с речевым 

 

 

 

 
Анализ письменных 

работ обучающихся. 

 

 

 

 

 

По плану 

работы 

 
В течение года 

 

 

 

 

15-31 мая 

✓ недоразвитием, выявление его  

резервных возможностей; 

✓ системный разносторонний 

 

✓ контроль специалиста за уровнем и  

динамикой развития речи  

обучающихся; 

✓ анализ успешности коррекционно- 

развивающей работы. 

 

Коррекционно- Выбор оптимальных для развития ребенка с Комплектование групп Сентябрь 

развивающая речевым недоразвитие коррекционных обучающихся в соответствии  

работа программ/методик, методов и приемов с уровнем речевого  



 обучения в соответствии с его особыми 

образовательными потребностями 

недоразвития.  

Коррекционно- 

развивающая 

работа 

(продолжение) 

Организация и проведение индивидуальных 

и групповых коррекционно-развивающих 

занятий, необходимых для преодоления 

нарушений речевого развития и трудностей 

обучения; 

системное      воздействие на учебно- 

познавательную деятельность обучающихся в 

динамике образовательного процесса, 

направленное на формирование УУД и 

коррекцию отклонений в развитии; 

коррекция и развитие ВПФ 

Составление расписания, 

корректировка рабочих 

программ 

 
Проведение систематических 

занятия с педагогом-

психологом в 

соответствии с рабочими 

программами и расписанием 

Сентябрь, 

начало каждой 

четверти 

 

 

 

 

 

С 16 сентября по 

14 мая 

Консультативная 

работа 

Выработка совместных обоснованных 

рекомендаций по основным направлениям 

работы с обучающимися с речевым 

недоразвитием, единых для всех участников 

образовательного процесса; 

Консультирование педагогов   по   вопросам 

Консультации: 

По результатам диагностики 

 

 
 

По индивидуальным запросам 

педагогов и родителей 

Сентябрь- 

октябрь 

 

 

В течение года 



 выбора индивидуально -ориентированных 

подходов, методов и приемов работы с 

обучающимися с проблемами речевого 

развития, интеллектуального развития, с 

проблемами поведенческого характера; 

консультативная помощь семье в вопросах 

выбора стратегии воспитания и приемов 

коррекционного обучения 

  

Информационно- Информационная поддержка Вебинары, онлайн- В течение года 

просветительская образовательной деятельности обучающихся консультации, беседы,  

 с ЗПР размещение информации на  

  официальном сайте  

  образовательной организации  

  и странице образовательной  

  организации в социальных  

  сетях  

 

Этапы реализации программы 

Коррекционная работа реализуется поэтапно. 



1. Этап сбора и анализа информации (информационно-аналитическая деятельность). Результатом данного этапа 

является оценка контингента обучающихся для учѐта особенностей развития детей, определения специфики и их 

особых образовательных потребностей; оценка образовательной среды с целью соответствия требованиям 

программно-методического обеспечения, материально-технической и кадровой базы школы. 

2. Этап планирования, организации, координации (организационно-исполнительская деятельность). Результатом 

работы является особым образом организованный образовательный процесс, имеющий коррекционно-развивающую 

направленность и процесс специального сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья при 

специально созданных (вариативных) условиях обучения, воспитания, развития, социализации рассматриваемой 

категории детей. 

3. Этап диагностики коррекционно-развивающей образовательной среды (контрольно-диагностическая 

деятельность). Результатом является констатация соответствия созданных условий и выбранных коррекционно- 

развивающих и образовательных программ особым образовательным потребностям ребѐнка. 

4. Этап регуляции и корректировки. Результатом является внесение необходимых изменений в образовательный 

процесс и процесс сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья, корректировка условий и форм 

обучения, методов и приѐмов работы. 

Структура и содержание Программы коррекционной работы 

Программа включает в себя пять разделов: концептуальный, диагностико - консультативный, коррекционно- 

развивающий, лечебно-профилактический, социально-педагогический. 

Концептуальный раздел раскрывает сущность психолого – педагогического сопровождения, его цели, задачи, 

содержание и формы организации субъектов сопровождения. 



Диагностико-консультативный раздел включает в себя программы изучения ребенка различными специалистами 

(педагогами, педагогом-психологом, дефектологом, социальным педагогом) и консультативную деятельность. 

Коррекционно-развивающиий раздел на основе диагностических данных обеспечивает создание педагогических 

условий для обучающегося в соответствии с его возрастными и индивидуально–типологическими особенностями. 

Лечебно-профилактический раздел предполагает  соблюдение санитарно–гигиенических норм, режима дня, питания 

обучающегося, осуществление индивидуальных лечебно- профилактических действий. 

Социально-педагогический раздел нацелен на повышение уровня профессионального образования педагогов; 

организацию социально педагогической помощи детям и их родителям. 

Содержание программы по разделам. 

Концептуальный. 

В программе коррекционной работы психолого-педагогическое сопровождение понимается как сложный процесс 

взаимодействия сопровождающего и сопровождаемого, результатом которого является решение и действие, ведущее к 

прогрессу в развитии сопровождаемого. 

В основе сопровождения лежит единство четырех функций: диагностики сущности возникшей проблемы; 

информации о сути проблемы и путях ее решения; консультации на этапе принятия решения и разработка плана 

решения проблемы; помощи на этапе реализации плана решения. Основными принципами сопровождения 

обучающегося в школе являются: 

✓ рекомендательный характер советов сопровождающего; 

✓ приоритет интересов сопровождаемого («на стороне ребенка»); 



✓ непрерывность сопровождения; комплексный подход сопровождения. 

Основная цель сопровождения – оказание помощи в решении проблем. Задачи сопровождения: правильный выбор 

образовательного маршрута; преодоление затруднений в учебе; решение личностных проблем развития 

обучающегося; формирование здорового образа жизни. 

Организационно-управленческой формой сопровождения является школьный психолого-педагогический консилиум 

(ШППк). Его главные задачи: 

✓ обеспечение взаимодействия участников образовательного процесса в решении вопросом адаптации и 

социализации обучающихся с ЗПР; 

✓ организация и проведение комплексного психолого-педагогического обследования и подготовка коллегиального 

заключения; 

✓ определение характера, продолжительности и эффективности психолого-педагогической, коррекционно- 

развивающей помощи в условиях образовательной организации; 

✓ определение дифференцированных психолого-педагогических технологий сопровождения, индивидуализация 

специальных образовательных условий, выбор индивидуальных образовательных траекторий коррекции и 

развития обучающихся с ЗПР; 

✓ отслеживание динамики развития ребенка и эффективности реализации программ коррекционно-развивающей 

работы; 

✓ разработка коллегиальных рекомендаций педагогам для обеспечения индивидуально-дифференцированного 

подхода к обучающимся в процессе обучения и воспитания. 

Диагностико-консультативный 



В данном разделе разрабатывается программа изучения ребенка различными специалистами. Педагог устанавливает 

усвоенный обучающимися объем знаний, умений, навыков; выявляет трудности, которые испытывают они в 

обучении, и условия, при которых эти трудности могут быть преодолены. Педагог отмечает особенности личности, 

адекватность поведения в различных ситуациях. В сложных случаях, когда педагог не может сам объяснить причину и 

добиться желаемых результатов, он обращается к специалистам (педагогу-психологу, учителю-логопеду). 

В содержание исследования ребенка психологом входит следующее: 

1. Сбор сведений о ребенке у педагогов, родителей. Важно получить факты жалоб, с которыми обращаются. При этом 

необходимо учитывать сами проявления, а не квалификацию их родителями, педагогами или самими детьми. 

2. Изучение истории развития ребенка. Подробный анализ собирает и анализирует врач. Психолог выявляет 

обстоятельства, которые могли повлиять на развитие ребенка (внутриутробные поражения, родовые травмы, 

тяжелые заболевания в первые месяцы и годы жизни). Имеют значение наследственность (психические заболевания 

или некоторые конституциональные черты); семья, среда, в которой живет ребенок. Необходимо знать характер 

воспитания ребенка (чрезмерная опека, отсутствие внимания к нему и др.). 

3. Изучение работ ребенка (тетради, рисунки, поделки и т. п.). 

4. Непосредственное обследование ребенка. Беседа с целью уточнения мотивации, запаса представлений об 

окружающем мире, уровня развития речи. 

5. Выявление и раскрытие причин и характера тех или иных особенностей психического развития обучающихся. 

Анализ материалов обследования. Педагог-психолог анализирует все полученные о ребенке сведения и данные 

собственного обследования, выявляются его резервные возможности. В сложных дифференциально–диагностических 



случаях проводятся повторные обследования. Выработка рекомендаций по обучению и воспитанию. Составление 

индивидуальных образовательных маршрутов психолого-педагогического сопровождения. 

В каждом конкретном случае определяются ведущие направления в работе с ребенком. Для одних детей на первый 

план выступает ликвидация пробелов в знаниях учебного материала; для других – формирование произвольной 

деятельности, выработка навыка самоконтроля; для третьих необходимы специальные занятия по развитию моторики 

и т. д. 

Эти рекомендации педагог-психолог обсуждает с учителем и родителями, осуществляя постоянное взаимодействие. 

Составляется комплексный план оказания ребенку психолого-педагогической помощи с указанием этапов и методов 

коррекционной работы. Обращается внимание на предупреждение физических, интеллектуальных и эмоциональных 

перегрузок, проведение своевременных лечебно-оздоровительных мероприятий. 

Коррекционно-развивающий. 

Содержание и формы коррекционной работы учителя: 

✓ наблюдение за обучающимися во время учебной и внеурочной деятельности; 

✓ поддержание постоянной связи с учителями-предметниками, школьным педагогом-психологом, 

медицинским работником, 

✓ администрацией школы, родителями; 

✓ составление психолого-педагогической характеристики обучающегося с ЗПР при помощи методов наблюдения, 

беседы, экспериментального обследования, где отражаются особенности его личности, поведения, 

межличностных отношений; 



✓ между родителями и одноклассниками, уровень и особенности интеллектуального развития и результаты учебы, 

основные виды трудностей при обучении ребенка; 

✓ составление индивидуального маршрута сопровождения обучающегося (вместе с педагогом-психологом и 

учителями-предметниками, воспитателями), где отражаются пробелы знаний и намечаются пути их ликвидации, 

способ предъявления учебного материала, темп обучения, направления коррекционной работы; 

✓ контроль успеваемости и поведения обучающихся в классе; 

✓ формирование такого микроклимата в классе, который способствовал бы тому, чтобы каждый обучающегося с 

ЗПР чувствовал себя комфортно; 

✓ ведение документации (психолого-педагогические карты наблюдения за учащимися и др.); 

✓ организация внеурочной деятельности, направленной на развитие познавательных интересов обучающихся, их 

общее развитие. 

Для повышения качества коррекционной работы необходимо выполнение следующих условий: 

✓ формирование УУД на всех этапах учебного процесса; 

✓ обучение детей (в процессе формирования представлений) выявлению характерных, существенных признаков 

предметов, развитие умений сравнивать, сопоставлять; 

✓ побуждение к речевой деятельности, осуществление контроля за речевой деятельностью обучающихся; 

✓ установление взаимосвязи между воспринимаемым предметом, его словесным обозначением и практическим 

действием; 

✓ использование более медленного темпа обучения, многократного возвращения к изученному материалу; 

максимальное использование сохранных анализаторов обучающегося; 



 

 

✓ разделение деятельности на отдельные составные части, элементы, операции, позволяющее осмысливать их во 

внутреннем отношении друг к другу; 

✓ использование упражнений, направленных на развитие внимания, памяти, восприятия. 

Еще одним условием успешного обучения детей с ЗПР является организация групповых и индивидуальных занятий, 

которые дополняют коррекционно-развивающую работу и направлены на преодоление специфических трудностей и 

недостатков, характерных для обучающихся с ЗПР. 

Цель коррекционно-развивающих занятий– коррекция недостатков познавательной и эмоционально-личностной 

сферы обучающихся средствами изучаемого программного материала. Задачи, решаемые на коррекционно- 

развивающих занятиях: 

✓ создание условий для развития сохранных функций; 

✓ формирование положительной мотивации к обучению; 

✓ повышение уровня общего развития, восполнение пробелов предшествующего развития и обучения; 

✓ коррекция отклонений в развитии познавательной и эмоционально–личностной сферы; 

✓ формирование механизмов волевой регуляции в процессе осуществления заданной деятельности; 

✓ воспитание умения общаться, развитие коммуникативных навыков. 

Занятия строятся с учетом основных принципов коррекционно-развивающего обучения. 

Коррекционные занятия проводятся с обучающимися по мере выявления педагогом и психологом индивидуальных 

пробелов в их развитии и обучении. Индивидуальные и групповые коррекционные занятия оказываются за пределами 

максимальной нагрузки обучающихся. Однако указанное количество недельных часов, отводимых на эти занятия в 

каждом классе, входит в нагрузку не каждого отдельно обучающегося соответствующего класса, а учителя. На долю 



же каждого обучающегося приходится в неделю от 15 до 30 минут, поскольку занятия ведутся индивидуально или в 

небольших группах (из двух–трех обучающихся), укомплектованных на основе сходства корригируемых недостатков. 

Работа с целым классом или с большим числом обучающихся на этих занятиях не допускается. Обучающиеся, 

удовлетворительно усваивающие учебный материал в ходе фронтальной работы, к индивидуальным занятиям не 

привлекаются, помощь оказывается обучающимся, испытывающим особые затруднения в обучении. Периодически на 

индивидуальные занятия привлекаются также обучающиеся, не усвоившие материал вследствие пропусков уроков по 

болезни либо из-за «нерабочих» состояний (чрезмерной возбудимости или заторможенности) во время уроков. 

Индивидуальные и групповые коррекционные занятия проводит учитель во внеурочное время. Во время 

индивидуальных занятий со свободными обучающимися работают воспитатель, логопед, педагог - психолог, либо 

обучающиеся находятся на занятиях по внеурочной деятельности. Коррекционная работа осуществляется в рамках 

целостного подхода к воспитанию и развитию ребенка. В связи с этим работа в часы индивидуальных и групповых 

занятий ориентирована на общее развитие, а не на тренировку отдельных психических процессов или способностей 

обучающихся. Планируется не столько достижение отдельного результата (например, выучить таблицу умножения), 

сколько создание условий для развития ребенка. 

При организации коррекционных занятий следует исходить из возможностей ребенка: задание должно лежать в зоне 

умеренной трудности, но быть доступным, так как на первых этапах коррекционной работы необходимо обеспечить 

обучающемуся субъективное переживание успеха на фоне определенной затраты усилий. В дальнейшем трудность 

задания следует увеличивать пропорционально возрастающим возможностям ребенка. 



Изучение индивидуальных особенностей обучающихся позволяет планировать сроки, этапы и основные направления 

коррекционной работы. Обучающиеся, успешно справляющиеся с программой, освобождаются от посещения 

коррекционно-развивающих занятий. 

По мере выявления индивидуальных пробелов в развитии и обучении обучающихся с ЗПР проектируется программа 

коррекционной работы в последующие годы обучения. 

Материал для коррекционных занятий разработан на основе УМК «Школа России». 

Лечебно–профилактический. 

Модуль предполагает проведение лечебно–профилактических мероприятий; осуществление контроля за соблюдением 

санитарно–гигиенических норм, режимом дня, питанием обучающихся, проведение индивидуальных лечебно – 

профилактических действий в зависимости от нарушения (медикаментозное лечение по назначению врача, 

соблюдение режима дня, мероприятия по физическому и психическому закаливанию, специальные игры с 

музыкальным сопровождением, игры с перевоплощением, особые приемы психотерапевтической работы при 

прослушивании сказок, рисовании, использование здоровьесберегающих технологий на уроках и во внеурочной 

деятельности). 

Социально–педагогический. 

1. Программы повышения профессиональной компетентности педагогов. Педагог должен быть знаком с 

особенностями развития данной неоднородной группы обучающихся. Это необходимо для того, чтобы иметь 

возможность разобраться в комплексе проблем, грамотно поставить вопрос перед психологами–консультантами, 

правильно интерпретировать их рекомендации, координировать работу учителей–предметников и родителей, вести 

коррекционные занятия с обучающимися, имеющими нарушения. Педагог под руководством педагога-психолога 



может провести диагностику, используя несложные методики. Подготовка педагогов возможна на курсах повышения 

квалификации, на семинарах–практикумах, курсах переподготовки. 

2. Психотерапевтическая работа с семьей. Цель – повышение уровня родительской компетентности и активизация 

роли родителей в воспитании и обучении ребенка. Проводится на индивидуальных консультациях специалистами, на 

родительских собраниях. 

Реализация индивидуального образовательного маршрута требует постоянного отслеживания направления развития 

детей, что делает необходимым разработку системы начальной, текущей и итоговой диагностики по годам обучения. 

Организационный раздел 

Программно-методическое обеспечение 

В процессе реализации программы коррекционной работы используются коррекционно-развивающие программы, 

диагностический и коррекционно-развивающий инструментарий, рекомендуемые МО и НРФ для осуществления 

профессиональной деятельности учителя-логопеда, педагога-психолога школы. 

Для обследования уровня развития речи используется модифицированный вариант тестовой логопедической 

диагностики – стандартизированной методики обследования речи с балльно-уровневой системой оценки (Фотекова 

Т.А., Ахутина Т.В.). Данная методика позволяет уточнить структуру речевого дефекта и получить речевой профиль; 

выстроить систему индивидуальной коррекционной работы; комплектовать подгруппы на основе общности 

структуры нарушений речи; отслеживать динамику речевого развития ребѐнка и оценить эффективность 

коррекционного воздействия Коррекционно-развивающая работа построена в соответствии с методическими 

рекомендациями на основе авторской программы по преодолению дисграфии Е.В. Мазановой.Этот подход имеет не 



только коррекционную, но и профилактическую направленность: позволяет охватить значительное количество 

обучающихся, вести коррекционно-развивающую работу в следующих направлениях: 

✓ преодоление отклонений речевого развития обучающихся (упорядочение и формирование языковых средств, 

необходимых для осуществления полноценной речевой деятельности); 

✓ создание предпосылок для устранения пробелов в знании программного материала, обусловленных отставанием 

в развитии устной речи детей; 

✓ коррекционно-воспитательная работа (развитие и совершенствование психологических и коммуникативных 

предпосылок к обучению, формирование полноценных учебных и коммуникативных умений и навыков, 

адекватных ситуации учебной деятельности). 

Механизм реализации программы 

Основным механизмом реализации ПКР является организованное взаимодействие всех участников 

образовательного процесса, которое обеспечивается посредством деятельности психолого-педагогического 

консилиума. 

Консилиум определяется как одна из организационных форм совместной деятельности педагогов, специалистов 

службы психолого-педагогического сопровождения и родителей, которая направлена на решение задач комплексной 

оценки возможностей, особенностей развития, особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР и 

определяет стратегию оказания психолого-педагогической помощи с учетом имеющихся ресурсов как в самой 

образовательной организации, так и за ее пределами. 

Такое взаимодействие включает: 



✓ комплексность в определении и решении проблем обучающегося, предоставлении ему квалифицированной 

помощи специалистов разного профиля; 

✓ многоаспектный анализ личностного и познавательного развития обучающегося; 

✓ составление комплексных индивидуальных программ общего развития и коррекции отдельных сторон учебно- 

познавательной, речевой, эмоционально-волевой и личностной сфер обучающегося. 

Консолидация усилий разных специалистов в области психологии, педагогики, социальной работы позволит 

обеспечить систему комплексного психолого -педагогического сопровождения и эффективно решать проблемы 

обучающегося. 

В качестве ещѐ одного механизма реализации коррекционной работы следует обозначить социальное партнѐрство, 

которое предполагает профессиональное взаимодействие образовательного учреждения с внешними ресурсами 

(организациями различных ведомств, общественными организациями и другими институтами общества). Социальное 

партнѐрство включает: 

✓ сотрудничество с учреждениями образования и другими ведомствами по вопросам преемственности обучения, 

развития и адаптации, социализации, здоровьесбережения детей с ЗПР; 

✓ сотрудничество со средствами массовой информации, а также с негосударственными структурами, прежде всего 

с общественными объединениями инвалидов, организациями родителей детей с ограниченными возможностями 

здоровья; 

✓ сотрудничество с родительской общественностью. 

Программа психолого-педагогического изучения ребенка 



Изучение 

ребенка 

Содержание работы Где и кем выполняется 

работа 

Психолого- 

логопедическое 

Обследование актуального уровня психического и 

речевого развития, определение зоны ближайшего 

развития. 

Внимание: устойчивость, переключаемость с 

одного вида деятельности на другой, объем, 

работоспособность. 

Мышление: визуальное (линейное, структурное); 

понятийное (интуитивное, логическое); 

абстрактное, речевое, образное. 

Память: зрительная, слуховая, моторная, 

смешанная. 

Быстрота и прочность запоминания; 

индивидуальные особенности; моторика; речь. 

Наблюдение за ребенком на занятиях 

и во 

внеурочное время (учитель). 

Специальный эксперимент 

(психолог). 

Беседы с ребенком, с родителями. 

Наблюдения за речью ребенка на 

занятиях и в свободное время. 

Изучение письменных работ 

(учитель, логопед). 

Социально– 

педагогическое 

Семья ребенка: состав семьи, условия воспитания. 

Умение учиться: организованность, выполнение 

требований педагогов, самостоятельная работа, 

Посещение семьи ребенка (учитель, 

социальный педагог). 

Наблюдения во время занятий, 



 самоконтроль. Трудности в овладении новым 

материалом. 

Мотивы учебной деятельности: прилежание, 

отношение к отметке, похвале или порицанию 

учителя, воспитателя. 

Эмоционально-волевая сфера: преобладание 

настроения ребенка; наличие аффективных 

вспышек; способность к волевому усилию, 

внушаемость, проявления негативизма. 

Особенности личности: интересы, потребности, 

идеалы, убеждения; наличие чувства долга и 

ответственности. Соблюдение правил поведения в 

обществе, школе, дома; взаимоотношения с 

коллективом: роль в коллективе, симпатии, дружба 

с детьми, отношение к младшим и старшим 

товарищам. Нарушения в поведении: 

гиперактивность, замкнутость, аутистические 

проявления, обидчивость, эгоизм. Уровень 

притязаний и самооценка 

изучение работ ученика (педагог). 

Анкетирование по выявлению 

школьных трудностей (учитель). 

Беседа с родителями и учителями- 

предметниками. 

Специальный эксперимент (педагог- 

психолог). 

Анкета для родителей и учителей. 

Наблюдение за ребенком в 

различных видах деятельности 



Планируемые результаты коррекционной работы с обучающимися с задержкой психического развития на 

ступени начального общего образования 

Содержание первого направления коррекционной работы предусматривает в большей мере формирование 

регулятивных УУД, содержание 2-го – коммуникативных учебных действий. При развитии речемыслительной 

деятельности, которой также уделяется большое внимание на логопедических занятиях, мы можем говорить о 



формировании познавательных учебных действий. В логопедической практике достаточно четко просматривается 

развитие и совершенствование психологических предпосылок к обучению. При введении ФГОС необходимо обратить 

большее внимание на формирование именно учебных действий: планирование предстоящей работы; определение 

путей и средств достижения учебной цели; контролирование деятельности; умение работать в определенном темпе и 

т.д. 

На третьем этапе осуществляется практическая реализация Программы коррекционной работы. На основе 

индивидуальных карт психолого-педагогической диагностики и карт психолого-педагогического сопровождения 

определяются функции и содержание деятельности учителей родителей, педагога-психолога, учителя физкультуры, 

учителя логопеда. 

Четвертый этап – заключительный (аналитико-обобщающий) включает в себя итоговую диагностику, совместный 

анализ результатов коррекционной работы, рефлексию. 

Результатом коррекционной работы является достижение обучающимся с ЗПР планируемых результатов освоения 

АООП. 

Познавательные УУД: 

✓ ориентироваться в материале занятия: определять умения, которые будут сформированы на основе изучения 

данной темы; 

✓ отвечать на простые вопросы учителя-логопеда, находить нужную информацию в иллюстрированном материале; 

✓ сравнивать предметы, объекты: находить общее и различие; 

✓ группировать предметы, объекты на основе существенных признаков; 

✓ извлекать информацию из схем, иллюстраций; 



 

✓ подробно пересказывать прослушанное, определять тему. 

Коммуникативные УУД 

✓ ответы на вопросы в точном соответствии с инструкцией, заданием; 

✓ ответы на вопросы по ходу учебной работы с адекватным использованием усвоенной терминологии; ответы 2-3- 

мя фразами по ходу и итогам учебной работы (начало формирования связного высказывания) употребление 

усвоенной учебной терминологии в связных высказываниях; обращение к учителю- логопеду или товарищу по 

группе за разъяснением; пояснение инструкций, учебной задачи с использованием нужной терминологии; 

подведение итогов занятия; 

✓ формулирование задания при выполнении коллективных видов учебной работы; соблюдении речевого этикета 

при общении (обращение, просьба, диалог). 

Регулятивные УУД 

✓ развитие и совершенствование: 

✓ устойчивости внимания; 

✓ способности к запоминанию; 

✓ способности к переключению; 

✓ навыков и приемов самоконтроля; 

✓ познавательной активности; 

✓ произвольности общения и поведения. 

Личностные УУД 

✓ ценить и принимать следующие базовые ценности: «добро», «терпение», «родина», «природа», «семья»; 



✓ осознания ценности своей семьи, своих родственников, любви к родителям; 

✓ проявления интереса (мотивации) к учению; 

✓ оценивать жизненные ситуаций и поступки героев художественных текстов и иллюстраций с точки зрения 

общечеловеческих норм. 

Требования к условиям реализации Программы коррекционной работы 

Комплекс условий коррекционной работы включает: 

Программно-методическое обеспечение 

- процессе реализации программы коррекционной работы используются, компьютерные коррекционно-развивающие 

программы, диагностический и коррекционно-развивающий инструментарий, необходимый для осуществления 

профессиональной деятельности учителя, педагога-психолога, социального педагога, учителя-логопеда. 

Кадровое обеспечение 

Образовательное учреждение обеспечено специалистами:, педагог-психолог - 1 человек 

Материально-техническое обеспечение 
Информационное обеспечение 

Информационное обеспечение субъектов образовательного процесса дает возможность для доступа каждого субъекта 

образовательного процесса к информационно - методическим фондам и базам данных, системным источникам 

информации, наличие методических пособий и рекомендаций по всем видам деятельности, а также учебно-наглядных 

пособий и т.д. В школе имеется 25 компьютеров 

У школы есть внешний ресурс - официальный сайт  

Сайт активно используется для привлечения родителей к интересам детей, школы, общей организации 

образовательного процесса. 

Психолого-педагогическое обеспечение: 



✓ обеспечение дифференцированных условий (оптимальный режим учебных нагрузок, вариативные формы 

получения образования и специализированной помощи) в соответствии с рекомендациями психолого-медико- 

 педагогической комиссии; 

✓ обеспечение психолого-педагогических условий (коррекционная направленность учебно-воспитательного

 процесса); 

✓ учѐт индивидуальных особенностей ребѐнка; 

✓ соблюдение комфортного психоэмоционального режима; 

✓ использование современных педагогических технологий, в том числе информационных, компьютерных для 

оптимизации образовательного 



процесса, повышения его эффективности, доступности); 

✓ обеспечение специализированных условий (выдвижение комплекса специальных задач обучения, 

ориентированных на особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР; 

✓ введение в содержание обучения специальных разделов, направленных на решение задач развития ребѐнка, 

отсутствующих в содержании образования нормально развивающегося сверстника; 

✓ использование специальных методов, приѐмов, средств обучения, специализированных образовательных и 

коррекционных программ, ориентированных на особые образовательные потребности детей; 

✓ дифференцированное и индивидуализированное обучение с учѐтом специфики нарушения развития ребѐнка; 

комплексное воздействие на обучающегося, осуществляемое на индивидуальных и групповых коррекционных 

занятиях); 

✓ обеспечение здоровьесберегающих условий (оздоровительный и охранительный режим, укрепление 

физического и психического здоровья, профилактика физических, умственных и психологических перегрузок 

обучающихся, соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм. 

2.4. Федеральная рабочая программа воспитания 
 

Программа воспитания является обязательной частью Основной образовательной программы ГБОУ 

СОШ «ОЦ» с. Украинка. 

Программа воспитания составлена на основе примерной Программы воспитания и направлена на решение 

проблем гармоничного вхождения обучающихся в социальный мир и налаживания ответственных 

взаимоотношений с окружающими их людьми. 

Одним из результатов реализации Программы станет приобщение обучающихся к российским 

традиционным духовным ценностям, правилам и нормам поведения  в российском  

 обществе. Программа призвана обеспечить  достижение обучающимися личностных результатов, 

указанных во ФГОС: формирование у обучающихся основ российской идентичности; готовность обучающихся к 

саморазвитию; мотивацию к познанию и  обучению; ценностные установки и  социально-

значимые качества личности; активное участие в социально - значимой деятельности. Программа воспитания 

показывает, каким образом педагогические работники (учитель, классный руководитель, заместитель директора по 

✓ 



ВР) могут реализовать воспитательный    потенциал   их  совместной с обучающимися

 деятельности и тем  самым  сделать образовательную 

организацию (далее ОО) воспитывающей организацией. 

В центре Программы воспитания в соответствии с Федеральными государственными образовательными 

стандартами (далее - ФГОС) общего образования находится личностное развитие обучающихся, формирование у них 

системных знаний о различных аспектах развития России и мира. 

Программа воспитания - это не перечень обязательных для школы мероприятий, а описание системы 

возможных форм и методов работы с обучающимися. 

Программа воспитания включает три основных раздела: 

1. Целевой раздел, где на основе базовых общественных ценностей формулируется цель воспитания и задачи, 

которые школе предстоит решать для достижения цели. 

2. Содержательный раздел, в котором школа показывает, каким образом будет осуществляться достижение 

поставленных цели и задач воспитания. 

3. Организационный раздел , в котором показано кадровое обеспечение, нормативно-методическое 

обеспечение, а также каким образом в школе осуществляется самоанализ организуемой в ней воспитательной 

работы. Здесь приводится перечень основных направлений самоанализа, который дополнен указанием на его 

критерии и способы его осуществления. 

4. К Программе воспитания прилагается ежегодный календарный план воспитательной работы. 



РАЗДЕЛ I. Целевой 
Нормативные ценностно-целевые основы воспитания обучающихся в школе определяются содержанием 

российских гражданских (базовых, 

национальных) норм и ценностей, основные из которых закреплены в 

Конституции Российской Федерации. Эти ценности и нормы определяют инвариантное содержание воспитания 

школьников. 

Воспитательная деятельность в ГБОУ СОШ «ОЦ» с. Украинка  реализуется в соответствии с приоритетами 
государственной политики в  сфере воспитания, установленными в государственной Стратегии развития воспитания в 
Российской Федерации на период до 2025 года. Приоритетной задачей Российской Федерации в сфере воспитания детей 
является развитие высоконравственной личности, разделяющей российские традиционные духовные ценности, 
обладающей актуальными знаниями и умениями, 

способной реализовать свой потенциал в условиях современного общества, готовой к мирному созиданию и защите 

Отечества. 

1.1. Цель и задачи воспитания обучающихся 

Современный российский национальный воспитательный идеал — высоконравственный, творческий, 

компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою личную, осознающий 

ответственность за настоящее и будущее страны, укорененный в духовных и культурных традициях 

многонационального народа Российской Федерации. В соответствии с этим идеалом и нормативными правовыми 

актами   Российской Федерации в сфере образования цель воспитания обучающихся: создание условий для 

личностного развития, самоопределения и   социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно- 

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и государства,  формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, взаимного 



                уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям     многонационального народа 

Российской Федерации, природе и окружающей среде. 
Задачи воспитания обучающихся в ОО: 

-усвоение ими знаний, норм, духовно-нравственных ценностей, традиций, которые выработало российское 

общество (социально значимых знаний); 

-формирование и развитие личностных отношений к этим нормам, ценностям, традициям (их освоение, принятие); 

-приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям социокультурного опыта поведения, 

общения, межличностных и социальных отношений, применения полученных знаний и сформированных отношений в 

жизни, практической деятельности. 

 
1.3. Целевые ориентиры результатов воспитания 

 

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне основного общего образования. 

Направления 
воспитания 

Целевые ориентиры 



Гражданское Знающий и принимающий свою российскую 

гражданскую идентичность в поликультурном, 

многонациональном и многоконфессиональном 

российском обществе, в современном мировом 

сообществе. 

Проявляющий уважение, ценностное отношение к 

государственным символам России, праздникам, 

традициям народа России. 

Понимающий и принимающий свою сопричастность 

прошлому, настоящему и будущему народа м России, 

тысячелетней истории российской государственности. 

Проявляющий готовность к выполнению обязанностей 

гражданина России, реализации своих гражданских прав 

и свобод. 
Ориентированный на участие на основе 

взаимопонимания и взаимопомощи в разнообразной 

социально значимой деятельности, в том числе 

гуманитарной (добровольческие акции, помощь 

нуждающимся и т.п.). 

Принимающий участие в жизни класса, школы (в том 

числе самоуправлении), местного сообщества, родного 

края. 

Выражающий неприятие любой дискриминации 

граждан, проявлений экстремизма, терроризма, 
коррупции в обществе. 



Патриотическое Сознающий свою этнокультурную идентичность, 

любящий свой народ, его традиции, культуру. 
Проявляющий уважение, ценностное отношение к 

историческому и культурному наследию своего и других 

народов России, символам, праздникам, памятникам, 

традициям народов, проживающих в родной стране. 

Сознающий себя патриотом своего народа и народа 

России в целом, свою общероссийскую культурную 

идентичность. 

Проявляющий интерес к познанию родного языка, 

истории, культуры своего народа, своего края, других 

народов России. 

Знающий и уважающий боевые подвиги и трудовые 

достижения своих земляков, жителей своего края, 

народа России, героев и защитников Отечества в 

прошлом и современности. 
Знающий и уважающий достижения нашей общей 

Родины – России в науке, искусстве, спорте, 

технологиях. 



Духовно- 

нравственное 

Знающий и уважающий основы духовно-нравственной 

культуры своего народа, других народов России. 

Выражающий готовность оценивать свое поведение и 

поступки, поведение и поступки других людей с 

позиций традиционных российских духовно- 

нравственных, социокультурных ценностей и норм с 

учетом осознания последствий поступков. 

Ориентированный на традиционные духовные 

ценности и моральные нормы народов России, 

российского общества в ситуациях нравственного 

выбора. 

Выражающий неприятие аморальных, асоциальных 

поступков, поведения, противоречащих традиционным в 

России духовно-нравственным ценностям и нормам. 

Сознающий свою свободу и ответственность личности 

в условиях индивидуального и общественного 

пространства. 

Понимающий ценность межрелигиозного, 

межнационального согласия людей, граждан, народов в 

России, умеющий общаться с людьми разных народов, 

вероисповеданий. 

Выражающий уважительное отношение к религиозным 

традициям и ценностям народов России, религиозным 
чувствам сограждан. 

Проявляющий уважение к старшим, к российским 

традиционным семейным ценностям, институту брака 

как союзу мужчины и женщины для создания семьи, 

рождения и воспитания детей. 

Проявляющий нравственные и эстетические чувства к 

родному языку, русскому языку и литературе как части 

духовной культуры своего народа, российского 
общества, устойчивый интерес к чтению. 



Эстетическое Проявляющий восприимчивость к разным видам 

искусства, понимание его эмоционального воздействия, 

влияния на душевное состояние и поведение людей. 

Знающий и уважающий художественное творчество 

своего и других народов, понимающий его значение в 

культуре. 

Сознающий значение художественной культуры как 

средства коммуникации и самовыражения в 

современном обществе, значение нравственных норм, 

ценностей, традиций в искусстве. 
Выражающий понимание ценности отечественного и 

мирового художественного наследия, роли народных 
традиций и народного творчества в искусстве. 



 Ориентированный на самовыражение в разных видах 
искусства, художественном творчестве. 

Физическое Понимающий ценность жизни, здоровья и 

безопасности человека в обществе, значение личных 

усилий человека в сохранении здоровья своего и других 

людей. 

Выражающий установку на здоровый образ жизни 

(здоровое питание, соблюдение гигиенических правил, 

сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная 

физическая активность). 

Проявляющий неприятие вредных привычек (курение, 

употребление алкоголя, наркотиков, игровая и иные 

формы зависимостей), понимание их последствий, вреда 

для физического и психического здоровья. 

Знающий и соблюдающий правила безопасности, в том 

числе безопасного поведения в информационной, 

интернет-среде. 

Способный адаптироваться к стрессовым ситуациям, 

меняющимся социальным, информационным и 

природным условиям, в том числе осмысляя 
собственный опыт. 

Умеющий осознавать эмоциональное состояние своё и 

других людей, стремящийся управлять собственным 

эмоциональным состоянием. 
Обладающий первоначальными навыками рефлексии 

физического состояния своего и других людей, готовый 

оказывать первую помощь себе и другим людям. 



Трудовое Уважающий труд, результаты трудовой деятельности 

своей и других людей. 
Выражающий готовность к участию в решении 

практических трудовых дел, задач (в семье, школе, своей 

местности) технологической и социальной 

направленности, способный инициировать, планировать 

и выполнять такого рода деятельность. 

Проявляющий интерес к практическому изучению 

профессий и труда различного рода на основе изучаемых 

предметных знаний. 

Сознающий важность обучения труду, накопления 

навыков трудовой деятельности на протяжении жизни 

для успешной профессиональной самореализации в 

обществе. 

Понимающий необходимость человека адаптироваться 

в профессиональной среде в условиях современного 
технологического развития, выражающий готовность к 
такой адаптации. 



 Понимающий необходимость осознанного выбора и 

построения индивидуальной траектории образования и 

жизненных планов получения профессии, трудовой 
деятельности с учетом личных и общественных 
интересов и потребностей. 

Экологическое Ориентированный на применение знаний естественных 

и социальных наук для решения задач в области охраны 

окружающей среды, планирования своих поступков и 

оценки их возможных последствий для окружающей 

среды. 

Понимающий глобальный характер экологических 

проблем, путей их решения, значение экологической 

культуры в современном мире. 

Выражающий неприятие действий, приносящих вред 

природе, окружающей среде. 

Сознающий свою ответственность как гражданина и 

потребителя в условиях взаимосвязи природной, 

технологической и социальной сред. 

Выражающий готовность к участию в практической 

деятельности экологической, природоохранной 
направленности. 



Познавательное Выражающий познавательные интересы в разных 

предметных областях с учетом индивидуальных 

способностей, достижений. 

Ориентированный в деятельности на систему научных 

представлений о закономерностях развития человека, 

природы и общества, взаимосвязях человека с 

природной и социальной средой. 

Развивающий личные навыки использования 

различных средств познания, накопления знаний о мире 

(языковая, читательская культура, деятельность в 
информационной, цифровой среде). 

Демонстрирующий навыки наблюдений, накопления 

фактов, осмысления опыта в естественнонаучной и 

гуманитарной областях познания, навыки 
исследовательской деятельности. 

 

РАЗДЕЛ II. Содержательный 

2.1. Уклад ГБОУ СОШ «ОЦ» с. Украинка 

Воспитательная система школы основывается на том, что школа - сложное социально-педагогическое 

учреждение, включающее в себя педагогический и ученический коллективы, различные объединения и организации 

взрослых и детей. Родители учащихся юридически не входят в школьный коллектив и такового не образуют, но, 

являясь социальными заказчиками школы и основными субъектами образовательного процесса, влияют на ее 

деятельность и имеют возможность участвовать в школьной жизни и управлении школой. 

ГБОУ СОШ «ОЦ» с. Украинка является средней общеобразовательной школой, обучение в которой 

осуществляется по трем уровням образования: начальное общее образование, основное общее образование, среднее 

общее образование. 

Контингент обучающихся школы неоднороден и различается: 

- по учебным возможностям, которые зависят от общего развития ребёнка и его уровня подготовки к обучению в 

школе; 

- по социальному статусу, который зависит от общего благополучия семьи или уровня воспитательного ресурса 

отдельных родителей; 

- по национальной принадлежности, которая    определяется      многонациональностью жителей с. Украинка. 



Школа расположена в сельском населенном пункте, и к сожалению удалена от культурных и научных областных 

центров. Образовательная организация взаимодействует со следующими социальными партнерами: 

- администрация сельского поселения Украинка; 

- сельский до культуры «Колос»; 

-СП «Центр детского творчества» ГБОУ СОШ №1 им. И.М. Кузнецова с. Большая Черниговка; 
-СП «ДЮСШ» ГБОУ СОШ №2 им. Г.А. Смолякова с. Большая Черниговка; 

-историко-краеведческий музей м.р. Большечерниговский; 

- межпоселенческий культурно-досуговый центр Большечерниговского района. 

Сотрудничество с данными организациями позволяет сделать воспитательный процесс более эффективным. 

В школе созданы благоприятные условия для сотрудничества, организации совместной деятельности и общения, 

творчества педагогов и детей, старших и младших, так как нет резкой обособленности между классами, учащимися 

разного возраста. Знание личностных особенностей, бытовых условий жизни друг друга, отношений в семьях 

способствует установлению доброжелательных и доверительных отношений между педагогами и школьниками. 

Процесс воспитания в образовательной организации основывается на следующих принципах взаимодействия 

педагогов и школьников: 

- неукоснительного соблюдения законности и прав семьи и ребенка, соблюдения конфиденциальности 

информации о ребенке и семье, приоритета безопасности ребенка при нахождении в образовательной организации; 

- ориентира на создание в образовательной организации психологически комфортной среды для каждого ребенка 

и взрослого, без которой невозможно конструктивное взаимодействие школьников и педагогов; 

- реализации процесса воспитания главным образом через создание в школе детско-взрослых общностей, которые 

бы объединяли детей и педагогов яркими и содержательными событиями, общими позитивными эмоциями и 

доверительными отношениями друг к другу; 

- организации основных совместных дел школьников и педагогов как предмета совместной заботы и взрослых, 

и детей; 

- системности, целесообразности и нешаблонности воспитания как условий его эффективности. 

Школа – это саморазвивающееся учреждение. Центром всей образовательной системы является личность ученика. 

Обучение в школе рассматривается не как этап подготовки детей к жизни, а как сама жизнь этих детей. За 

последние годы сформирована административная структура, подобраны высокопрофессиональные кадры,

 обладающие организационным и педагогическим опытом, способные осуществлять 

образовательно-воспитательную работу в систематическом плане и наладить механизмы поддержания традиций и 

введения инноваций. 



Управленческая команда – директор школы, заместитель по УВР, заместитель по ВР, руководители 

методических объединений. 

 

Основные традиции воспитания: 

- стержень годового цикла воспитательной работы школы – коллективные творческие дела, через которые 

осуществляется интеграция воспитательных усилий педагогов; 

- важная составляющая каждого КТД и большинства совместных дел педагогов и школьников – коллективная 

разработка, коллективное планирование, коллективное проведение и коллективный анализ их результатов; 

- условия в школе создаются для обеспечения по мере взросления ребёнка его растущей роли в совместных делах (от 

пассивного наблюдателя до организатора); 

- педагоги школы ориентированы на формирование коллективов в рамках школьных классов, на установление в них 

доброжелательных и товарищеских взаимоотношений; 

- ключевая фигура воспитания в школе – классный руководитель, реализующий по отношению к детям 

защитную, личностно развивающую, организационную, посредническую (в разрешении конфликтов) 

 

2.2 ВИДЫ, ФОРМЫ И СОДЕРЖАНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамках следующих направлений 

воспитательной работы школы. Каждое из них представлено в соответствующем модуле. 

Урочная деятельность 

Урок основная форма организации деятельности в школе. Воспитание в учебной деятельности представляет собой 

сложный, противоречивый процесс. Сложность его состоит в том, что воспитательные задачи на уроке не 

воспринимаются как главные, они отражаются как дополнительные, второстепенные по отношению к 

образовательным задачам. 

Реализация школьными педагогами воспитательного потенциала урока предполагает следующее: 

- организация предметных образовательных событий (проведение предметных декад) для обучающихся с 

целью развития познавательной и творческой активности, инициативности в различных сферах предметной 

деятельности, раскрытия творческих способностей обучающихся с разными образовательными потребностями и 

индивидуальными возможностями; 

- использование содержания учебного предмета (подбор текстов, задач для решения, проблемных ситуаций для 

обсуждения), воспитывающее детей через демонстрацию примеров ответственного, гражданского поведения, 

проявления человеколюбия и добросердечности.. 

- использование ИКТ и дистанционных образовательных технологий обучения, обеспечивающих современные 

активности обучающихся 



(программы-тренажеры, тесты, зачеты в электронных приложениях, мультимедийные презентации, научно-

популярные передачи, фильмы, обучающие сайты, уроки онлайн, видеолекции, онлайн-конференции и др.) 

- организация исследовательской деятельности на уроке, способствующей приобретению навыка 

самостоятельного решения теоретической проблемы, навыка генерирования и оформления собственных идей, навыка 

уважительного отношения к чужим идеям; 

- использование визуальных образов (предметно-эстетической среды, наглядная агитация школьных стендов, 

предметной направленности, совместно производимые видеоролики по темам урока); 

- включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию детей к получению знаний 

(социо-игровая режиссура урока, лекция запланированными ошибками, наличие двигательной активности на уроках), 

налаживанию позитивных межличностных отношений в классе, помогают установлению доброжелательной 

атмосферы во время урока (сотрудничество, поощрение, доверие, поручение важного дела, эмпатия, создание 

ситуации успеха); 

- использование технологии «Портфолио», с целью развития самостоятельности, рефлексии и самооценки, 

планирования деятельности, видения правильного вектора для дальнейшего развития способностей. 

- использование групповой и парной работы, способствующей решению воспитательных задач по установлению 

доверительных отношений между учителем и его учениками, активизации их познавательной деятельности, 

инициирование обсуждения, высказывания учащимися своего мнения по изучаемой теме, выработки своего к ней 

отношения; 

Непрерывный поиск приемов и форм взаимодействия педагогов и обучающихся на учебном занятии позволяет 

приобретенным знаниям, отношениям и опыту перейти в социально значимые виды самостоятельной деятельности. 

Классное руководство 

Осуществляя классное руководство, педагог организует работу с классом; индивидуальную работу с учащимися 

вверенного ему класса; работу с учителями, преподающими в данном классе; работу с родителями учащихся или их 

законными представителями. 
Работа с классом: 

⎯инициирование и поддержка участия класса в общешкольных проектах и мероприятиях, оказание необходимой 

помощи детям в их подготовке, проведении и анализе; 

⎯организация совместных дел с учащимися вверенного ему класса (познавательной, трудовой, спортивно-

оздоровительной, духовно- нравственной, творческой, профориентационной направленности), позволяющие с одной 

стороны, – вовлечь в них детей с самыми разными потребностями и тем самым дать им возможность 

самореализоваться в них, а с другой, – установить и упрочить доверительные отношения с учащимися 



класса, стать для них значимым взрослым, задающим образцы поведения в обществе. 

⎯проведение классных часов как часов плодотворного и доверительного общения педагога и школьников, 

основанных на принципах уважительного отношения к личности ребенка, поддержки активной позиции каждого 

ребенка в беседе, предоставления школьникам возможности обсуждения и принятия решений по обсуждаемой 

проблеме, создания благоприятной среды для общения. 

⎯сплочение коллектива класса через: игры и тренинги на сплочение и командообразование; внутриклассные 

«огоньки» и вечера. 

⎯выработка совместно со школьниками законов класса, основанных на нормативных документах школы, 

помогающих детям освоить нормы и правила общения, которым они должны следовать в школе. 
Индивидуальная работа с учащимися: 

⎯изучение особенностей личностного развития учащихся класса через наблюдение за поведением школьников в 

их повседневной жизни, в специально создаваемых педагогических ситуациях, в играх, погружающих ребенка в мир 

человеческих отношений, в организуемых педагогом беседах по тем или иным нравственным проблемам; результаты 

наблюдения сверяются с результатами бесед классного руководителя с родителями школьников, с преподающими в 

его классе учителями; 

⎯поддержка ребенка в решении важных для него жизненных проблем (налаживания взаимоотношений с 

одноклассниками или учителями, выбора профессии, вуза и дальнейшего трудоустройства, успеваемости и т.п.). 

⎯индивидуальная работа со школьниками класса, направленная на заполнение ими личных портфолио, в которых 

дети не просто фиксируют свои учебные, творческие, спортивные, личностные достижения, но и в ходе 

индивидуальных неформальных бесед с классным руководителем в начале каждого года планируют их, а в конце года 

– вместе анализируют свои успехи и неудачи. 

⎯коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним, его родителями или законными представителями, с 

другими учащимися класса; через предложение взять на себя ответственность за то или иное поручение в классе. 

Работа со слабоуспевающими детьми и учащимися, испытывающими трудности по отдельным 

предметам направлена на контроль за успеваемостью учащихся класса. 

Работа с обучающимися, состоящими на различных видах учёта, в группе риска, оказавшимися в трудной 

жизненной ситуации. Работа направлена на контроль за свободным времяпровождением. 
Работа с учителями, преподающими в классе: 

⎯регулярные консультации классного руководителя с учителями- предметниками, направленные на 

формирование единства мнений и требований педагогов по ключевым вопросам воспитания, на предупреждение 



и разрешение конфликтов между учителями и учащимися, участие в заседаниях школьной Службы медиации; 

⎯участие в работе МО классных руководителей, направленных на решение конкретных проблем класса и 

интеграцию воспитательных влияний на школьников; 

⎯привлечение учителей к участию во внутриклассных делах, дающих педагогам возможность лучше узнавать и 

понимать своих учеников, увидев их в иной, отличной от учебной, обстановки; 

⎯привлечение учителей к участию в родительских собраниях класса для объединения усилий в деле обучения и 

воспитания детей. 
Работа с родителями учащихся или их законными представителями: 

⎯регулярное информирование родителей о школьных успехах и проблемах их детей, о жизни класса в целом; 

⎯помощь родителям школьников или их законным представителям в регулировании отношений между ними, 

администрацией школы и учителями- предметниками; 

⎯организация родительских собраний, происходящих в режиме обсуждения насущных проблем обучения и 

воспитания школьников; 

⎯создание и организация работы родительских комитетов классов, участвующих в управлении образовательной 

организацией и решении вопросов воспитания и обучения их детей; 

⎯привлечение членов семей школьников к организации и проведению дел класса. 

 
 

Внеурочная деятельность 

Направления и виды внеурочной деятельности в ГБОУ СОШ «ОЦ» с. Украинка определяются в соответствии с 

основной образовательной программой на основании изучения социального заказа родителей обучающихся с учетом 

ресурсных возможностей образовательной организации. Группы для занятий внеурочной деятельности формируются 

из обучающихся одного класса. 

Миссия школы состоит в вовлечении школьников в интересную и полезную для них деятельность, в 

предоставлении возможностей для самореализации, личностного развития ребенка, для накопления опыта социально 

значимых отношений. (см План внеурочной деятельности) 

 

Взаимодействие с родителями (законными представителями) 

Работа с родителями или законными представителями школьников осуществляется для более эффективного 

достижения цели воспитания, которое обеспечивается согласованием позиций семьи и школы в данном 



вопросе. Работа с родителями или законными представителями школьников осуществляется в рамках следующих 

видов и форм деятельности: 

На групповом уровне: 

- Общешкольный родительский комитет и Управляющий совет школы, участвующие в управлении 

образовательной организацией и решении вопросов воспитания и социализации их детей; 

- родительские дни, во время которых родители могут посещать школьные учебные и внеурочные занятия для 

получения представления о ходе учебно-воспитательного процесса в школе; 

- общешкольные родительские собрания, происходящие в режиме обсуждения наиболее острых проблем 

обучения и воспитания школьников; 

- семейный всеобуч, на котором родители могли бы получать ценные рекомендации и советы от психолога, 

социального работника и обмениваться собственным творческим опытом и находками в деле воспитания детей; 

- социальные сети и чаты, в которых обсуждаются интересующие родителей вопросы, а также осуществляются 

виртуальные консультации психологов и педагогов. 
На индивидуальном уровне: 

- работа специалистов по запросу родителей для решения острых конфликтных ситуаций; 

- участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае возникновения острых проблем, 

связанных с обучением и воспитанием конкретного ребенка; 

- помощь со стороны родителей в подготовке и проведении общешкольных и внутриклассных мероприятий 

воспитательной направленности; 

- индивидуальное консультирование c целью координации воспитательных усилий педагогов и родителей. 

Профориентация 

Совместная деятельность педагогов и школьников по направлению 

«профориентация» включает в себя профессиональное просвещение школьников; диагностику и консультирование по 

проблемам профориентации, организацию профессиональных проб школьников. Задача совместной деятельности 

педагога и ребенка – подготовить школьника к осознанному выбору своей будущей профессиональной деятельности. 

Создавая профориентационно значимые проблемные ситуации, формирующие готовность школьника к выбору, 

педагог актуализирует его профессиональное самоопределение, позитивный взгляд на труд в постиндустриальном 

мире, охватывающий не только профессиональную, но и внепрофессиональную составляющие такой деятельности. 

 
На региональном и всероссийском уровне: 

- участие в работе всероссийских профориентационных проектов 

«ПроеКТОриЯ», «Билет в будущее», созданных в сети интернет, 



направленых на реализацию профориентационной деятельности на ранних этапа, дающие возможность каждому 

ребенку попробовать себя в интересном для него направлении, пройти специальные тесты, пообщаться с экспертами; 

На муниципальном и региональном уровнях: 

- экскурсии на предприятия муниципального района, дающие школьникам начальные представления о 

существующих профессиях и условиях работы людей, представляющих эти профессии; 

- посещение профориентационных выставок, ярмарок профессий, дней открытых дверей в средних специальных 

учебных заведениях и вузах; 

 

На школьном уровне: 

- освоение школьниками основ профессии в рамках курса внеурочной деятельности «Предпрофильная подготовка», 

включенного в основную образовательную программу школы; 

- циклы профориентационных часов общения, направленных на подготовку школьника к осознанному 

планированию и реализации ребенком своего профессионального будущего; 

- круглый стол «Профессии моих родителей», на которых прививается уважение к труду и людям труда на примере 

ознакомления с профессиями родителей; 
На уровне классов: 

- профориентационные игры: симуляции, деловые игры, квесты, 

решение кейсов (ситуаций, в которых необходимо принять решение, занять определенную позицию), расширяющие 

знания школьников о типах 

профессий, о способах выбора профессий, о достоинствах и недостатках той или иной интересной школьникам 

профессиональной деятельности; 

- совместное с педагогами изучение ресурсов интернет, посвященных выбору профессий, прохождение 

профориентационного онлайн-тестирования, прохождение онлайн курсов по интересующим профессиям и 

направлениям образования. 
Самоуправление 

Поддержка детского самоуправления в ГБОУ СОШ «ОЦ» с. Украинка осуществляется через школьную детско-

юношескую организацию «Новый стиль». Это помогает педагогам воспитывать в детях инициативность, 

самостоятельность, ответственность, трудолюбие, чувство собственного достоинства, а школьникам – предоставляет 

широкие возможности для самовыражения и самореализации. Это то, что готовит их к взрослой жизни. 

На уровне школы: Детская организация имеет свои символы: значок, гимн, флаг. В ней выстроена своя структура 

управления, во главе которой стоит Совет «Содружество», возглавляемый Председателем детско- юношеской 

организации. Председатель избирается на общешкольных выборах, которые проходят раз в два года. В Совет 

«Содружество» входят 



представители от каждого класса, начиная с 5-ого класса. В Совете 

«Содружество» определены комитеты, каждый из которых отвечает за одно из направлений деятельности в детской 

организации: 

• Учебный комитет 

• Спортивный комитет 

• Комитет дисциплины и порядка (старостат) 

• Художественный комитет 

• Комитет «Уют» 

• Комитет «Милосердие» 

• Библиотечный комитет 

Деятельность выборного Совета ««Содружество», создана для учета мнения детей по вопросам управления 

школы и принятия решений, затрагивающих их права и законные интересы детей. 

Организация самоуправления на уровне классов осуществляется через: 

• деятельность выборных по инициативе и предложениям учащихся класса лидеров комитетов, представляющих 

интересы класса в общешкольных делах и призванных координировать его работу с работой общешкольных органов 

самоуправления и классных руководителей. 

Организация самоуправления на индивидуальном уровне предполагает: 

• вовлечение учащихся в планирование, организацию, проведение и анализ общешкольных и внутриклассных дел; 

• реализацию учащимися, взявшими на себя соответствующую роль и функции по контролю за определенным делом. 

 
Основные школьные дела 

Ключевые дела – это комплекс главных традиционных общешкольных дел, в которых принимает участие большая 

часть школьников и которые обязательно планируются, готовятся, проводятся и анализируются совместно педагогами 

и детьми. Ключевые дела обеспечивают включенность в них большого числа детей и взрослых, способствуют 

интенсификации их общения, ставят их в ответственную позицию к происходящему в школе. Введение ключевых дел в 

жизнь школы помогает преодолеть мероприятийный характер воспитания, сводящийся к набору мероприятий, 

организуемых педагогами для детей. 

Для этого в образовательной организации используются следующие формы работы: 

На внешкольном уровне: 

⎯ социальные проекты – ежегодные совместно разрабатываемые и реализуемые школьниками и педагогами 

комплексы дел, ориентированные на преобразование окружающего школу социума: 



«Бессмертный полк», «Весенняя неделя добра», «Моя малая Родина. Место,где хочется жить»; 

⎯ футбольный турнир памяти А.И. Солдатенкова, семейный туристический слет имени Н.В. Родивилова, в которых 

открываются возможности для творческой самореализации обучающихся и жителей с. Украинка и включают их в 

деятельную заботу об окружающих. 

На школьном уровне: 

- Фестиваль национальных культур народов Поволжья «Мы разные, но мы вместе», направленный на 

формирование у детей уважения к истории и культуре народов России через знакомство с народами, проживающими 

на территории Самарской области, с и традициями и обычаями; 

- День памяти выпускника школы Н.В. Родивилова «Мы помним, мы гордимся»; 

- общешкольные праздники – ежегодно проводимые творческие дела, связанные со значимыми для детей и 

педагогов знаменательными датами и в которых участвуют все классы образовательной организации: День Знаний, 

День учителя, День Матери, Новогодний калейдоскоп, День защитника Отечества, 8 марта, Вечер встречи 

выпускников, Последний звонок. 

- церемонии награждения школьников и педагогов за активное участие в жизни школы, защиту чести школы в 

конкурсах, соревнованиях, олимпиадах, значительный вклад в развитие школы. Это способствует поощрению 

социальной активности детей развитию позитивных межличностных отношений между педагогами и воспитанниками, 

формированию чувства доверия и уважения друг к другу. 

На уровне классов: 

⎯ выбор и делегирование представителей классов , ответственных за подготовку общешкольных ключевых дел; 

⎯ участие школьных классов в реализации общешкольных ключевых дел; 

⎯ проведение в рамках класса итогового анализа детьми общешкольных ключевых дел. 

На индивидуальном уровне: 

⎯ вовлечение по возможности каждого ребенка в ключевые дела школы в одной из возможных для них ролей: 

сценаристов, постановщиков, исполнителей, ведущих, декораторов, музыкальных редакторов, корреспондентов, 

ответственных за костюмы и оборудование, ответственных за приглашение и встречу гостей и т.п.); 

⎯ индивидуальная помощь ребенку (при необходимости) в освоении навыков подготовки, проведения и анализа 

ключевых дел; 

⎯ наблюдение за поведением ребенка в ситуациях подготовки, проведения и анализа ключевых дел, за его 

отношениями со сверстниками, старшими и младшими школьниками, с педагогами и другими взрослыми; 



⎯ при необходимости коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним, через включение его в совместную 

работу с другими детьми, которые могли бы стать хорошим примером для ребенка, через предложение взять в 

следующем ключевом деле на себя роль ответственного за тот или иной фрагмент общей работы. 

 
 

Организация предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды может предусматривать 

совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников образовательных отношений по её 

созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе : 

- оформление холла при входе в общеобразовательную организацию государственной символикой Российской 

Федерации, субъекта Российской Федерации, муниципального образования; 

- организацию и проведение церемоний поднятия (спуска) государственного флага Российской Федерации; 

- организацию и поддержание в общеобразовательной организации звукового пространства позитивной духовно-

нравственной, гражданско- патриотической воспитательной направленности (звонки-мелодии, музыка, 

информационные сообщения), исполнение гимна Российской Федерации; 

- разработку, оформление, поддержание, использование в воспитательном процессе «мест гражданского 

почитания» (парта Героя) в помещениях общеобразовательной организации или на прилегающей территории для 

общественно-гражданского почитания лиц, мест, событий в истории России; мемориалов воинской славы, 

памятников, памятных досок в общеобразовательной организации; 

- оформление и обновление «мест новостей», стендов в помещениях (холл первого этажа, рекреации), содержащих 

в доступной, привлекательной форме новостную информацию позитивного гражданско-патриотического, духовно-

нравственного содержания, фотоотчёты об интересных событиях, поздравления педагогов и обучающихся и т. п.; 

- разработку и популяризацию символики общеобразовательной организации (эмблема, флаг, логотип, элементы 

костюма обучающихся и т. п.), используемой как повседневно, так и в торжественные моменты; 

- поддержание эстетического вида и благоустройство всех помещений в общеобразовательной организации, 

доступных и безопасных рекреационных зон, озеленение территории при общеобразовательной организации; 

- разработку, оформление, поддержание и использование игровых пространств, спортивных и игровых площадок, 

зон активного и тихого отдыха; 

- деятельность классных руководителей вместе с обучающимися, их родителями по благоустройству 

пришкольной территории; 



- разработку и оформление пространств проведения значимых событий, праздников, церемоний, торжественных 

линеек, творческих вечеров (событийный дизайн); 

Предметно-пространственная среда строится как максимально доступная для обучающихся с особыми 

образовательными потребностями. 

Детские общественные объединения 

Действующее на базе ГБОУ СОШ «ОЦ» с. Украинка детское общественное объединение юнармейский отряд 

«Морские пехотинцы» – это добровольное, самоуправляемое, некоммерческое формирование, созданное по 

инициативе детей и взрослых, объединившихся на основе общности интересов для реализации общих целей, 

указанных в уставе общественного объединения. Его правовой основой является ФЗ от 19.05.1995 N 82-ФЗ (ред. от 

20.12.2017) "Об общественных объединениях", Устав Всероссийского детско-юношеского военно-патриотического 

общественного движения 

«Юнармия», Положение о юнармейском отряде. 

Юнармейский отряд - это коллектив детей, действующий на принципах самоуправления, который в течение 

года работает непрерывно, реализует социально значимые дела, участвует в соревнованиях, операциях, акциях. 

Участие в них помогает выработать быстроту, ловкость, выносливость, находчивость, настойчивость, смелость и 

мужество, коллективизм и дисциплинированность, осознать себя личностью, повысить самооценку за счет 

приобретения новых знаний, умений и навыков, компетенций. Укрепление этих качеств, приобщение к физической 

культуре происходит одновременно с общественно-политическим, умственным, нравственным и художественно-

эстетическим развитием. Изучая героическое прошлое Родины, юнармейцы равняются на подвиги отцов и дедов. 

Психологическая подготовка помогает справиться с эмоциональными и другими трудностями перед 

соревнованиями, конкурсами, экзаменами. 

На внешкольном уровне: 

- смотр юнармейских отрядов, посвященный Параду Памяти 7 ноября 1941 года в г. Куйбыщев; смотр-конкурс 

«В ногу с Победой», «Пост №1» - это возможность отряда презентовать себя и свою деятельность. 

- акции «Георгиевская ленточка», «Бессмертный полк», «Окна Победы» направлены на формирование 

патриотизма в единстве духовности и социальной активности личности, осознающей свою неразрывную связь с 

Отечеством.. 

На школьном уровне: 

- военно-спортивная игра «Зарница», уроки мужества. 



Первичное отделение РДДМ 

РДШ базируется на базовых национальных ценностях. Это патриотизм, гражданственность, солидарность, семья, 

труд, творчество, наука и т.д. 

Деятельность первичного отделения РДДМ ГБОУ СОШ «Оц» с. Украинка направлена на воспитание 

подрастающего поколения, развитие детей на основе их интересов и потребностей, а также организацию досуга и 

занятости школьников. 

На внешкольном уровне: 

- участие в мероприятиях местного и регионального отделений РДДМ; 

-участие в профильной   смене   РДДМ   в оздоровительном   лагере 

«Березка»; 

- участие во всероссийских Днях единых действий. 

На уровне школы: 

- планирование деятельности; 

-разновозрастные сборы; 

- организация КТД, акций различной направленности; 

- патриотических и развлекательных квестов. 

На уровне классов: 

- инициирование общественно полезных дел, направленных на помощь другим людям, своей школе, обществу в 

целом. 

На индивидуальном уровне: 

- вовлечение обучающихся в деятельность РДДМ; 

- мотивация личного участия в проектах РДДМ; 

- обучение навыкам подготовки, проведения и анализа классных и общешкольных дел. 

РАЗДЕЛ III. Организационный 

3.1. Кадровое обеспечение 

Общая численность педагогических работников 13 человек основных педагогических работников. 2 педагога 

работают по внешнему совместительству. 66 % от общей численности педагогических работников имеют высшее 

педагогическое образование. 40 % от общей численности педагогических работников имеют высшую 

квалификационную категорию. 26 



% - первую квалификационную категорию. 

В школе 11 классов-комплектов , в которых работают 10 классных руководителей, 1 из них осуществляет 

классное руководство в 2 -х классах. 

Кадровое обеспечение воспитательного процесса: 

 
- заместитель директора по воспитательной работе; 



- классные руководители; 

- педагоги; 

- педагоги дополнительного образования. 

3.2. Нормативно-методическое обеспечение 

Управление качеством воспитательной деятельности в ГБОУ СОШ «ОЦ» с. Украинка связывается, прежде всего, с 

качеством ее нормативно-правового обеспечения: 

1. Положение о классном руководителе. 

2. Положение о методическом объединении 

3.  3.Положение о внутришкольном контроле 

4.Положение о Совете профилактике правонарушений 5.Положение о родительском комитете 

6. Положение о психолого-педагогическом консилиуме 

7. Положение о службе примирения 

8. Положение о внеурочной деятельности 

9. Положение о школьном ученическом самоуправлении. 

10. Правила внутреннего распорядка для обучающихся 

11. Положение о школьном спортивном клубе. 

С 2021 года в соответствии с принятыми поправками к федеральному закону № 273 «Об образовании в 

Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся определена система организации воспитательной 

работы в сфере образования: 

1.Письмо О внедрении примерной программы воспитания. 

 2.Федеральный закон от 31.07.2020 N 304-ФЗ    3.Воспитание в современной школе от программы к действиям.  

4.Программа Воспитания    5.О проекте «Апробация и внедрение примерной программы». 

 6.Методическое пособие Министерства просвещения Российской 

Федерации и Федерального государственного бюджетного научного учреждения «Института стратегии развития 

образования Российской академии образования» «Воспитание в современной школе: от программы к действиям». 

 

 
3.3. Требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых личностных результатов в 

работе с особыми категориями детей 



В ГБОУ СОШ «ОЦ» с. Украинка всего 153 обучающихся. Из них 8 обучающихся это обучающиеся с ОВЗ. Это 

обучающиеся 1-9 классов. К ним относятся дети с умственной отсталостью , с задержкой психического развития. 

На уровне общности: 

- формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и самостоятельности, сопричастности к 

реализации целей и смыслов сообщества, 

- приобретается опыт развития отношений между обучающимися, родителями (законными представителями), 

педагогами. Детская и детско- взрослая общности в инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, 

взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: 

педагогическое проектирование совместной деятельности в классе, в разновозрастных группах, в малых группах 

детей, в детско-родительских группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в 

команде, развивает активность и ответственность каждого обучающегося в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов учебной работы, отдыха, праздников и общих дел с 

учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка с ОВЗ обеспечивает возможность его 

участия в жизни класса, школы, событиях группы, формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность 

в своих силах. 

Особыми задачами воспитания обучающихся с ОВЗ являются: 

- налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей с ОВЗ с окружающими для их успешной 

адаптации и интеграции в школе; 

- формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны всех участников 

образовательных отношений; 

-построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей каждого обучающегося с 

ОВЗ; 

- активное привлечение семьи и ближайшего социального окружения к воспитанию обучающихся с ОВЗ; 

-обеспечение психолого-педагогической поддержки семей обучающихся с ОВЗ в развитии и содействие 

повышению уровня их педагогической, психологической, медико-социальной компетентности; 

- индивидуализация в воспитательной работе с обучающимися с ОВЗ. 



3.4. Система поощрения социальной успешности и проявлений активной жизненной позиции 

обучающихся 

 
Система поощрения проявлений активной жизненной позиции и социальной успешности обучающихся призвана 

способствовать формированию у обучающихся ориентации на активную жизненную позицию, инициативность, 

максимально вовлекать их в совместную деятельность в воспитательных целях. Система проявлений активной 

жизненной позиции и поощрения социальной успешности обучающихся строится на принципах: 

- публичности, открытости поощрений (информирование всех обучающихся о награждении, проведение награждений 

в присутствии значительного числа обучающихся); 

- соответствия артефактов и процедур награждения укладу жизни школы, качеству воспитывающей среды, 

специфической символике, выработанной и существующей в укладе школы; 

- прозрачности правил поощрения ( соблюдение справедливости при выдвижении кандидатур); 

- регулировании частоты награждений (недопущение избыточности в поощрениях – недостаточно длительные 

периоды ожидания, чрезмерно большие группы поощряемых и т.п.); 

- сочетании индивидуального и коллективного поощрения (использование и индивидуальных наград, и 

коллективных дает возможность стимулировать как индивидуальную, так и коллективную

 активность  обучающихся, преодолевать межличностные  противоречия  между

 обучающимися, получившими награду и не получившими ее); 

- привлечении к участию в системе поощрений на всех стадиях родителей (законных представителей) обучающихся, 

представителей родительского сообщества, самих обучающихся, их представителей (с учетом наличия ученического 

самоуправления), сторонние организации, их статусных представителей; 

- дифференцированности поощрений (наличие уровней и типов наград позволяет продлить стимулирующее действие 

системы поощрения). 

Формы поощрения проявлений активной жизненной позиции обучающихся и социальной успешности: 

индивидуальные портфолио. 

Ведение портфолио – деятельность обучающих при ее организации и регулярном поощрении классными 

руководителями, поддержке родителями (законными представителями) по собиранию (накоплению) артефактов, 

фиксирующих и символизирующих достижения обучающегося. Портфолио может включать артефакты признания 

личностных достижений, достижений 



в группе, участия в деятельности (грамоты, поощрительные письма, фотографии призов, фото изделий, работ и др., 

участвовавших в конкурсах и т.д.). Кроме индивидуального портфолио возможно ведение портфолио класса. 

3.5. Анализ воспитательного процесса 

 
Анализ организуемого в школе воспитательного процесса проводится с целью выявления основных проблем 

школьного воспитания и последующего их решения. Анализ осуществляется ежегодно силами экспертов самой 

образовательной организации. В качестве школьных экспертов привлекаются заместитель директора по 

воспитательной работе, учителя-предметники и классные руководители. 

Направление 

самоанализа 

Критерии Показатели Способ 

получения 

информации 

Инструментарий 

Результаты Динамика Ценностные Педагогическо Уровень 

воспитанности 

учащихся 
(методика Н.П. 

Капустина), 
Адаптированная 

методика 

«Размышляем о 

жизненном опыте» 

(Методика Н. Е. 

Щурковой), 

ПОСЛОВИЦЫ 

(методика С. М. 

Петровой) 

воспитания, личностног ориентации е наблюдение, 

социализаци о развития ребенка анкетирование 

и и    

саморазвити    

я    

школьников    



  Степень 

социализированнос 

тиличности 

Педагогическо 

е наблюдение, 

анкетирование 

Методика оценки 

развития 

социальных качеств 

школьника (Н.И. 

Монахов) 

Методика  для 

изучения 

социализированнос 

ти личности 

воспитанника 

(разработана 

профессором М.И. 

Рожковым) 

 Уровень 

развития 

коллектива 

Сформированность 

коммуникативной 

культуры 

обучающихся 

Педагогическо 

е наблюдение, 

анкетирование 

Методика 
«Исследование 

взаимоотношений в 

классе»(Е.В. 

Гурова, Н.Ф. 
Шляхты) 



    Анкета Умеете ли 
вы общаться 

  Сформированность 

детского коллектива 

Педагогическо 

е наблюдение, 

анкетирование 

Методика изучения 
сплоченности 
ученического 

коллектива (Л.М. 

Фридман,  Т.А. 

Пушкина, И.А. 

Каплунович) 

Методика «Какой у 

нас коллектив» 

(разработана А.Н. 

Лутошкиным) 
Опросник «Мой 
класс» 

Состояние Наличие в качество Беседы с Методика изучения 

организуемой школе проводимых обучающимис удовлетворенности 

в школе 

совместной 

деятельности 

детей и 

интересной, 

событийно 

насыщенной 

и личностно 

общешкольных 

ключевых дел 
я, их 

родителями, 

анкетирование 

учащихся 

школьной жизнью 

(разработана 

А.А.Андреевым) 

взрослых. развивающей    

Воспитательн совместной    

ая деятельност    

деятельность и детей и    

педагогов взрослых    

  качество совместной 

деятельности 

классных 

руководителей и их 

классов 

Беседы  с 

обучающимис 

я, их 

родителями, 

анкетирование 

Анкета «Классный 
руководитель 
глазами 

воспитанников» 

 качество Беседы с Анкета "Интересы 

 организуемой в школе обучающимис и досуг" 

 внеурочной 

деятельности 
я, их 

родителями, 

анкетирование 

 

Методика 

«Цветик- 
семицветик» 



  , анализ 

содержания 

портфолио 

(составлена 

доцентом И.М. 

Витковской) 

 качество Беседы с Методика 

выявления уровня 

развития 

самоуправления в 

ученическом 

коллективе (Л.И. 

Гриценко) 
 

Методика 

Определения 

 существующего в обучающимис 

 школе ученического 

самоуправления 
я, их 

родителями, 

  лидерами 

  ученического 

  самоуправлен 



   ия 

анкетирование 

уровня развития 
ученического 
самоуправления 
М.И. Рожкова 

  качество 

профориентационно 

й работы школы 

Беседы  с 

обучающимис 

я, их 

родителями, 

анкетирование 

Профессиональна 

я 

ориентированнос 

ть. Методика для 

выявления 

готовности 

учащихся  к 

выбору 

профессии по 

(В.Б.Успенскому) 

Методика «Карта 

профессиональны 

х интересов» (по 

Т.Е.Макаровой) 

  качество 

взаимодействия 

школы и семей 

школьников 

Беседы с 

родителями, 

анкетирование 

Методика изучения 

удовлетворенности 

родителей работой 

образовательного 

учреждения 

(методика Е.Н. 

Степанова) 

Методика изучения 

удовлетворенности 

родителей 

жизнедеятельность 

ю образовательного 

учреждения 

(разработана А.А. 

Андреевым) 

 

Итогом самоанализа организуемой в школе воспитательной работы является перечень выявленных проблем, над 

которыми предстоит работать педагогическому коллективу, и проект направленных на это управленческих решений. 

1. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Федеральный учебный план 



Учебный план основного общего образования государственного бюджетное общеобразовательного учреждения 

средняя общеобразовательная школа «Образовательный центр» имени воина-интернационалиста Н.В.Родивилова с. 

Украинка муниципального района Большечерниговский Самарской области  (далее - учебный план) для 5-9 классов, 

реализующих адаптированную основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую Приказу Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1025 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы основного общего образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья"(Зарегистрирован 21.03.2023 № 72653), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы разработанной в соответствии с ФГОС основного 

общего образования обучающихся с ОВЗ, с учетом Федеральной адаптированной образовательной программой 

основного общего образования, Федеральным перечнем учебников, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 (с изменениями от 23.12.2020 № 766), приказом 

Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников" (Зарегистрировано в 

Минюсте России 01.11.2022 N 70799), приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 

115 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования", письмом Департамента государственной политики в сфере общего образования Минобрнауки 

России от 25.05.2015 №08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» 

и «Основы духовно-нравственной культуры народов России», письмом Минобрнауки России от 19.01.2018 № 08-96 

«О методических рекомендациях курса ОДНКНР», приказом министерства образования 



и науки Самарской области от 04.09.2014 № 276-ОД «Об утверждении Порядка регламентации и оформления 

отношений государственной и муниципальной образовательной организации, и родителей (законных представителей) 

обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов, осваивающих основные 

общеобразовательные программы на дому, в Самарской области» (с изм от 10 августа 2016 г. N 259-од), приказом 

Минпросвещения России от 05.10.2020 N 546 (с изм. от 22.03.2021) "Об утверждении порядка заполнения, учета и 

выдачи аттестатов об основном общем и среднем общем образовании и их дубликатов», письмом министерства 

образования и науки Самарской области от 23.08.2016 № 815-ТУ. «Об организации обучения на дому по основным 

общеобразовательным программам обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов» и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в ГБОУ СОШ «ОЦ» с. Украинка  начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. Учебные занятия для учащихся 5- 

9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе – 29 часов, в 6 классе 

– 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 классах – 33 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

В ГБОУ СОШ «ОЦ» с. Украинка    языком обучения является русский язык. 



Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения обучающимися части 

содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии с календарным 

учебным графиком. 
Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и

 порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся ГБОУ СОШ «ОЦ» с. Украинка». 

Годовая промежуточная аттестация во 2-9 классах проводится в соответствии с положением о промежуточной 

аттестации со 2-й половины апреля до 1-й половины мая. 

Государственная (итоговая) аттестация в 9 классах проводится соответственно срокам, установленным 

Министерством просвещения Российской Федерации на 2024-2025 учебный год. Итоговая аттестация по трудовому 

обучению для обучающихся 9 класса (программа для умственно отсталых, обучающихся на дому) проводится в срок с 

15-23 мая 2025 года. 

Промежуточная аттестация проводится по следующим предметам в основной школе: русский язык, литература, 

иностранный язык, информатика, история, обществознание, природоведение, география, биология, химия в следующих 

формах 

Предмет Форма контроля Дата 
контроля 

Организатор 
контроля 

Русский язык Контрольный 

диктант с 

грамматическими 

заданиями, 

диагностическая 

работа в формате 

ОГЭ 

 Руководитель 

МО учителей 

предметов 

гуманитарного 

цикла 

Литература Собеседование по 

тексту 

 Руководитель 

МО учителей 

предметов 

гуманитарного 
цикла 



Иностранный 

(английский) язык 

Собеседование по 

тексту 

 Учитель 

иностранного 

(английского) 
языка 

Математика ВПР, тестовый 

контроль, 

контрольная 

работа 

По 

графику 

ВПР 

Руководитель 

МО учителей 

предметов 

естественно- 
математического 

цикла 

Информатика и ИКТ Тестовый контроль  Руководитель 

МО учителей 

предметов 

естественно- 

математического 
цикла 

История Тестовый контроль  Руководитель 

МО учителей 

предметов 
гуманитарного 

цикла 

Обществознание Тестовый контроль  Руководитель 
МО учителей 



   предметов 

гуманитарного 

цикла 

География Тестовый контроль  Руководитель 

МО учителей 

предметов 

естественно- 

математического 

цикла 

Биология Тестовый контроль  Руководитель 

МО учителей 

предметов 

естественно- 
математического 

цикла 

Физика Тестовый контроль  Руководитель 

МО учителей 

предметов 

естественно- 

математического 
цикла 

Химия Тестовый контроль  Руководитель 

МО учителей 

предметов 

естественно- 

математического 
цикла 

Музыка Конкурсная 

успешность и (или) 

средний балл по 
предмету 

 Учитель музыки 



Изобразительное 

искусство 

Конкурсная 

успешность и (или) 

средний балл по 
предмету 

 Учитель изо 

Технология Конкурсная 

успешность и (или) 

средний балл по 
предмету 

 Учитель 

технологии 

Физическая культура Контрольно- 

переводные 

нормативы 

 Учитель 

физической 

культуры 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Тестовый контроль  Преподаватель- 

организатор 
ОБЖ 

Основы духовно- 
нравственной культуры 

Конкурсная 
успешность и (или) 

 Учитель 

 

 

 Годовая отметка по предмету выставляется как среднее арифметическое четырёх четвертных отметок с учетом 

Положения «О проведении промежуточной аттестации обучающихся и осуществлении текущего контроля их 

успеваемости». 

Государственная (итоговая) аттестация в 9 классах проводится соответственно срокам, установленным 

Министерством просвещения Российской Федерации на 2023-2024 учебный год. Итоговая аттестация по трудовому 

обучению для обучающихся 9 класса (программа для умственно отсталых, обучающихся на дому) проводится в срок с 

20-25 мая 2024 года. 

Освоение адаптированной основной образовательной программ основного общего образования завершается 

итоговой аттестацией. 

 



Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего образования составляет 5 

лет. 
 

Учебный план  

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

 Самарской области средняя общеобразовательная школа «Образовательный центр» имени воина-интернационалиста Н.В. Родивилова с.Украинка муниципального района 

Большечерниговский Самарской области 

 на 2024-2025 учебный год 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЯ 
Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX 

 Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 
5 6 4 3 3 

Литература 

3 3 2 2 3 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5    

Алгебра   3 3 3 

Геометрия   2 2 2 

Вероятность и статистика   1   

Информатика 

  1 1 1 

Общественно-научные предметы История 
2 2 2 2 2 

Обществознание  1 1 1 1 

Введение в новейшую историю     0,5 

География 
1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика   2 2 3 

Химия    2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Основы духовно-нравственной культуры 
народов России 

 
1 1    

Искусство Музыка 1 1 1 1  

Изобразительное искусство 1 1 1   

Технология Труд (технология) 
2 2 2 1 1 

 Основы безопасности и защиты Родины ОБЗР 
   1 1 

Физическая культура Физическая культура 
2 2 3 3 3 

Итого 
27 29 31 32 32,5 

Часть, формируемая участниками образовательной деятельности 
2 1 1 1 0,5 

 Физическая культура 
1 1    

Биология 
  1   



Русский язык 0,5    0,5 

Изобразительное искусство    1  

Математика 
0,5     

Максимально допустимая недельная нагрузка, отведенная на освоение обучающимися учебного плана, 
состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательной деятельности при 

5-дневной учебной неделе 

29 

 

 30 32 33 33 

Внеурочная деятельность 9 9 9 9 9 

 

1.2. Федеральный план внеурочной деятельности 

Учебный план внеурочной деятельности начального общего образования ГБОУ школа-интернат «Преодоление» 

составлен в соответствии с положением о внеурочной деятельности, методическими рекомендациями федерального и 

регионального уровней. 

Содержание образования при получении основного общего образования реализуется за счет введения учебных курсов, 

обеспечивающих целостное восприятие мира, системно – деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

Основной целью деятельности ГБОУ школы-интерната «Преодоление» г.о Самара являются: реализация прав детей с 

ограниченными возможностями здоровья (с ЗПР) на качественное образование, создание оптимальных условий для их 

социальной адаптации и интеграции в условиях современного общества. 

Задачи: 



✓ формирование жизненной компетенции с учетом индивидуальных возможностей обучающихся, воспитание 

общей культуры личности обучающихся на основе усвоения обязательного минимума содержания 

общеобразовательных, коррекционных программ; 

✓ воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей 

природе, Родине, семье, формирование здорового образа жизни. 

План внеурочной деятельности в первую очередь направлен на достижение обучающимися планируемых результатов 

освоения адаптированных основных общеобразовательных программ основного общего образования. 

Нормативная база для разработки учебного плана: 

1. Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 9 ред.от 06.03.2019 г). 

2. Постановление Главного Государственного врача Российской Федерации от 30 июня 2020 г. N 16 Санитарно- 

эпидемиологические правила СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры 

для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)". 

3. СанПин 2.4.3648-20, п.3.4.16, СанПин 1.2.3685-21. 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования" 

5. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 



образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 01.11.2022 N 70799). 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1025 "Об утверждении федеральной 

адаптированной образовательной программы основного общего образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья" (Зарегистрирован 21.03.2023 № 72653) 

7. Письмо Минобрнауки России от 18.08.2017 № 09-1672 «О направлении Методических рекомендаций по 

уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных 

программ, в том числе в части проектной деятельности» 

8. Письмо Минобрнауки России от 18.08.2017 № 09-1672 «О направлении Методических рекомендаций по 

уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных 

программ, в том числе в части проектной деятельности»; 

9. Письмо Министерства образования и науки Самарской области от 17.02.2016 № МО-16-09-01/173-ту «О 

внеурочной деятельности». 

10. Календарный учебный график ГБОУ СОШ «ОЦ» с. Украинка  на 2024-2025 уч. год 

Режим функционирования образовательного учреждения 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным учебным графиком. Режим 

функционирования устанавливается в соответствии с СанПиН, Уставом образовательного учреждения - в 5-9 - х 

классах обучение организуется  в режиме 5-дневной учебной недели. 

Режим внеурочной деятельности регламентируется годовым календарным учебным графиком на 2024/2025 

учебный год, который предусматривает: 



- начало занятий внеурочной деятельности не ранее, чем через 30 минут после окончания 

последнего урока; 

- продолжительность занятий в 5-9 - х классах - 30 минут. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой учебной 

недельной нагрузки обучающихся. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности на добровольной основе в соответствии с 

выбором участников образовательных отношений. 

В рамках внеурочной деятельности осуществляется коррекционная работа с учетом психофизических особенностей 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и программами коррекционно-развивающей 

направленности. 

План внеурочной деятельности в соответствии с ФГОС ООО обучающихся с ОВЗ включает коррекционно- 

развивающую область. 

Обучающимся предоставляется возможность посещать занятия, спортивные секции, кружки в учреждениях и 

отделениях дополнительного образования, другие дополнительные занятия по выбору родителей (законных 

представителей) обучающихся. 

Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося определяется его родителями (законными 

представителями) с учетом занятости дополнительным образование вне школы во второй половине дня, кроме 



занятий коррекционно-развивающей области, которые являются обязательными в полном объеме для всех 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья по адаптированным основным общеобразовательным 

программам. 

Нагрузка педагогических работников, ведущих занятия в рамках внеурочной деятельности, при тарификации 

педагогических работников устанавливается как педагогическая нагрузка по основной должности. Оплата труда 

педагогических работников, ведущих занятия в рамках внеурочной деятельности, устанавливается с учетом всех 

коэффициентов конкретного педагогического работника. 

 

План внеурочной деятельности 

для 5-9 классов по ФГОС ООО  

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

 Самарской области средняя общеобразовательная школа  

«Образовательный центр» имени воина-интернационалиста Н.В. Родивилова с.Украинка  

муниципального района Большечерниговский Самарской области 

 на 2024-2025 учебный год 

Направление реализуемой 

деятельности 

Название программы Классы Итого 

5 6 7 8 9 

ВД по учебным 

предметам 

образовательной 

программы 

Экологическая 

культура и здоровье 

человека 

1 1  1 3 

Биология. Проектно-

исследовательская 

деятельность 

1    1 

ВД, направленная на 

развитие личности, 

профориентацию, 

предпрофильную 

подготовку 

Россия – мои 

горизонты 

 1 1 1 1 4 

Школьный театр 

миниатюр 

1 1  1 3 

Основы 

робототехники 

1     1 

Хоровое пение 1 1 1  3 

Предпрофильные 

курсы. Программа 

АИС  "Трудовые 

    2 2 



ресурсы" 

История Самарского 

края 

 1 1 1  3 

Функциональная 

грамотность: учимся 

для жизни 

1 1 1 3 1 7 

ВД по реализации 

комплекса 

воспитательных 

мероприятий 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 

Я – гражданин 

России 

 1 1  1 3 

 Я, ты, он, она – 

вместе целая страна 

1     1 

ВД по организации 

деятельности ученических 

сообществ 

Результативный 

игрок 

1 1 1 1 4 

ВД по обеспечению 

безопасности жизни и 

здоровья обучающихся 

Педагогика здоровья 1 1 1 

 

1 4 

Цифровая гигиена   1   1 

Количество часов, предлагаемых обучающимся 10 10 10 10 10  

Итого  9 9 9 9 9 45 

 

 

 

1.3. Федеральный календарный учебный график 
 

Календарный учебный график ГБОУ СОШ «ОЦ» с.Украинка 

на 2024-2025 учебный год 

 

 

В соответствии с Федеральными образовательными программами начального, основного, среднего общего образования, 

утвержденными приказами Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370, № 371, № 372, СанПиН 2.4.3648-20 определить: 

 

1. Даты начала и окончания учебного года: 

начало учебного года – 02.09.2024, 



окончание учебного года – 26.05.2025. 

Для 9-х и 11-х классов окончание учебного года определяется в соответствии с расписанием государственной итоговой 

аттестации. 

 

2. Продолжительность учебного года: 

в 1 классе – 33 учебных недели 

во 2-11 классах – 34 учебных недели 

 

3. Продолжительность учебной недели: 

в 1-9 классах 5-ти дневная учебная неделя; 

     в 10-11 классах 6-ти дневная учебная неделя.  

 

4. Продолжительность учебных периодов. 

Учебный год делится на четверти : 

1 четверть – 8 учебных недель; 

2 четверть – 8 учебных недель; 

3 четверть – 11 учебных недель (для 2-11 классов),  

10 учебных недель (для 1 классов);   

4четверть – 7 учебных недель. 

 
5. Окончание учебного года: 

 в 1-8, 10 классах – 26 мая 2025г; 

 в 9, 11 классах – в соответствии с расписанием ГИА в 2025году. 

 

 

 

6.Сроки и продолжительность каникул на учебный год: 

 
Каникулы Дата начала каникул Дата окончания каникул Продолжительность 

осенние 27.10.2024 04.11.2024 9 календарных дней 

зимние 30.12.2024 07.01.2025 9 календарных дней 

весенние 22.03.2025 30.03.2025 9 календарных дней 

 Итого  

27 каникулярных дней 



в течение учебного 

года  

летние 26.05.2025 31.08.2025 14 недель 

 

Для обучающихся 1-го класса устанавливаются дополнительные 9-дневные каникулы с 15.02.2025 по 24.02.2025.  

 

Для обучающихся 9-х классов летние каникулы начинаются по окончании государственной итоговой аттестации. 

 

5. Продолжительность урока: 

1 класс (1 полугодие): 3 урока по 35 минут (сентябрь - октябрь), 4 урока по 35 минут (ноябрь - декабрь); 

1 класс (II полугодие): в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 

минут каждый; январь - май - по 4 урока в день по 40 минут каждый;  

2-11 класс - по 40 минут.  

 

 

6. Время начала и окончания учебных занятий: 
 

Начало учебных занятий – 8.30.   

Окончание учебных занятий 14.55. 

 

 

7. Сроки проведения промежуточных аттестаций: 

− промежуточная аттестация во 2-11 классах проводится по четвертям в соответствии с положением о промежуточной 

аттестации образовательной организации и Уставом ОО в сроки с 21.04.2025 г. по 17.05.2025 г.;  

− годовая промежуточная аттестация в 10 классах по предметам, изучаемым на углубленном уровне обучающимся, 

проводится в конце последней четверти. 



1.4. Годовой календарный план воспитательной работы 
 

План воспитательной работы ГБОУ СОШ «ОЦ» с. Украинка на 2024-2025 учебный год 

(уровень основного общего образования) 
 

Мероприятия Классы Ориентировочна 
я дата 

Отвественные 

Модуль «Школьный урок» 
В соответствии с планами работы учителей-предметников 

Модуль «Классное руководство» 
В соответствии с индивидуальными планами классных руководителей 

Модуль «Курсы внеурочной деятельности» 
В соответствии с планом внеурочной деятельности 

Модуль «Работа с родителями» 

Выборы общешкольного 
родительского комитета, 
классных родительских 

комитетов 

5-9 сентябрь Администрация ОО, 

классные 

руководители 

Общешкольное родительское 

собрание, классное 
родительское собрание 

5-9 ежемесячно Администрация ОО, 

классные 
руководители 

День открытых дверей 5-9 Раз в четверть Администрация ОО 

Вовлечение родителей к 

проведению мероприятий 

5-9 В течение года Заместитель 

директора по ВР, 

классные 
руководители 



Проведение совместных 

трудовых и социально- 

значимых акций: 

- благоустройство 

пришкольной территории; 

- акция «Обелиск»; 

- акция «Бессмертный полк»; 

- акция «Родительский 

патруль» 

5-9 В течение года Классные 

руководители 

Участие в региональных 

онлайн 

– конференциях « Имею право 

знать» по вопросам права, 

профилактики вредных 

привычек 

несовершеннолетних, 
профилактике наркомании. 

5-9 В течение года Зам. директора по 

ВР, классные 

руководители 

Модуль «Профориентация» 

Информирование 

обучающихся по выбору 

направлений и курсов 
внеурочной деятельности и 

дополнительного образования 

5-9 сентябрь Классные 

руководители 

Всероссийский открытый урок 

«Проектория» 
5-9 По расписанию 

открытых уроков 

Ответственный за 

профориентационну 
ю работу 

Проект «Билет в будущее» 6-9 Сентябрь - декабрь Ответственный за 
профориентационну 

ю работу 

Экскурсии в рамках 

реализации ППК 

9 В течение года Руководитель 

внеурочной 
деятельности 

Проект «Профессия моих 
родителей» 

5-7 октябрь Классные 
руководители 



Час общения «Как я 
ориентируюсь в мире новых 

профессий» 

8,9 октябрь Классные 

руководители 

Час общения «Экскурс в мир 
профессий» 

5-9 ноябрь Классные 
руководители 

Выставка рисунков 
«Профессия, которая мне 

нравиться» 

5-7 декабрь Ответственный за 
профориентационну 

ю работу 

Ярмарка профессий 8,9 март Ответственный за 
профориентационну 
ю работу 

Информационный час 
«Профессии с большой 

перспективой» 

6-9 апрель Классные 

руководители 

Модуль «Самоуправление» 



Заседание Совета 

«Содружество» 

5-9 еженедельно Председатель 

Совета 
«Содружество» 

Выборы классных органов 
самоуправления 

5-9 сентябрь Совет 
«Содружество» 

Организация классного 
дежурства 

5-9 сентябрь Комитет «Уют» 

День рождения детской 
организации «Новый стиль» 

5-9 15 сентября Совет 
«Содружество» 

День учителя 5-9 октябрь Совет 
«Содружество» 

Акция «Детство – территория 
свободная от курения» 

7-9 октябрь Совет 
«Содружество» 

День здоровья 5-9 ежемесячно Спортивный 
комитет 

Международный день 
толерантности 

5-9 ноябрь Комитет 
«Милосердие» 

Всемирный день борьбы со 
СПИДом» 

7-9 ноябрь Совет 
«Содружество» 

Акция «Спешите делать 
добро» ко дню инвалидов 

5-9 декабрь Комитет 
«Милосердие» 

Конкурс «Лучший класс 
года», «Лучший ученик года» 

5-9 декабрь Заместитель 
директора по ВР 

День Защитника Отечества 5-9 февраль Комитет 
«Хоббисты» 

Международный женский 
день 

5-9 март Комитет 
«Хоббисты» 

Деловая игра «Молодежь в 

кабинетах власти» 

7-9 март Заместитель 

директора по ВР, 

Совет 
«Содружество» 

Проект «Моя малая Родина. 
Место, где хочется жить» 

5-9 В течение года Комитет «Уют» 

Акция «Весенняя неделя 
добра» 

5-9 апрель Совет 
«Содружество» 



Акции, приуроченные к Дню 
Победы 

5-9 май Совет 
«Содружество» 

Слет детских организаций 7-9 май Совет 
«Содружество» 

Модуль «Ключевые общешкольные дела» 
День Знаний 5-9 1 сентября Заместитель 

директора по ВР, 

классные 
руководители 

День солидарности в борьбе с 

терроризмом 

5-9 3 сентября Заместитель 

директора по ВР, 

классные 
руководители 

Месячник безопасности 5-9 сентябрь Заместитель 
директора по ВР, 



   классные 
руководители 

Семейный туристический слет 

имени Н.В. Родивилова 

5-9 сентябрь Заместитель 

директора по ВР, 

классные 
руководители 

День учителя 5-9 октябрь Заместитель 

директора по ВР, 

классные 

руководители, 

Совет 
«Содружество» 

«Мы помним, мы гордимся». 

День памяти выпускника 

Н.В.Родивилова 

5-9 23 октября Заместитель 
директора по ВР, 
классные 

руководители 

День народного единства 5-9 ноябрь Классные 
руководители 

День матери 5-9 ноябрь Классные 
руководители 

День неизвестного солдата 
День Героев Отечества 

5-9 декабрь Заместитель 
директора по ВР 

Фестиваль национальных 

культур 

5-9 декабрь Заместитель 

директора по ВР, 

классные 
руководители 

Новогодний калейдоскоп 5-9 декабрь Классные 
руководители 

День полного освобождения 
Ленинграда от фашистской 
блокады 

5-9 январь Классные 
руководители 

День памяти о россиянах, 

исполнявших служебный долг 

за пределами Отечества 

5-9 февраль Заместитель 

директора по ВР, 

классные 
руководители 



День воссоединения Крыма с 
Россией 

5-9 март Заместитель 
директора по ВР 

Гагаринский урок 5-9 апрель Классные 
руководители 

День Победы советского 
народа в ВОВ 

5-9 май Заместитель 

директора по ВР, 

классные 
руководители 

Последний звонок 5-9 май Заместитель 
директора по ВР 

Международный день защиты 
детей 

5-9 июнь Заместитель 
директора по ВР, 
классные 

руководители 

Дни единых действий 5-9 В течение года Заместитель 
директора по ВР, 



   классные 
руководители 

Модуль «Детские общественные объединения» 
Презентация 

деятельности РДДМ И 
Юнармии на сайте школы и 
социальныхсетях. 

5-9 В течение года Кураторы РДДМ 
и  Юнармии 

День проведения военного 
парада в г. Куйбышев 

5-9 ноябрь Заместитель 

директора по ВР, 

руководитель 
отряда юнармейцев 

Смотр юнармейских отрядов 5-9 ноябрь Заместитель 

директора по ВР, 

руководитель 
отряда юнармейцев 

День Конституции 5-9 декабрь Активисты РДДМ 

Военно-спортивная игра 

«Зарница» 

5-9 февраль Руководитель 
юнармейского 

отряда 

День российской науки 5-9 февраль Активисты РДДМ 

Профильная смена «РДДМ» 5-9 март Заместитель 
директора по ВР 

Всемирный день здоровья 5-9 апрель Активисты РДДМ 

Смотр-конкурс «В ногу с 

Победой» 

5-9 апрель Руководитель 
юнармейского 

отряда 

Акция «Окна Победы» 5-9 май Активисты РДДМ 

Дни единых действий РДДМ 5-9 В течение года Активисты РДДМ 
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